
近日，电视剧《超越》在总台央视综合频
道黄金档播出。该剧聚焦冬奥重点项目短
道速滑，讲述了短道速滑小将陈冕凭借热爱
和意志，从青岛队运动员成长为国家队运动
员，站上北京冬奥会赛场的励志故事。

《超越》入选了由广电总局组织开展的
“我们的新时代”主题电视剧重点项目。该
剧聚焦冬奥重点赛事短道速滑项目，通过三
代运动员的奋斗、成长，讲述“超越竞技、显
影时代”的冰雪运动故事。导演张晓波采用
创新性双时空叙事手法，聚焦以陈冕为代表
的新生代短道速滑运动员，及以陈敬业、郑
凯新、李贵民、吴庆红为代表的老一辈运动
员、教练员，以真实细腻的笔触刻画了中国
短道速滑兴起至今 30 多年的风雨历程。不
同年代的两支短道速滑队伍形成对比，交叉
叙事。无论是第一代中国短道速滑人，还是
以陈冕为代表的新一代年轻运动员，都在用
汗水与意志超越自我，为祖国争得荣誉。

在创作过程中，《超越》总编剧李嘉发
现，最打动自己的往往不是如何夺冠的故
事，而是无数普通运动员在奋斗之路上的那
些遗憾、无奈、两难抉择和最终甘愿做出牺
牲、成全他人的故事。在他看来，“牺牲”这
个主题贯穿始终。“运动员个人成就的实现

和他们所背负的使命责任之间常常有着矛
盾。对这个矛盾的两种解答方式，展现了上
一代和新一代体育人不同的竞技观。

《超越》先后展现了 12场大小赛事，包括
平昌冬奥会、世界精英赛等国际大赛。为了
还原真实的赛事场景，剧组在青岛搭建了两
个带看台的全新冰场，一个场景仅钢材用量
就达 85吨。此外，还在青岛、烟台、哈尔滨租
用改建 5 个冰场，并先后动用了 100 多名省
级以上的运动员协助拍摄，群演达到两万人
次。“一切为了写实再写实。”该剧总制片人
苏晓说。

《超越》由李嘉任总编剧，张晓波执导，
李庚希、胡军、沙溢、涂松岩领衔主演。没有
前作能参考，更没有经验可复制。打开主创
们的履历，不懂短道速滑、不懂冰雪运动、不
懂体育竞技，是绝大多数人的共同难题。零
经验选手要上新赛道，苏晓说，只有为“真
实”下苦功。在剧组，年轻演员全都提前两
个月开始冰上训练，苦练基本功，几乎每天
都有人受伤。“在户外野冰场，演职人员在零
下十几摄氏度的低温下，连续 4 天每天工作
15 小时以上。”苏晓说，“《超越》剧组没有偶
像明星，只有合格演员。” 韩平
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包德是上世纪 30 年代上海十里洋
场上大名鼎鼎的神偷。他嫉恶如仇，劫
富济贫，收养了一群孤儿，他将偷来的
伪钞在赌场赢得大把钞票。巡捕武德
辉设计擒获包德。在大律师夏炳远的
辩护下，包德被无罪释放。华北水灾，
见利忘义的夏炳远独吞了 200 万元的
巨款，并栽赃给包德，结果包德被判刑
50 年，夏炳远的女儿嘉惠帮助包德逃出
牢房。包德带领巡捕查清事实真相。
巡捕来夏家搜查，慌乱中，夏夫人用赈
灾款买的钻石包入汤圆。机智的包德
揭露了夏炳远的罪行，将钻石交给赈灾
委员会，又一次逃脱了督察的逮捕……

中央电视台（六套）1∶55播出

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

神秘的来电
通过一起男子为生儿子与他人重

婚的案例，讲述重婚罪的构成要件等法
律知识。

（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
21∶00 特约剧场
22∶38 艺术里的奥林匹克

★中央电视台（三）
19∶30 越战越勇
21∶00 回声嘹亮
22∶27 国家宝藏

★中央电视台（五）
19∶30 2021/2022 赛季

中国男子篮球职业
联赛第 24轮

21∶40 体坛英豪
★中央电视台（六）

18∶22 故事片：降魔传
20∶15 故事片：风雪狼道
22∶23 译制片：

狂暴凶狮（荷兰）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
今生有你

00∶02 深夜剧场：
黑白禁区
★中央电视台（十）

19∶33 家乡至味
20∶12 自然传奇
21∶17 探索·发现
22∶07 科学动物园

★中央电视台（十二）
19∶22 方圆剧阵
20∶15 一线
21∶57 天网
21∶30 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：理想之城
21∶30 谢谢你来了

★辽宁卫视
19∶35 剧场：孝子
21∶15 妥妥的乡味

★吉林卫视
19∶33 剧场：理想之城
21∶16 好久不见

★江苏卫视
20∶30 剧场：一起呼吸

★安徽卫视
19∶33 剧场：星辰大海

百变神偷百变神偷
山东荣成：天鹅带火小渔村
荣成市位于胶东半岛最东端，每年

十月中旬到第二年三月，成千上万的大

天鹅就会从遥远的西伯利亚来到荣成
越冬，这些远道而来的客人，吸引了全
国各地的摄影爱好者和游客。

生财有道 中央电视台（二套）18∶55播出

法律讲堂（文史版） 中央电视台（十二套）21∶55播出

民国大案·白鹭洲枪杀案（上）
一个年轻貌美的富家女在白鹭洲

公园被人开枪打死。三日后，死者堂兄

朱克明前来认尸，他为什么对破案进
展漠不关心，而是急于将亲人的尸体
火化呢？


