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欠羽生结弦一个公主抱
中国冰舞王诗玥/柳鑫宇

德国男子冰球队队长莫里茨·穆勒
日前接受德国媒体采访时表示，鼓噪“抵
制北京冬奥会”的人太虚伪，他们只想利
用体育进行政治作秀。

穆勒在接受德新社采访时表示，鼓
噪“抵制北京冬奥会”的人是虚伪的。“他
们自己用着中国制造的智能手机、穿着
中国制造的衣服鞋子，却希望我们去抵
制。作为运动员，我倾尽全力训练，就是
希望有机会在冬奥赛场拼搏，不论冬奥
会在哪里举办，我都无比期待。”

穆勒认为，西方少数政客的这种操作
完全没有任何依据。“7 年前，全世界都认
为中国是举办冬奥会最合适的国家。德
国慕尼黑也参与申办，但最终当地人投票
把这个提议否决了。德国和中国的各种
经贸合作，大家都认为是成功而正确的举
措，没人觉得有什么不妥。如果我们可以
向中国卖东西，但却不能去那里滑冰滑
雪，我不认为这是个合适的决定。”

在 37 岁的年纪再战冬奥，加拿大男
子冰球老将埃里克·斯塔尔感到自己青
春又回来了。

12 年前，他代表加拿大男冰出战温
哥华冬奥会，在那届冬奥会上，加拿大队
在决赛中通过加时赛险胜劲敌美国队。
在主场 17000 多名观众的见证下，加拿大
队恣意庆祝，斯塔尔也拿到了职业生涯
第一枚冬奥会金牌。

2022 年冬奥会，年近不惑的斯塔尔
再次获得了代表国家队征战的机会，当
年的记忆犹在，当年的雄心犹在。“那次
冬奥会经历我永远都不会忘记，这次冬
奥 会 ，我 希 望 能 够 增 添 新 的 难 忘 的 记
忆。”斯塔尔说。

11 月月 3131 日傍晚在首都体育馆日傍晚在首都体育馆，，中国冰中国冰
舞组合王诗玥舞组合王诗玥//柳鑫宇完成了他们在北京柳鑫宇完成了他们在北京
冬奥会花样滑冰竞赛冰面上的首次官方训冬奥会花样滑冰竞赛冰面上的首次官方训
练练，，谈及和谈及和好友羽生结弦一期一会的“公主
抱之约”，二人笑答，这次最好别抱了。

中国头号冰舞选手王诗玥是花滑男
单世界冠军、奥运两金得主羽生结弦的

“ 小 迷 妹 ”。 2016 年 国 际 滑 联 大 奖 赛
NHK 杯的赛后晚宴上，王诗玥和柳鑫宇
去找羽生合影，却被周边众人起哄演绎
冰舞舞姿，于是有了柳鑫宇“公主抱”羽
生结弦的 1.0版本。

这个跨越项目的有爱故事从此成为
三人之间的一个梗，2017 年初的芬兰世
锦赛、4 月的世界团体锦标赛、2019 年 3 月
的琦玉世锦赛、2020 年 2 月的四大洲花样
滑冰锦标赛上，“公主抱之约”被演绎到
5.0版本，直到被疫情打断。

“这次？戴口罩抱吧，”柳鑫宇话说一半
便被王诗玥打断：“防疫考虑，就最好不要抱
了！”柳鑫宇还似有不甘：“不成戴手套？”王

诗玥于是开玩笑说：“穿一级防护服防护服。”。”
这是王诗玥这是王诗玥//柳鑫宇的第二届冬奥柳鑫宇的第二届冬奥

会会，，问及主场比赛的感觉问及主场比赛的感觉，，二人说二人说::““感觉感觉
有些压力有些压力，，因为想在家门口的冬奥因为想在家门口的冬奥会上
表现得更好一些；但更多的是幸运的感
觉，自豪能站在这里。”

为了这届意义非凡的盛会，他们还专
门新做了一套自由舞的比赛服，创意取材
于中国的山水画，男伴是山、女伴是水，绘
上中国古典纹样，取青山绿水的意向。

二人表示这套自由舞的节目编排有两
层意义，一是展示二人四年来的历程，二是
想在奥林匹克舞台上展现中国文化。“奥运
会，又是在家门口，这是像梦一样的舞台，
所以我们这身衣服的设计就想表达大好河
山任我驰骋的感觉。”王诗玥说。

北京冬奥会花样滑冰比赛将于 2 月 4
日开幕式当天上午在首体开赛，率先进
行团体赛，最后一场比赛双人滑自由滑
安排在 19 日晚。20 日闭幕式当天的中
午，这里则将进行表演滑。1月 31日晚，王诗玥/柳鑫宇积极备战。

享受比赛不紧张
1 月 31 日是除夕，中国花样滑冰男

子单人滑选手金博洋再次现身首都体
育馆进行训练。金博洋表示，为备战冬
奥会，过去一年瘦了十斤，但熟悉的场
馆、配合默契的教练，让他的第二次冬
奥之旅可以尽情享受比赛。

金 博 洋 重 点 练 习 了 自 己 的 短 节
目 ，也 是 他 此 前 演 绎 过 的《卧 虎 藏
龙》。 对 于 再 次 选 择 这 个 节 目 ，他 表
示，“我觉得在北京冬奥会的时候，用
这 套 节 目 在 自 己 家 门 口 参 赛 ，比 较 有
意义，也比较亲切。”

为了备战在家门口举行的冬奥会，
金 博 洋 的 训 练 量 是 上 个 周 期 的 两 倍 ，

“强度非常大”。尽管他说自己“平时还
是很能吃的”，但高强度训练的结果就
是，他的体重相比去年轻了十斤。

2018 年平昌冬奥会，金博洋短节目
第四、自由滑第五，总分 297.77最终排名
第四，比铜牌少 7.47分，刷新了中国男子
单人滑在奥运会上的历史最佳战绩。

金博洋坦言，四年前首次参加冬奥
会，没见过那么大的场面，非常紧张。

“做准备活动的时候，我的眼泪甚至在
眼圈里噙着。”金博洋一边说着，一边指
了指眼眶。

“这次我觉得很开心、很享受。每
一天的训练也是非常享受的过程。我
也希望能在自己家门口，有一个很好的
状态去迎接比赛。”

相比四年前，金博洋觉得自己最大
的变化还是心态。“心智更成熟了
一些，因为技术方面是没有问题
的，还是自己的状态调整得更好，
毕竟心态最重要。”

能让金博洋去放轻松和享受
比赛的另一个原因是与许兆晓和付彩
姝教练的默契配合。

“因为两位教练对我可谓‘了如指
掌’，包括每一场训练都不用怎么沟通，
一个眼神我可能就知道教练要去说什
么，已经很默契了。包括教练、体能老

师、营养师等所有老师（对我）都有很好
的计划。整体的计划让我觉得，奥运会
上不管成功与失败，我都信心满满，因
为我做好了充足的准备，也已经没有遗
憾，希望能很好享受这届冬奥会。”金博
洋说。

德国男子冰球队队长
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1月 31日，中国男子冰球队在国家体育馆积极备战。

法国女选手佩琳法国女选手佩琳··拉丰在进行训练拉丰在进行训练

澳大利亚选手马特澳大利亚选手马特··格雷厄姆在训练中格雷厄姆在训练中

“减肥成功”的金博洋：


