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异时空恋爱心动来袭

今
日
看
点

元 末 ，新 娘 如 意 在 新 婚 之 夜 全 家
被一群贼寇所杀，如意死里逃生。一
年后，她一个接一个干掉了仇人，可同
时她得知实情，自己的父亲曾经杀害
了仇人的家人。冤冤相报何时了，如
意决定放走仇人，不再报仇，放下所有
恩怨。

中央电视台（六套）20∶22播出 （节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

阴阳剑阴阳剑

由张佳宁、屈楚萧、蒋昀霖、徐紫茵等
主 演 的 奇 幻 浪 漫 爱 情 剧《一 闪 一 闪 亮 星
星》于近日播出。剧中林北星（张佳宁饰）
将用一则则旧日短信踏上追寻昔日同学
张万森（屈楚萧饰）死亡真相之路，并与往
日形同陌路的他在平行时空中重写一段
青春罗曼史。此前的多支预告分别从悬
疑、轻喜、暗恋等多角度展现了两人的情
感羁绊，引发网友热议。

《一闪一闪亮星星》以高中时代为背
景，轻喜基调描绘出林北星、张万森、展
宇、高歌等人搞笑又温暖、热忱又叛逆的
校园青春。其中，曾多次出演可爱邻家少
女的张佳宁，此次也将林北星的元气气质
轻松拿捏。为贴身保护张万森，林北星将
以“大姐大”姿态霸气出场，用日常嘘寒问

暖、零食投喂等花招接近张万森。而由屈
楚萧饰演的张万森也将毫不示弱地反向
攻略，主动开启“跨时空姐弟恋”。

随着剧情的深入，林北星与张万森数
次跨时空重逢又分离的命运挣扎、从陌生
闪躲到双向守护的情感转变得以更丰富
地展现。林北星意外解锁重返高中的技
能，本以为能就此开挂摆脱事业爱情两失
意的即将到来的 30 岁，却发现曾经的路人
甲同学张万森的死总会让她回到现实。

此前发布的情感预告已经揭示张万
森曾暗恋林北星但未果，而在重启的 18 岁
时空，两人将会经历很多浪漫的故事。这
也成了很多观众期待的剧情。

据网易娱乐

《一闪一闪亮星星》开播

沙洲村——风雨相伴 乐善为家
湖南省郴州市沙洲村隐藏在罗霄

山脉腹地，这里是“半条被子”故事的发
生地，也是靠着善文化传家的百年古村
落，瑶、汉两族人在这里世代合居，形成

了今天的村庄格局。如今，靠着红色旅
游和少数民族特色旅游，沙洲村走上了
乡村发展的快速通道，他们把传统的善
文化贯穿始终，让善的种子在这片土地
开花结果。

三农群英汇 中央电视台（十七套）20∶47播出

我从新疆来
为了落实西部大开发战略，实施

教育援疆，潞河中学是全国首批 13 所
举办内地新疆高中班的学校之一。毕业
于潞河中学内地新疆班的古力波斯坦·
亚森，回归高中母校，任职内地新疆高

中班内派生活老师。年底北京市中小学
生冬季运动会比赛在即，作为潞河中学
冰上运动最强项——冰壶，已连续 3 年
获得冠军，队员多数由新疆班的孩子组
成，他们克服重重困难向最后的决赛冲
刺。

云聚中国年——张家界永定区
说到张家界永定区的年味儿，离不

开一个字：熏。在这里几乎每种美味都跟
“熏”密不可分。三岔乡三岔村的豆制品

远近闻名，胡贻洲、张蓝英夫妇的血豆腐
更是当地的畅销年货。每天五六点钟起
床做出的鲜豆腐跟猪血肥肉一块做成血
豆腐，熏10天左右，每个可以卖到10元。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

记住乡愁 中央电视台（四套）20∶01播出
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