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□ 衡玉坤

在大水里逆行的实习医生在大水里逆行的实习医生
人 生

2021 年 7 月 20 日傍晚 5 点多，郑州的
雨势突然加大，街道陷入一片汪洋。于逸
飞担心爸妈的安全，蹚着湍急的水流匆匆
忙忙往家赶。看到地铁还在运行，他的心
里一下子踏实了许多。

上了地铁五号线，于逸飞想给爸妈打
个电话，可因为信号不好，刚说了几句话
就掉线了。他担心爸妈出事，心里一阵阵
焦急。可列车向前行进不到一站路，却因
轨道被水淹没，水越来越深，被迫停下了。

紧接着，列车向后倒退了一小段，突
然停电了，车厢里一片黑暗。汹涌的洪流
向轨道里流，水又向车厢里涌，并很快漫
过小腿，过了膝盖。每一分每一秒对车厢
内的乘客来说都非常煎熬。因为停电打
不开车门，车内一些乘客出现失温现象，
有些人开始给家人留下“遗言”。借着手
机灯光，于逸飞看到一个工作人员飞快跑
过来，接连撬了许多次，终于把靠近车头
的门打开，开始疏散乘客。

站在车头的于逸飞是第一批从车内

跑出来的。他沿着隧道边的应急通道，左
手扶着边墙上的栏杆，借着应急灯微弱的
灯光往沙口路地铁站方向走。刚上到二
层，那里的水虽然也已经漫过膝盖，而且
很急很凉，但相比缺氧的地铁里的情况要
好很多，他不由得长长地松了口气，更希
望尽快回到家看到爸妈。

正当于逸飞准备抬腿迈向二层时，突
然听到地铁中有人喊：“有没有医生？乘
客里有没有医生？”于逸飞下意识地答应
一声“有”后，毫不犹豫地返回到负二层。

于逸飞今年 26岁，是土生土长的郑州
人，从英国伦敦大学骨科脊柱专业硕士毕
业后，结束了面试、笔试，今天刚进入郑州
人民医院试用阶段。

在月台的一块高地上，五六个小孩碰
伤的伤口血流不止，于逸飞急忙从地铁工
作人员的医疗箱中找出绷带，麻利地替那
些 受 伤 的 孩 子 包 扎 腿 上 和 胳 膊 上 的 伤
口。为了让更多的人看到医生，他从背包
中拿出医院新发的白大褂穿在身上。看

到有医生在场，许多人的情绪稳定下来，
还激动地鼓起了掌。

水越来越大，情况越来越不好，需要
抢救的乘客越来越多。于逸飞干脆跪在
冰凉的地上，为昏迷者做心肺复苏和人工
呼吸。他一边按压，一边指导身边的年轻
人学习心肺复苏的要领：“你们看我怎么
做，跟我一样做。”

一位休克的乘客出现在于逸飞面前
时，于逸飞敏锐地判断出乘客情况后，便
快速地用双手拍打患者的双肩。见大声
呼叫仍无反应，他急忙观察胸廓起伏，判
断心跳、呼吸情况，迅速将乘客放平后，开
放气道，将病人的头侧向一方，立即进行
心肺复苏。他一口气按压了几十次，又进
行人工呼吸后，那位乘客才渐渐地出现微
弱的心跳。

急救人员赶到时，于逸飞已经和大家
一起让十几个乘客脱离了生命危险。救
援人员砸开车厢的玻璃窗，被救出的乘客
越来越多，于逸飞不顾疲劳，立即和急救

人员一起对心脏骤停者进行心肺复苏。
从傍晚开始，于逸飞一直跪在冰冷的

地面上，对一个个危重乘客进行心肺复苏
和人工呼吸。他的白衣上沾满了血迹和
泥巴，腿上传来阵阵酸痛，但他全然顾不
上这些。直到午夜 12点多，于逸飞准备离
开现场时才发现，双臂已经累到抬不起
来，两个膝盖瘀血、红肿得厉害，双脚也在
救人时被划破。体力耗尽的于逸飞，扶着
墙，一点点往家挪。

7月22日上午，郑州人民医院领导看望
了于逸飞，并将一份工作录用通知书递到他
的手中，于逸飞激动得不知道说什么好。

在这场没有硝烟的战场上，一个初出
茅庐的实习生，敢和死神争速度，敢与灾
难抢时间，跪地近 6 个小时无怨无悔地努
力，为十多个危重乘客赢得了新生。其
实，世界上没有什么从天而降的英雄，只
有在危难来临时挺身而出，迎难逆行而
上，扛起责任和担当的平凡人。

——摘自《青年文摘》
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社 会
谈钱 □ 梁朝辉

女人、金钱和坏事总是新闻。钱，这
样一个中性的名词，自诞生以来，就把无
知和富有绑在一起，被片面地赋予了各种
贬义。鲁迅说：“金子做了骨髓，也还是站
不直。”三毛文艺起来也讲：“世上的喜剧
不需要金钱就能产生，世上的悲剧大多和
金钱脱不了关系。”连爱因斯坦都认为：

“我绝对相信，在这个世界上，金钱绝不能
使人类进步。”……众口一词教你视金钱
如粪土，平平淡淡才是真。

金钱，是人类发明的最伟大的工具，
金钱科学地衡量了大部分具体事物和无
形人情的价值，使社会变得公平，给有思
想的人带来快乐。金钱是一种催化剂，使
堕落的人更堕落，高尚的人更高尚，热爱
生活的人不一定爱钱，但是不爱钱的人一
定不热爱生活。

金钱几乎象征着人们的利益和幸福
所必需的一切，金钱意味着自由、自立和
权利。黄金不起支配作用的时候，“黄金
时代”才到来，那是世外桃源。

钱有三种购物之外的作用：检验自己
是否脱离了社会和时代；保护自己成为自
己；引导自己去改变自己，并成为更有趣
的人。

吝啬鬼永远处在贫困中，贫穷是状态
而不是美德，穷是一种心态，你若一辈子
坚持自己是穷人，钱也救不了你。金钱是
好的仆人，也是不好的主人。有钱的人怕
别人知道他有钱，没钱的人怕别人知道他
没钱，我们手里的金钱是一种保持自由的

工具。每一分钱都是无辜的，每一分钱也
都是充满力量的，被金钱击败的人，是他
不知不觉地站在了金钱的对立面。

聪明意味着可以解决当前麻烦，智慧
则可以助你消除未来隐患。钱是世界上最
聪明的东西，哪儿好它去哪儿，当没有人谈
钱的时候，一个社会就已经完成固化了。

苏联时代不谈钱，婆罗门不谈钱，曾经
的美国南部老贵族和黑人也不谈钱，但人
们很难通过努力来改变自己的社会身份。

钱对国家来说是尊严，对个人来讲是
自由。钱不能衡量一个人的真正价值，却
衡量了个人对他人和社会的贡献。钱是
理性的，对钱一旦感性起来，描述将会是
这样的：一个人的成就，不是以金钱衡量，
而是一生中，你善待过多少人，有多少人
怀念你。生意人的账簿，记录收入与支
出，两数相减，便是盈利；人生的账簿，记
录爱与被爱，二者相加，就是成就。如果
你失去了金钱，失之甚少；如果你失去了
朋友，失之甚多；如果你失去了勇气，便失
去一切。但最终，金钱依然是对物质世界
控制能力最理性和最佳的量化标准。

你可以懒得赚钱，却不能懒得懂钱；
你可以小富即安，但是不能以为“小桥流
水般从此过上了幸福的生活”的童话结局
真实存在。金钱让人充满斗志，只要用对
地方。真正的人物，是被金钱所信任的人。

人们总是以为不赌就不会输，其实，
拿着筹码而不赌，你已经输给了时间。

——摘自《读者》

□□ 刘荒田

文 苑

沉睡的良心

倔强之人，精力无穷，永不气馁。
上帝十分公道，没有人可以拥

有全部，各人分享快乐，他有的不一
定是你要的，你做得到的事可能叫
他徒呼荷荷，不必憔悴，不用艳羡。

应视快活心态如水门汀夹缝中
长出来的小草，只要一颗细小种子，
环境再恶劣，也发芽成长。

降低一点要求是最佳的灌溉
——本来一无所有嘛，途中获赠一
粒水果糖，也应如获至宝，吃得香甜
万分，人家是否得到整个巧克力蛋
糕，管他呢。

笑声是阳光，友人中不乏大快
活，烦恼谁没有，且撇一旁，大吃大
喝，手舞足蹈，无须药物老酒帮忙，
自然情绪高涨、笑个不停，每一次聚
会，都乐不可支，值得回味。

人生苦短，请停止与自己作对。
——摘自《新民晚报》

永不气馁

□ 亦舒

点 滴

弟子问本·左马大法师：“天底
下谁最睿智？”

“善于学习他人之长者。”法师答。
“谁最强大？”
“善于自控者。”法师答。
“谁最富有？”
“深悉自己拥有之财富者，其

财富乃生命之分分秒秒，可改变其
周遭之一切。”

“谁值得敬重？”
“自重并敬重邻里者。”
“大师所言，皆显而易见。”另

一弟子说。
法师接过话：“显而易见，不过

很多人却视而不见。”
——摘自《公务员文萃》

显而易见却视而不见

□ 保罗·科埃略

马克·吐温为“理想生活”开列了三个
条件：真诚的朋友，美好的书籍，沉睡的良
心。前两个好理解，最后一个值得讨论。

为何在令人向往的幸福日子里，良
心最好“沉睡”呢？如此说来，良心作为私
人品德的守护者，公序良俗的看门人，不
可能全知全能，永不下岗，全天候地执行
任务。

如果遇到以下状况，它会猛地惊醒，
走上哨位：遭遇抉择。比如，路上遇到一
个老人倒在地上；车站前发现扒手把手伸
进别人的口袋；马路旁边一个没了手脚的
人在乞讨。如果你认为第一个案例是碰
瓷；第二个案例太复杂，高声呼喊虽可引
起注意，但会把祸水引向自己，遭扒手的
同伙报复；第三个案例，你认定乞讨者是
伪装的，于是，你掉头不顾，“良心”按兵不
动。或者，你什么也没想，就见义勇为，良
心成为可贵的本能，以上二者，都不会制
造内心的不安。

问题是我们未能免俗，老在“两可”
“两难”之间举棋不定，怕上当，又怕受警
醒着的良心谴责，天人交战，难免吃苦头。

20 世纪初，泰坦尼克号撞上冰山，多
数男性乘客和船员宁可赴难，也要让妇
女、孩子先上救生艇。例外的是日本人细
野正文，他男扮女装，冒着被水手们认出
来的危险，偷偷爬上满载妇女和儿童的
10号救生艇，最终保住性命。

可耻行径一经披露，回到日本后，他
立即被所供职的铁道院开除，还受到国内
舆论指名道姓的谴责。细野正文从此背
上“卑劣幸存者”的恶名，熬过生不如死的
后半生，郁郁而终。

审察正反两面的案例，不能不省悟，
良心如果“沉睡”，实在是福气，这一状况
意味着，内心拥有至为难得的平静，平
衡。没有战争，坦克的履带干净，火箭的
发射架沉默。没有辗转反侧，安眠药瓶的
盖子没动。没有犯罪，牢狱冷冷清清。

所谓“平生不做亏心事，半夜敲门心
不惊”，这“心”就是因自信而酣眠的良心。

——摘自《羊城晚报》


