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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

今
日
看
点

中央电视台（六套）10∶06播出

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

被套路的网恋
通过两起网络诈骗案件，讲解主

犯和从犯的认定以及退赃的相关法律
规定。

野性生存 在大自然中，不同物种
之间上演着残酷的生存斗争。在开阔的
平原、嶙峋的珊瑚礁，甚至在城市的边

缘，生存斗争随处可见。动物们用尖牙
利爪彼此争夺食物、领地和繁衍血脉的
权利。

良医忠告Ⅱ（4）
风湿免疫疾病，大家谈之色变，但它

却能被医生牢牢把控。身体发出什么信

号就有可能顾示着免疫系统出问题了？
听北京大学人民医院风湿免疫科专家为
您细细讲解。

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

自然传奇 中央电视台（十套）20∶10播出

本片是由安澜执导，雷献和编剧，王
晖，侯祥玲，陶贤锋、董永，于洪林，郝帅
等主演的历史战争题材影片 。该片以红
军长征会宁会师为线索，紧紧围绕决策
会师、胜利会师、北上这一重大主题，全
面记述了进入陕西、甘肃境内经过的战
役、战斗、重要会议、决策等重要历史阶
段。全片以红军一、二、四方面军波澜壮
阔、血火硝烟的艰苦征程和艰难会合为
创作蓝本，通过其传奇与坎坷并重的历
史史诗，揭秘长征途中，红一、二、四方面
军从合到分，从分到合，艰难北上，胜利
会师的光辉历程。反映了陕北革命根据
地人民为红军长征和中国革命的胜利做
出的巨大贡献和奉献精神。

大会师

★中央电视台（一）
20∶00 特约剧场
00∶16 2022中国诗词大会

★中央电视台（三）
19∶30 越战越勇
21∶30 回声嘹亮
22∶25 唱出我新声

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
19∶00 2022 年世乒联

大满贯赛单打
第 3轮
★中央电视台（六）

17∶58 故事片：
忠犬流浪记

20∶13 故事片：
打过长江去

22∶23 译制片：
丘奇先生（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
人世间

23∶53 深夜剧场：
了不起的女孩
★中央电视台（十）

19∶31 创新进行时
20∶10 自然传奇
21∶20 探索·发现
22∶10 科学动物园

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶47 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：

零下三十八度
★辽宁卫视

19∶35 剧场：亮剑
★吉林卫视

19∶33 剧场：我是真的爱你
★江苏卫视

19∶35 剧场：人世间

不知不觉，正午阳光新剧《相逢时节》
收官在即。这部剧播出期间央视拢共点名
过两次，都只提了张艺兴！

要说《相逢时节》这部剧最大的看点莫
过于演员精湛的演技了，尤其是由雷佳音、
袁泉、贾乃亮三人演绎的中年人的友情太
好嗑了。

可是在这一众演技派的阵容中，为何
央视只夸赞了张艺兴的演技？单 cue 张艺
兴的理由很简单，他的“白切黑”式戏路成
长史令人惊艳！张艺兴在“白切黑”式这块
可谓是逐渐轻车熟路。从摒弃偶像包袱，
在《一出好戏》演单纯又腹黑的小跟班马小
兴开始，再到《大明风华》演了色厉内荏的
皇帝朱祁镇，张艺兴的“白切黑”式戏路就
逐渐成型了。

其实，早在演《老九门》时期，张艺兴演戏
的灵气就已崭露头角，二月红美绝了；再到

《大明风华》大胡子朱祁镇落魄到帝王回归，
戏份不多但很惊艳，尤其眼神戏好有带感。

此次在《相逢时节》里，张艺兴演绎的
亦正亦邪的宁恕，本身就非常有吸引力。

宁恕这个角色很复杂，对张艺兴来说极具
挑战性，即央视所说的“白切黑”式戏路。
白切黑，心中有仇恨，又要在姐姐妈妈面前
装乖巧，在同事面前大方宽容，在女朋友面
前又是另一个面孔，能够在这么多情感中
转变，想要演好这样一个复杂的角色不是
一件容易的事。张艺兴对这个人物的塑造
非常到位。不论是扮猪吃老虎、还是玩弄
感情、还是背后运筹帷幄……都完美呈现
了宁恕身上的可爱、可怜和可悲之感，让人
又爱又恨。尤其报复计划失败时的情绪转
变太到位了，感觉下一秒就要爆发，忍而不
发，情绪丰富！

此外，张艺兴与老戏骨们之间的对手
戏也是爆彩连连。和梁冠华老师在车库的
对手戏一气呵成，从开始时不想搭理张立
新，到听到张立新提起自己的父亲之后突
然地疯狂输出，表现真实而有张力；与周铁
老师的对手戏，挨打之前那段垂死挣扎的
无力辩解以及脸部控制不住地微微抽动，
都牵扯着观众的心；跟雷佳音的那段对垒
戏，不断地相互试探，表面看似风平浪静，

但通过眼神与语气的转换，观众都感受到
了他们内心的汹涌澎湃……这些都让我们
看到一个不放弃每一次进步的机会，有成
长有突破值得被认可的张艺兴。

本报综合

《相逢时节》：张艺兴被表扬实至名归


