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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

今
日
看
点

中央电视台（六套）16∶05播出

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

嚣张丈夫的疯狂
通过两起因妻子提出离婚丈夫报

复妻子引发的案件，讲解故意杀人罪的
构成要件和人身安全保护令的相关规定。

民国大案·永和金号案（下） 勾结
谋财食恶果

永和金号突发命案后，专员公署秘
书傅德明被捕入狱。虽然他一口咬定血

案是自己一人所为，但检察官从蛛丝马
迹中推断，这是团伙作案。那么在行政
专员孙佐齐的打压下，检察官是如何冲
破阻力，查清案件真相的？

生态中国沿海行——广东湛江
遂溪县的江洪港坐拥着得天独厚

的地理环境，附近海域的潮水相比于
其它地方较为平缓，从内陆流入的河
流较少，因此当地的海鲜会比水流急

河流多的海域好吃得多，位于江洪镇神
秘的“天光鱼市”总是热闹非凡，整个码
头灯火通明，刚刚被打捞上来的新鲜海
货很快就会被早已等候多时的人们哄
抢一空。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

法律讲堂（文） 中央电视台（十二套）21∶50播出

2021 年，你做好准备换个活法，扭
转乾坤了吗？ 顶级杀手周全和落寞群
演陈小萌在一次意外中交换了身份。杀
手在跌入谷底的过程中，重新审视了爱
情和生活；群演在冒充杀手的过程中，彻
底重塑了人生。两个人一起历经的荒
诞，有啼笑皆非，更有热血沸腾……

人潮汹涌

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶37 专题节目

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
20∶57 非常 6+1
22∶58 星光大道

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
18∶35 体育赛事
22∶23 体育世界

★中央电视台（六）
18∶25 故事片：

黄金森林
20∶22 故事片：

雪劫
22∶21 故事片：

少林传人
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
亲爱的小孩

22∶57 深夜剧场：
老虎队
★中央电视台（十）

19∶16 创新进行时
20∶10 实验现场
21∶20 探索·发现
22∶09 自然传奇

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：

特种兵之深入敌后
★辽宁卫视

19∶35 剧场：父母爱情
21∶15 有请主角儿

★吉林卫视
19∶33 剧场：突围
21∶12 家事

★江苏卫视
19∶30 剧场：追爱家族
20∶10 闪闪发光的你

由辣目洋子、万鹏、翟子路、李俊贤、蒋
雪鸣等担纲主演的电视剧《没有工作的一
年》，近日起在湖南卫视芒果季风剧场上星
首播。该剧讲述了事业第一的 85 后何雨
与随性生活的 95 后何雨，两个同名同姓的
何雨在机缘巧合下开启“同居生活”，在没
有工作的一年中，两个持不同人生态度的
年轻人，相互学习、相互影响，在跌跌撞撞、
不断试错中，逐渐找寻到生活和工作的意
义的故事。

事业心极强的 85 后大雨因专注工作
而无暇顾及男友，在同一时间丢了男友也
丢了工作。这一天，大雨遇到了和自己同
名同姓、做事随性、因嫌工作无聊而主动辞
职的 95 后小雨，两个人在没了工作的第一
天就机缘巧合地住到了同一屋檐下。在没
有工作的这一年里，大雨在小雨的带领下，
做各种新鲜尝试，享受闲暇时光；小雨在大
雨的影响下，学会了规划每件事情。蜕变
后的二人决定重返职场，大雨因为年龄的
限制以及条条框框的从业要求屡屡碰壁，
最终她决定自主创业。相反，小雨凡事不

再得过且过，在职场中得到上级的赏识。
就这样，大雨和小雨完成了角色的置换，也
从对方身上找到了生活和工作的意义。

电视剧《没有工作的一年》以“人生的
选择”为切入点，聚焦“工作”本身这一每个
人赖以生存的基本需求条件对话人生。相
信每个人都想象过没有工作时的样子，那
么，当真正没有工作的一刻来临时，会是怎
样的呢？《没有工作的一年》简单粗暴地击
中当下职场年轻人的内心，将想像变为“现
实”，探索着无限可能。剧中贴近生活的剧
情设置，代入感超强的人物设定，“工作与
否”的探讨，更使得剧集具有极强的话题性
与真实感。

剧集通过大雨和小雨在经历职场、无
业等多个阶段的不同选择，从而逐渐清晰
人生方向的这一过程，以及她们在生活与
情感的交汇中完成自身社会角色和人生规
划的转变，会引起当下年轻人的“神情共
鸣”，鼓励他们积极面对生活困境，反思真
正人生价值，感受生活的美好。

王姝

《没有工作的一年》旨在探寻生活的意义


