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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

今
日
看
点

中央电视台（六套）10∶35播出

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

帮出来的官司
通过两起未成年人因为帮忙引发

的纠纷案，讲解侵权责任中的过错原则

和限制民事行为能力人在校受伤的责
任主体。

爬行动物
爬行动物具有外星人一般的鳞状

皮肤，冷漠的眼神，原始的力量，依靠
本能、适应力和特殊技能相结合来增

加活下来的机会。它们将自己的外表
作为一种保护措施，通过调整鳞片的
颜色和图案来适应环境，从而隐身于
众目睽睽之下。

乡村振兴·青春力量——创业正
当时

广东省江门市崖门镇的海洋资源
丰富，旅游业的开展，让越来越多的年
轻人选择了返乡创业。看到休闲渔船
受到游客的欢迎，仇东婷带领着她的

团队，开发出远洋钓鱼。这片海域因为
年轻人们的加入变得更加有活力。黑
龙江省宁安市的小朱家村，那里的美
丽乡村，诱人美食以及年轻人们给古
老乡村注入的新鲜活力，都让人过目
难忘。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

自然传奇 中央电视台（十套）20∶10播出

大型古装探案剧《侠僧探案传奇》
讲述了北宋末年，京都开封地区奇案频
发，犯案者多为身手诡异、神行莫测的
武林高手。当地官府无力侦办，牵扯上
少林的七十二绝技，少林方丈派其俗家
弟子李少白前往侦查，李少白在破获一
宗宗奇案的同时发现所破案件均与一
个神秘的帮会——“夜叉门”有关，从而
揭露出一个惊天阴谋的故事。

白马镖局总镖头白啸天小女出嫁，
武林各派前往贺喜，李少白代表少林出
席。宴会间突发惨案，多位武林人士遭
到暗杀组织黑鹰帮偷袭，新娘子也在闺
房惨死……

侠僧探案传奇白马镖局

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶37 美术里的中国

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
20∶57 非常 6+1
21∶58 艺览天下

★中央电视台（五）
19∶05 天下足球
20∶00 尤伯杯小组赛（中

国队-西班牙队）
23∶30 北京冬奥会短道速

滑精选
★中央电视台（六）

18∶29 故事片：
天眼之刺使案

20∶15 故事片：
功夫瑜伽

22∶20 译制片：
柯蒂斯（匈牙利）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
女士的法则

22∶57 深夜剧场：
以家人之名
★中央电视台（十）

19∶42 创新进行时
20∶10 自然传奇
21∶20 探索·发现
23∶00 大千世界

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：大决战

★辽宁卫视
19∶35 剧场：半路父子
21∶16 有请主角儿

★吉林卫视
19∶33 剧场：对手

★江苏卫视
19∶30 江苏新时空

连续剧《山河月明》讲述了从明朝洪武
到永乐年间，朱元璋第四子朱棣从年少起就
历经沙场，终于成长为合格的军事将领和一
国统帅，并带领大明王朝开创“永乐盛世”的
故事。电视剧《山河月明》用浓墨重彩的笔
墨展现了朱棣成就伟业、开创“永乐盛世”的
历程，作为一部历史正剧，朱棣的戏份多、张
力大，给主演冯绍峰带来了全新挑战。

《山河月明》中的朱棣，有韬光养晦的
智慧、有冲锋陷阵的英勇、有礼贤下士的胸
怀，也有绝地翻盘的果敢。为了更好理解
这位具有雄才大略的帝王，冯绍峰在接到
剧本后，就查阅了大量纪录片、历史资料，
详细了解人物的生平经历和他在各个人生
节点上的关键选择。“我会尽量通过一些眼
神或者细微的小动作，来展现人物的内心
变化，让人物更加真实。”

与成毅饰演的青少年版朱棣不同，冯
绍峰饰演的成年版朱棣，褪去了青少年时
期的跳脱与顽劣，他需要忍辱负重为日后
的 帝 王 伟 业 奠 定 基 础 ，于 是 逐 渐 有 了 城
府。在表现方式上，冯绍峰抓住了“稳重”

这个关键词，无论是心态还是举止，都努力
让朱棣看起来更加成熟。冯绍峰在解读人
物性格时说，朱棣是个非常注重感情的人，
这也是他希望在血雨腥风的朝廷争斗中，
为角色铺垫一层温暖的人物底色。“不管是
前期和太子、十二弟之间的兄弟情，还是和
朱元璋、马皇后之间的亲情，都对他有很深
的影响，后期马皇后、太子、朱元璋去世，十
二弟惨死，他为了自保起兵，其实也是一个
不断失去、不断成长的过程。”

此前有过唐国强、王学圻等资深老演
员饰演的朱棣在前，冯绍峰坦言，他们都是
非常优秀的前辈演员，饰演的朱棣也很成
功，而自己的压力更多来自于朱棣在不同
时期需要呈现出的变化。“朱棣是一个很传
奇的帝王，他不仅能文能武，还开创了许多
经济、文化、军事、外交等方面的盛举，要演
这样一个人物会有些压力。”而且在《山河
月明》里，冯绍峰要将这个角色从成年演到
暮年，从韬光养晦到霸气登基，每一个标志
性阶段都会影响他的外貌、心境、形态，这
种变化带给他很大的挑战。但是在前辈们

的帮助与指导下，冯绍峰也逐渐释放出了
自己的压力。

剧中另一位皇子——朱标的饰演者何
晟铭，和冯绍峰则是老相识了。两个人在 11
年前的热播剧《宫》中饰演兄弟，在《山河月
明》里得以再续兄弟情，何晟铭曾表示，与冯
绍峰再合作，变化的是彼此被磨砺得更加成
熟，不变的是那份兄弟的情谊。再演兄弟，彼
此的那份熟悉感扑面而来，合作非常愉快。
由于朱标杀青的戏份比朱棣早，杀青时，何晟
铭特意过来与他告别、送蛋糕。 程韬宇

冯邵峰冯邵峰：：演成年版朱棣要演成年版朱棣要““稳稳””


