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中央电视台（六套）14∶35播出

1969 年法国汉斯，香槟日报的体育
记者库塔因采访杠上足协，被调去和女
秘书艾曼纽一起筹备年度慈善义演。
保罗想了个疯狂点子：举办史上第一场
全女子足球赛！在那个老婆参加球队
需要丈夫签同意书的保守年代，库塔找
来漂亮宝贝珍娜、昵称阿嬷的蕾蒙，还
有深藏不露的黄金脚艾曼纽。这群娘
子军将法国足球踢出新境界！

躁起来吧姑娘们（法国）

由李江明执导，江疏影、刘敏涛、彭昱
畅、高鑫等主演的 38 集连续剧《女士的法
则》，正在总台央视电视剧频道黄金强档热
播。该剧讲述理性果断的许婕（江疏影 饰）
与极具同理心的陈染（刘敏涛 饰），两位女
性律师从碰撞到理解，并携手共同揭露真
相的故事。在理性专业的行业剧基础上，
全剧的故事充满了人情温度。它从职场上
的碰撞与博弈、生活中的笑与泪，真实描绘
了当代职场人身处不同状态的生活画卷。

女性题材作为近几年国产剧最热的一
大题材，从《流金岁月》《三十而已》，到《我
在他乡挺好的》，再到《女士的法则》，每一
个故事都诠释了女性的执著与追求。而

《女士的法则》更是直接放弃了塑造女性群
像的“宏大野心”，而是将重头戏放在了两
位携手办案的女性律师身上，并将职场上
的女性，进行了最大限度的“柔化处理”，使
得这些人物不再是站在云端之上不食人间

烟火的“小仙女”，而是我们身边那些真正
具有独立意识的女性们。

剧中，许婕与陈染在职场上相互配合，
共同追寻真相。而她们面对的“私生饭”

“狼性公司开除孕妇”“家暴”“感情 PUA”等
案例都直指社会热点，凸显了《女士的法
则》对社会现实的关注。此外，“情侣私密
照流出侵犯个人隐私权”“婚内出轨子女抚
养权归属”等把当下社会问题与法律直接
挂钩，启发着观众们对“遇到问题如何为自
己维权”的思考，极具现实意义。不仅如
此，彭昱畅、戴向宇、高曙光等实力演员，也
都在剧中承担起不同的法律工作者的身
份，共同描绘当代法律职场人群体画像。
该剧通过对剧集人物们的日常描摹，多角
度真实还原了法律行业现状，同时也展现
出了当代职场人的生活样貌。

同时，值得一提的是，《女士的法则》的
故事起于职场，但落在生活。该剧作为一

部“双女主”设定的女性职场剧，自然不会
仅仅把目光放眼于职场上面，而是以许婕

（未婚）、陈染（已婚）二人的情感和家庭为
切入点，在竞争激烈的职场之外，对女性的
情感处境进行了较为深入的探讨。许婕和
宋修（彭昱畅 饰）上演了一场浪漫与激情共
存的“姐弟恋”；陈染则与丈夫简沛然（高鑫
饰）共同面对着家庭生活的平淡和琐碎。
他们的感情线折射出了当代人正面临的婚
姻关系、亲密关系等问题，同时也展示了几
位主人公面对种种生活困境时不逃避、勇
敢面对的态度。

王姝

《《女士的法则女士的法则》》从多角度从多角度
还原法律行业还原法律行业现状现状
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高薪诱惑的陷阱
通过女孩找熟人介绍高薪工作却

被骗做整容欠下高利贷的案件，讲解胁
从犯的相关法律规定。

良医忠告（七）
白内障、青光眼、各式眼底病变，花

样百出的眼科疾病背后，哪些问题最值
得关注？遍寻权威医院，收集名医心声，

北京大学第一医院的 3 位眼科专家齐
聚节目现场，告诉您最应该知道的有关
眼睛的那些事儿。

乡村振兴中国行——山东兰陵
一顷碧波，深藏在这山东省兰陵

县的丘陵山脉之中，加上环湖的压油
沟、南码头等十几座各具特色的村落，
共同构成了这鲁西南乡村游的著名目

的地——压油沟景区。与很多乡村游目
的地不同，压油沟景区不但大，占地有
23 平方公里，区域内各个村庄风貌也
各不相同，都有自己的特色产业，业态
非常丰富。
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