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今
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点

中央电视台（六套）12∶37播出

盛 唐 某 年 ，两 个 盗 贼 来 到 位 于 荒
山 野 岭 之 间 的 苦 竹 林 。 他 们 分 别 是
善 于 射 弈 的 薛 十 三（胡 军 饰）和 鲁 莽
开 朗 的 陈 六（姜 武 饰）。 二 人 于 村 民
马七家落脚，与此同时三名官兵亦来
到 村 中 。 官 兵 之 一 对 马 七 的 女 儿 罗
娘（王晓 饰）欲行不轨，薛陈二人出手
相 助 ，杀 死 官 兵 两 人 。 村 中 里 正（李
立 群 饰）谨 遵 大 唐 律 法 ，反 将 二 人 捉
拿准备见官。次日，一队官兵前来捉
拿盗贼，对村民大加挞伐。原本趁夜
逃走被抓回的薛陈狂性大发，再次杀
尽 做 恶 官 兵 。 二 人 还 能 在 村 中 待 下
去 吗 ？ 里 正 能 饶 了 他 们 吗 ？ 让 我 们
拭目以待……

我的唐朝兄弟

今晚电视

（节目如有变动，以当天播出为准）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶37 故事里的中国

★中央电视台（三）
19∶30 幸福账单为你买单
20∶57 我的艺术清单
21∶58 星光大道

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
18∶35 2022 年法国网球

公开赛第 2轮
21∶30 体育世界

★中央电视台（六）
17∶29 故事片：

夺命枪痕
19∶45 故事片：

霍元甲
22∶20 译制片：

教授与疯子（爱尔兰）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
女士的法则

22∶57 深夜剧场：
正阳门下小女人
★中央电视台（十）

19∶42 创新进行时
20∶10 自然传奇
21∶20 探索·发现
22∶10 考古公开课

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：光荣时代

★辽宁卫视
19∶35 剧场：我的左手右手
21∶10 金牌律师团

★吉林卫视
19∶33 剧场：陪你一起长大

★江苏卫视
21∶10 最强大脑
22∶50 新相亲大会

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

忘年恋失家财
通过老年人恋爱被骗的案例，讲

解诈骗罪和盗窃罪的区别等相关法律
知识。

上网全知道 带你一起看世界
本期节目将教老年观众如何使用

交 管 12123 手 机 软 件 ，进 行 相 关 的 操

作。本期节目嘉宾苏敏退休后开始追
寻属于自己的生活，她独自开车上路，
在更大的世界里获得内心的平衡。

中医辨泪来识病 在大众的认知
中，偶尔哭一场有利于情感疏泄，同时
排除身体内的毒素。但是在中医专家
看来，经常流眼泪其实提示着身体出现

了小异常。除此以外，迎风流泪、不流
泪等都要警惕。本集节目，专家以泪为
中心，帮助大家以象测脏，寻找到影响
健康的背后真凶。

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

夕阳红 中央电视台（十二套）08∶25播出

不论是《三十而已》中追求精致美的沪
漂王漫妮，还是《好先生》里敢爱敢恨的江
莱，演员江疏影对于职场女性的塑造可谓
深入人心。正在总台央视电视剧频道黄金
强档热播的电视剧《女士的法则》中，江疏
影再次解锁新角色、新职业，变身飒爽女律
师许婕，坚持用法律捍卫正义，与陈染（刘
敏涛 饰）彼此互补，携手探寻真相。在江
疏影看来，许婕是个工作能力很强，性格直
接又很聪明的强女人。

据江疏影回忆，她最初接触到《女士的
法则》时，其实她正处在一个长时间自我休
息和准备的阶段，“因此让我有更多时间和
经历去揣摩这个人物。”江疏影说道，“开始
看完这个剧本觉得很触动很有力量，‘律政
双姝’驰骋职场追求公平正义，感觉很燃。”
而对于自己将要饰演的许婕，江疏影则毫不
掩饰自己对她的喜爱，“我觉得她工作能力
很强，性格直接又很聪明，在我看来是一个

强女人，为什么不是女强人？因为她除了强
也还很女人。”江疏影至今仍清楚地记得，剧
中宋修（彭昱畅 饰）曾用“温度计”来形容许
婕，“他说许婕像坏了的温度计，温差很大，
我还挺喜欢这个形容的。大家或许会觉得
许婕太理性了，但我觉得不是，表面上看她
可能会让人觉得不好接触，实际上她是个

‘理性有温度，感性有限度’的人。”
在《女士的法则》正式开始拍摄前，江

疏影下了很大功夫去反复研读剧本，揣摩
角色，而为了让自己的演绎更加专业，更贴
近律师的形象，她去找自己的律师朋友请
教，去了解他们真正的工作状态。不仅如
此，江疏影还告诉记者，因为在职场上，她
和许婕同样都有过一段重头再来的经历，
再者她们年龄相仿，“我会更能懂她内心的
感受，她对外的骄傲和对内的孤独。”

拍完《女士的法则》，江疏影直言自己
对于律师这个职业有了更多的认识和敬

畏。同时，她也希望自己能够有机会尝试
更多类型的角色：“三百六十行，行行都能
出状元，这些不同行业的从业者身上都会
有值得我们借鉴学习的品质，需要让更多
人看到他们背后的故事。” 王姝

我心中的许婕是个“强女人”
——访电视剧《女士的法则》主演江疏影


