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中央电视台（六套）22∶23播出

艾德尔天生长着一副精灵耳，非常
自卑。父亲死于落马事故后，艾德尔只
能转学，整天用帽衫挡着双耳，因此饱
受嘲笑、孤立与校园暴力。母亲因家中
拮据忙着赚钱，对此毫不知情。就在艾
德尔难过的时候，她碰到了清洁工席尔
瓦诺和转学生尼古拉斯，找到了上学和
生活的乐趣。在席尔瓦诺的影响下，艾
德尔怀疑自己是精灵族成员，并同意去
精灵世界。为此，艾德尔母亲因误会向
校方投诉，导致席尔瓦诺被开除，而尼
古拉斯也暴露身份，原来是坏学生小群
体为了刺探她的秘密而派来的间谍。
双重打击下，艾德尔进入了魔法通道，
消失在树林中……

艾德尔

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

被侵犯的隐私
通过两起隐私权被侵害的案件，讲

解隐私、隐私权、空间隐私权和私密活
动、私密信息的相关法律规定。

亚平宁的狼 地中海地区的中心地
带，是名副其实的生物多样性宝库，从
阿尔卑斯山脉到面朝非洲的一座座岛

屿，无数动植物栖息于此。这里就是意
大利，也是欧洲最凶猛的掠食者，意大
利野狼的家园。

自然传奇 中央电视台（十套）20∶10播出

民法典文化解读·古人怎么对待
老赖 现行的法律制度对约束和惩治
失信被执行人都做出了各种规定。那
么古代人采取了哪些特别的方式来治

理他们？
我们在学习古人的智慧和采取措

施的过程中，有哪些需要注意的经验和
教训？

法律讲堂（文史版） 中央电视台（十二套）21∶50播出

今晚电视

（节目如有变动，以当天播出为准）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶37 故事里的中国

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
20∶57 非常 6+1
21∶58 艺览天下

★中央电视台（五）
18∶00 体育新闻
21∶30 体育世界
22∶05 2022 年法国网球

公开赛第 4轮
★中央电视台（六）

17∶29 故事片：
倩女幽魂人间情

19∶45 故事片：
倩女幽魂

22∶23 译制片：
艾德尔（意大利）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
海之谣

22∶57 深夜剧场：
回家的路有多远
★中央电视台（十）

19∶42 创新进行时
20∶10 自然传奇
21∶20 探索·发现
23∶00 大千世界

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：光荣时代
21∶30 谢谢你来了

★辽宁卫视
19∶35 剧场：我的左手右手

★吉林卫视
19∶33 剧场：陪你一起长大

★江苏卫视
19∶30 剧场：

春风又绿江南岸

由汪启楠编剧，刘一志执导，张雨绮、
李泽锋、吴越等联袂主演的 40 集连续剧《加
油！妈妈》，将从 6 月 5 日起在总台央视电
视剧频道黄金强档播出。该剧讲述了单亲
妈妈周南南（张雨绮 饰）在儿子小阳幸运进
入金牌民办幼儿园小水滴后遇到一系列挑
战的故事，力图通过周南南与幼儿园众位
妈妈带领孩子们顺利度过“幼升小”这一关
键阶段的故事，还原当下女性在面对自身
成长、亲子关系、儿童教育乃至家庭矛盾时
不断过关斩将的现实图景。

当妈妈不容易，当单亲妈妈更难。在
电视剧《加油！妈妈》中，张雨绮饰演的单
亲妈妈周南南坚信，靠自己也能给儿子小
阳创造幸福生活，但是在“幼升小”的关键
节点上，她深刻地体会到了工作家庭难两
全的困境。

剧中，当小阳进入金牌幼儿园小水滴
后，周南南也“搅乱”了幼儿园表面的和平，
成了引发妈妈们各类战争的“导火索”。除
此之外，周南南还发现自己的毒舌邻居卢
川（李泽锋 饰）竟然是小水滴幼儿园的金牌
老师，却总能在她遇到困难时，向她伸出援

手……这样的角色设定更显新颖，也更容
易让观众产生期待和新鲜感。

作为一部女性群像剧，《加油！妈妈》
塑造了周南南、苏青、何晓涵、秦薇、朱璐曦
这 5 位不同妈妈的形象，她们中既有想要兼
顾家庭事业的女强人、遭遇生活挑战后不
得不独自拼搏的“前白富美”，也有因无人
喝彩而暗自神伤的全职妈妈和只有自己可
以依靠的单亲妈妈。她们除了身上的标签
同为妈妈，性格、经历、选择，对待孩子的方
式都截然不同，也面临着不同的困境。从
她们的故事中，我们不仅看到 5 个不同家庭

的生活状态，还同她们一起直面“事业与家
庭之间的平衡”“婆媳关系”“夫妻间的矛
盾”等难题。该剧以包容的姿态展示了新
时代的妈妈众生相，让每位女性与人物产
生情感共振的同时，也能从她们的故事中
获得慰藉。

《加油！妈妈》中各位妈妈经历的个人
成长与剧中美好的女性情谊也密不可分。
通过剧中周南南和幼儿园其他妈妈们的互
相扶持，该剧突出刻画了温柔而坚定的女
性力量，凸显并赞美了珍贵的女性友谊，尖
锐而不失幽默，真实又充满温情。 王姝

《加油！妈妈》聚焦都市家庭生活


