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幽默一刀默一刀

“六一”之际，我市各小学、幼儿园纷纷
举办文体活动，组织趣味游戏，以丰富多彩
的活动营造喜庆气氛、庆祝儿童节，却鲜见
开展劳动竞赛、劳动运动等项目。新荣区
第二小学的做法让人眼前一亮，学校给孩
子们准备了一份特殊的节日礼物：老师带
着孩子们走出校门，来到田野里，下农田、
辨五谷、学种豆，在心里种下爱祖国、爱家
乡、爱劳动的根苗。

劳动教育是与德智体美同等重要的熏陶

与训练，是少年儿童融入生活、开阔视野、锻炼
体能、提升能力的有益载体，非常有利于孩子
们健康成长。在许多儿童少年营养过剩、体
重超标、健康潜伏隐患的现实下，重视劳动教
育、劳动锻炼显得尤为必要和迫切。

就在上个月月初，教育部印发《义务教
育课程方案》并发布《义务教育劳动课程标
准（2022 年版）》，今秋开学起，劳动课将正
式成为中小学的一门独立课程，平均每周
不少于 1课时。

方案和标准的发布，意味着对中小学
劳动课程进行改革，现实效用和深远意义
不言而喻。

试问，如今有几个孩子热爱劳动？又
有多少学校和家庭关注并重视孩子们参加
劳动？答案恐怕很不乐观。不客气地说，
劳动教育、劳动锻炼的缺失，已经导致大量
儿童少年成长过程欠缺了不少“养分”。

《义 务 教 育 劳 动 课 程 标 准（2022 年
版）》，为不同年龄的学生安排了非常丰富

的劳动项目：从比较简单的收纳、整理到较
为复杂、需要技艺的烹饪、木工等；农业方
面，有动植物的养殖、种植；工业方面，有家
用电器的使用与维修……为孩子们提供了
多种方式的尝试机会。

要 让 劳 动 成 为 孩 子 们 的 爱 好 和“ 特
长”，通过各种尝试性实践，孩子们可以投
入身心体验生活、融入生活，了解自己、发
现自己，从而丰富自我、充实自我，激发创
造的热情，焕发向上的力量。

让劳动成为孩子们的爱好和特长

近日，有网友称儿童读物《流汗啦！》的
插图和配文，赫然出现两个小男孩舔一个小
女孩手臂的画面。面对质疑，涉事编辑部表
示，现已对这本书进行下架处理，并组织专
家重新审读。

无独有偶，有网友晒出儿童绘本《扁鹊
治病》的插图，不仅画风充满狎昵之气，让人
不适，而尺度大胆到令人错愕，再度引发争
议。这种在儿童读物上出现的过度露骨的
画风是不合时宜的，非常令人忧心。更该探
究的是，还有多少有问题的儿童读物大行其
道，如何从源头上杜绝问题儿童读物？

儿童绘本是给儿童看的，让儿童看这种
乱七八糟的画面，到底要传递什么样的价值
观？有网友追问这种软色情儿童读物何以

畅通无阻，其实还应追问，这种一看便知问
题所在的儿童绘本是如何面世的？基本的
审核把关在哪里？

曾有作家说过，自己写的东西要敢给孩
子看，这是底线。诚如斯言，请问儿童绘本

《扁鹊治病》的作者，你们写的、画的敢给自
己的孩子看吗？身为成年人，且吃绘画专业
这碗饭的人，要对自己的作品负责，对孩子
负责，因为你们的作品不是留给自己看，而
是要出版要发表，要成为广大儿童的精神食
粮，怎可造次？

在作品里加入软色情的东西，往轻了说是
轻佻，往重了说是毒害少年儿童。问题作品流
传越广，危害就越大。避免有毒作品坑害儿
童，最有效的途径就是实现源头治理，严加审

校，避免问题作品问世。像儿童绘本《扁鹊治
病》为何能够出版并大行其道，值得拷问。

少年儿童正处于价值观塑造的关键期，向
他们“投喂”有害的精神文化，贻害无穷。故
此，对儿童读物尤要加大审校力度。这种审
校，不仅看画质是否粗糙、画风是否诡异，更要
看价值观是否谬误，价值取向是否跑偏。一个
很简单的道理，即便插画的质量再精湛，但传
递的价值观是有害的，也不能推举。

想让儿童成为什么样的人，就给他们看
什么样的读物，就向他们输入什么样的价值
观。看着儿童绘本《扁鹊治病》长大的儿童，
未来令人担忧。

杜绝往孩子精神上注入毒素，是每个人
应尽的责任。 据人民网

儿童读物变“毒物”，基本的审校哪去了

让孩子们在田里学会辨认粮食，亲手
种下一颗豆子，日前，新荣区第二小学的老
师带着孩子们走出校门，来到田野里，给孩
子们准备了一份特殊的儿童节礼物。（《大
同晚报》5月 31日）

对于孩子的教育，几乎每个家庭都十
分重视，无论是文化培养还是 艺 术 熏 陶 ，
父 母 都 愿 意 下 大 力 气 ，只 为 能 给 他 们 一
个 更 好 的 未 来 ，不 给 人 生 留 下 遗 憾 。 而
许多家庭忽视了社会实践对孩子成长的
重 要 性 ，在 这 样 的 教 育 氛 围 下 ，不 懂 珍
惜、缺乏尊重、内心脆弱、沟通障碍等弊端
逐渐显现。

下地种田也许对老一辈人而言就是他
们的童年，在那个物资短缺的年代，下地干
活、田间玩耍就是孩子们的日常，虽然缺衣
少食，也十分快乐。我们发现，现在的许多
老年人也许不识字，但是算账很快；也许不
会赚钱，却能做一桌好饭……他们吃过生
活的苦，即便现在也并不富裕，可都十分知
足。相比儿时缺乏社会实践的当代青年
人，社交恐惧、抗压能力差、不会做饭、不
会整理的高材生也大有人在。

社会实践是当今少年儿童应当补上
的一堂必修课，与大自然接触、与小伙伴合
作，更有利于他们性格的塑造，就如与同伴
亲手种下一粒豆，便知每一粒粮食的来之
不易，同时培养了团队协作精神，让孩子们
增加沟 通 表 达 的 机 会 ，达 到 寓 教 于 乐 的
效果。

少 年 儿 童 是 祖 国 的 未 来 、民 族 的 希
望 。 孩 子 培 养 得 是 否 成 功 ，绝 不 仅 是 成
绩 的 高 低 ，性 格 、实 操 、社 交 等 因 素 更
能 影 响 孩 子 的 成 长 。 让 孩 子 们 真 正 做
到 德 、智 、体 、美 、劳 全 面 发 展 ，需 要 社
会 和 家 庭 共 同 努 力 ，给 孩 子 一 个 更 美 好
的 明 天 。

给孩子一个
美好的明天

近年来，高血压、高血糖、高血脂
这些中老年群体中的常见病悄悄潜入
校园，盯上了少年儿童。

新华社记者调研发现，近年来，儿
童高血压、2 型糖尿病、血脂异常等发
病率不断攀升,脊柱疾病也比较普遍。

专家指出，儿童期各种慢性病不
仅影响发育，还将增加成年后相关疾
病的发病风险。如果血脂偏高，成年
后高血压、冠心病、心脑肾功能遭到损
坏概率也大大增加，危害不容忽视。

一 些 慢 性 病 与 超 重 肥 胖 关 系 密
切，不良饮食习惯、运动量少是儿童青
少年患“老年病”的重要原因。专家提
示，学校应增加竞技性体育比赛，激发
孩子运动兴趣。家长要合理搭配孩子
日常饮食，减少油炸、烧烤等烹调方
式，控制油、盐、糖的摄入量，引导孩子
不挑食、不偏食，少吃零食，少喝或不
喝含糖饮料。定期为孩子测量身高和
体重，必要时咨询专业机构，并在专业
人员指导下采取干预措施。

警惕少儿警惕少儿““老年病老年病””

近日，河南周口一男孩午休时去上厕
所却迟迟未归，老师因为担心就出来寻找，
发现原来他是在帮老爷爷搬东西。看到老
师，男孩羞涩地跑开了。老师用手机记录
下这动人一幕，这个瞬间也触动了很多人，
近百万网友为这个阳光少年点赞。称他跑
过来的时候身上有光，在举手之劳背后看
到了少年最好的模样。

在“六一”儿童节的时候，看到这样的
新闻再美好不过。可能对家有“神兽”的家
长们来说，这届孩子有点难管；对年龄稍长
的老师们来说，这届孩子有点难带。但抛
开这些“感同身受”，当代青少年思维活跃、
视野开阔，知识面广、兴趣广泛，思维独立、
具有批判精神……他们在这个日新月异的
时代拥有无限可能，也给我们带来很多惊
喜与感动。在他们的节日里，不妨重新审
视他们，为他们好好点个赞。

当代青少年是童心向党的一代。还记
得 2021 年 7 月 1 日 庆 祝 中 国 共 产 党 成 立
100 周年大会上，共青团员和少先队员代表
集 体 致 献 词 的 一 幕 ，“ 请 党 放 心 ，强 国 有
我！”的青春誓言从天安门广场发出，响彻
神州大地，激荡在我们心中。对于不再少
年的我们，以及我们的前辈，“生在红旗下”
讲究的就是个“根红苗正”。如今我们以过
来人的视角来审视这群孩子，他们正在用
他们自己的方式回应着党对他们的关怀，
听党话、跟党走，他们不比我们少。

当代青少年是向阳向善的一代。忘不
了去年送别袁隆平院士时孩子们带来的感
动：山东青岛一 6 岁女儿前去吊唁时，告诉
袁爷爷“我吃饱饭啦”；毛毛细雨下，一个孩
子为维护治安的士兵打伞。当下的孩子其
实特别懂得感恩，他们有时候比大人阳光
得多。记得四川自贡一初中女孩在救下跳
桥轻生男子时说的话，“人生中如果有什么
遗憾，不能以死来逃避，如果我们真的死
了，这种遗憾就永远无法弥补了，只有活着
才有希望”。他们向阳而生，善良勇敢。

当代青少年是拼搏自信的一代。青
出于蓝，我们的青少年后生可畏，小小年
纪 的 他 们 已 经 在 各 个 领 域 里 有 所 建 树 。
记得当年科普卫星“八一·少年行”发射升
空、准确入轨并发回信标信号，而它的设
计、研发、制作者正是北京八一中学的一
群中学生。2020 年的夏天，14 岁的全红婵
一鸣惊人，以五个动作三跳满分的创纪录
成绩，夺得 10 米跳台冠军。在 2022 北京
冬奥会上，小将苏翊鸣对裁判的包容，把
我国青少年的勇敢拼搏、谦逊自信展现得
淋漓尽致。

同学少年，风华正茂。“六一”儿童节
之际，真心为少年的你们点赞。“今天做祖
国的好儿童，明天做祖国的建设者。”相信
在 党 的 阳 光 沐 浴 下 ，全 社 会 的 共 同 关 爱
下，爱学习、爱劳动、爱祖国，一棵棵向阳
生长的小树，必将成为担当民族复兴重任
的栋梁之材。 据新华网

“六一”儿童节
为少年的你点赞


