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（节目如有变动，以当天播出为准）

今
日
看
点

中央电视台（六套）20∶15播出

天火岛美得如同世外桃源，几乎让
人忘记它位于“Ring of Fire”——全球
知名的环太平洋火山带。

年轻的地质学家李晓梦为了研发
首个火山监测系统“朱雀”，带着团队来
到了天火岛。李晓梦的父亲、隐退多年
的火山专家李文涛得知后赶到火山口，
力图劝说她离开。与此同时，探险专家
正楠在美轮美奂的水下溶洞潜水，准备
给女友佳慧一个浪漫的求婚。然而，火
山 喷 发 了 ，这 些 人 的 命 运 纠 结 在 了 一
起。为了看见明天的太阳，他们必须与
过去和解，合力为自己也为众生在绝境
中寻找一条生路。这是一个关于爱与勇
气、选择与放弃、自救与他救的中国式
英雄的故事。

天·火

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

被隐匿的真相 通过一起故意杀 人案件，讲解包庇罪的相关法律规定。

肠胃不舒服病在心 许多人的胃
不舒服，来来回回地检查身体，但是没
有发现任何器质性的病变。这样的情况

临床上非常多见，其实背后的原因是胃
的功能性有些问题，适当从生活和心理
上进行调整，就会收到很好的效果。

遗产背后的亲情 本期节目的求助
人刘小丽，家住淮安市淮阴区南陈集镇
陈集村，刘小丽收入微薄，没有固定住
处一直租房居住，两个孩子上学花销也
大，无奈之下求助父亲，要求分得母亲

去世之后应属于她的房产，母亲去世后
家里门面房租金一直由父亲与妹妹把
控。几经沟通无果后，无奈向栏目组求
助，请求父亲与妹妹分割已逝母亲的遗
产份额，能让自己有个稳定的住所。

乡理乡亲 中央电视台（十七套）22∶50播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

电视剧《三泉溪暖》正在总台央视综合
频道播出，剧中女主角高云溪不畏困难，勇
于为群众办实事的精神感动了许多观众。

尽管出道多年，但真正在家乡拍摄电视
剧，王力可还是第一次。从作品立项开始，她
便跟随主创团队前往拍摄地勘景，在剧本创
作等过程中也积极参与。因为对故乡的情，
王力可说，拍摄《三泉溪暖》“义不容辞”。她
回忆，剧本还没有完成的时候，编剧刘克中就
找到她，说自己正在创作一个发生在山东的
故事。“刘老师知道我是山东人，他问我感不感
兴趣。我一直希望能在家乡拍一部剧，这次能
够实现心愿，有一种说不上来的感动之情。”

《三泉溪暖》中的高云溪有原型，即山东
省济南市章丘区三涧溪村党委书记高淑
贞。塑造有原型的角色，王力可倍感压力，
因为高书记深受当地百姓爱戴，如何才能塑
造得让大家满意，是王力可认真思考的。在
与高淑贞沟通交流后，王力可将目光对准了
原型人物身上的闪光点。“这个角色深深扎
入基层，她不是光芒万丈的耀眼明星，但身
上散发着许多夺目的闪光点，比如真实、质

朴、善良等，正是这些细小之处共同塑造了
角色，让她更加鲜活立体。”王力可说，该剧
最大的戏剧冲突就是乡村发展新旧观念之
间的冲突。年轻人和老一辈的想法总会不
同，而高云溪要面对的，正是养父李永福。
其实从全剧开篇化工厂爆炸的那一刻起，矛
盾就爆发了。紧接着是黏土矿塌方、贡米事
件，矛盾在升级，代表老一辈传统思想的福
爸就在那里，高云溪因此非常纠结。这样的
戏剧冲突，也恰恰是观众最喜欢看的。王力
可和饰演李永福的陈逸恒合作过多次，此
次，两个人用十分接地气的方式，演绎了两
代乡村干部间的亲情、矛盾与成长。

王力可说，戏外的自己和高云溪最大的
相同点，就是都在追求朴实无华的状态。“现
实诱惑太多，一个人能够守住自己的初心，
让自己一直淳朴干净，我觉得很难得。这样
的品质高云溪身上是有的，而我一直在努力
追求。”王力可是济南姑娘，第一次回家乡拍
戏，她说是一次无比愉快的经历。无论是经
过儿时学习玩耍过的地方勾起许多回忆，还
是可以品尝地地道道的山东美食，都让她感

觉十分开心。“对我来说，故乡就是一个温暖
的港湾，想起时便会觉得心安。”

作为一部反映乡村振兴的现实题材剧，
《三泉溪暖》中的新农村景象吸引了不少观
众，金黄的稻田、清澈的泉水，令不少人想去
旅游打卡。回忆起拍摄时的场景，王力可说：

“太美好了！站在稻田里，心里特别踏实，那
一刻我才知道什么叫接地气。” 王姝

站在稻田里，才知道什么叫接地气

★中央电视台（一）
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★中央电视台（三）
18∶30 综艺喜乐汇
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19∶36 剧场：医圣
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21∶21 高手在民间

★江苏卫视
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今晚电视

——访电视剧《三泉溪暖》主演王力可


