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中央电视台（六套）20∶15播出

受全球地质变动影响，一场史无前
例的地质灾害在云江县城爆发，居住在
这里的 16 万人连同他们的城市，即将被
这场排山倒海的浩劫所吞没。就在城市
与人民命悬一线的危急时刻，以小洪和
老洪父子为代表的一批基建人挺身而
出，在天灾即将到来前的一刹那，展开
了一场史无前例的生死救援。

峰爆

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

“隐身”妈妈
通过离婚后母亲争夺孩子抚养权

的案例，讲解不适用诉讼时效制度的请
求权等法律知识。

关爱男人生命“腺”
前列腺健康是男性一生需要关注

的课题，前列腺炎、前列腺增生、前列腺

癌，这些都是男性会遇到的问题，如何
顺利渡过“劫难”很重要，专家做客节目
现场帮您护好男人生命“腺”。

大凉山上新习俗
今年 5 月，《凉山彝族自治州移风

易俗条例》正式施行，凉山州喜德县中
坝村的第一书记刘超在村内举办了一
场移风易俗宣讲大会。《条例》中所提
及的“彩礼限价”，也成为彝族人民热
议的新话题。走出大山的两位彝族青

年吉木尔布和阿呷，在历经升学、工作
后，对“彩礼限价”也有了不同于众人的
新思考。主持人七月与两位彝族青年畅
聊社会热议“彩礼限价”话题，在讨论中
了解了新一代年轻人对旧习俗的新看
法。大凉山上的新习俗，正在年轻人心
中生根发芽。

乡理乡亲 中央电视台（十七套）22∶50播出

健康之路 中央电视台（十套）18∶05播出

由姚婷婷执导，林更新、谭松韵领衔主
演，刘畅、苏鑫、王秀竹、刘恩佳主演，白冰、
龚蓓苾特别出演的都市职场题材电视剧《请
叫我总监》，正在广东卫视活力剧场每晚上
星播出。该剧根据红九同名小说改编，讲述
了从小到大梦想成为投资人的宁檬阴差阳
错成为总裁秘书，与能力极强、脾气火爆的
霸总上司陆既明斗智斗勇，最终携手逐梦、
并肩发展事业的故事。

宁檬一直有一个成为投资总监的职业
梦想，可毕业后做的工作却与梦想相距甚
远。她的上司陆既明是一个业务能力极强
的投资总裁，他不认为宁檬也能成为合格的
投资人。某一天宁檬终于下定决心离开陆
既明，向他也向自己证明她可以做到。宁檬
重新求职，经过种种阻碍，机缘下最终进入
了鹰石投资，开始了她的晋升之路。在这个
过程中，陆既明一直关注着宁檬，起初他不
认可，但在重要关头还是会对宁檬进行提
点，帮助她渡过难关。陆既明长远的投资理
念使宁檬获益匪浅，宁檬也改变了陆既明的
处世态度。两人互相影响，携手并进，经历
了无数的波折和风浪之后，宁檬蜕变成为了

独当一面的金牌投资人，陆既明也历练得更
加成熟有担当，他们认定彼此就是自己最正
确的那个人。

在制片人黄澜看来，该剧可以抽象为
一个女性选择不再以男性为中心，追求职业
理想和健康平等的伴侣关系的故事。她认
为，剧中的职场案例非常具有现实基础。此
外，宁檬和陆既明的人物关系也颇有现实张
力，折射的是女性从不平等的关系中走出，
追寻自我价值的过程。黄澜说，剧中展现的
女性职场并不是一个“雌竞”的场域，相反充
满了女性的互助和理解。该剧的人物关系
也非常有趣又有典型性。这个人物关系隐
喻着一种恋人关系，当一个女人完全以另外
一个人为中心时，她觉得没有自我了，她想
离开那种关系，去寻找自我，最后两个人的
关系达到一种健康的平衡。追求这样“势均
力敌”的情感关系，在当代社会，乃至在整个
世界范围内都是一个趋势。女性由一个辅
佐的角色走向独立的角色，是主流价值趋
向。“我决定改编这部小说就是基于这两点：
一是有现实意义的职场描绘，二是有时代寓
意的男女关系。” 王姝

《请叫我总监》以现实主义描摹生活
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