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烤串，可以说是夜市中最常见的一
种美食，也很难有另外一种美食可以替代
它的主角地位。如果这个夏天，晚上没跟
朋友一起出去吃过烤串、喝过啤酒，总感
觉似乎缺了点什么。

日前，记者在太阳城小区附近看到，
虽然才晚上 7时左右，几家串店里已经都
有不少顾客在就餐。有的是三五朋友相
聚，有的是一家三口，面前的桌上都摆着
啤酒、凉菜和各种烤串。市民刘先生对记
者说，每年一到夏天，他和朋友们经常会
约着一起吃烤串。大家聚在一起，边吃边

聊，既放松又热闹。据一家串店的负责人
介绍，近来随着天气升温，来吃烤串的顾
客明显增多，几乎每天都会营业到凌晨一
两点。

烤串是大同人喜爱的夜市美食，烤串
的种类也有多种，有炭火烤串、电烤串、油
炸串等。而且，大同的串店也是随处可
见，哪家都各有不少的拥趸。其中，库记
串店的炸串有“一口香”之称：小而嫩的
牛肉块，用竹签子穿上放在油锅里炸，
出锅后蘸上特制的酱料，香辣无比。除
了库记串店外，无敌串店也是我市一家
颇有年头的串店。这里的烤串很地道，
羊肉肉嫩多汁，牛肉弹牙适口，弓后筋
松软耐嚼，板筋柔而不硬……电烤串中，
比较有代表性的则有“清远电烤串”和“二
师兄电烤串”。由于电烤串不与明火产生
接触，热力均匀，烤制过程中油脂和水分
流失较少，所以吃起来口感较为鲜嫩。

记者在采访中还了解到，除了专门的
串店，许多中餐店和火锅店也都推出了以烤
串为主的各种夏季夜宵。 （王锦华）

说起夜市美食，烧烤是许多人首选
的美食品种。其中，除了传统烤串外，还
有许多别具特色的烧烤种类。

采访中，记者在云林街一家串店的
菜 单 上 看 到 ， 该 店 烤 串 的 种 类 十 分 丰
富，除了常见的牛肉串、羊肉串外，还有
鸡翅、香肠、鱿鱼、生蚝、豆腐皮、尖椒、韭
菜、茄子、蒜、香菇、金针菇等。在康乐街，
则有一家专门做烤羊腿的店。该店的烤
羊腿金黄油亮，外酥里嫩，肉质紧实，回味
无穷。除了烤羊腿，店内还有烤乳鸽。
而且，这里的烤乳鸽是直接炭火生烤乳
鸽，烤制出的乳鸽表皮枣红色，十分诱
人。一口下去，鸽肉丝毫不柴，多汁鲜
美且十分入味。

不仅如此，一些烧烤店推出的新奇烧
烤食材，更会让你大开眼界。比如，烤牛骨
髓，外面是酱料的咸香，里面是骨髓原本的
鲜香，味道独特。烤肥肠，油香四溢，外焦
里嫩，吃起来肥而不腻，一口咬下去还可以
体验爆汁的感觉。烤牛舌，外皮焦酥，口感
细嫩，但又能感受到恰到好处的弹牙感。

深海烤带鱼，一上桌便会瞬间吸引你的眼
球。长约 50厘米的一整条带鱼，经过炭火
的烤制，略微带焦的鱼皮吃起来有些黏牙，
紧致的鱼肉入味十足，很大程度又保留了
带鱼的原味。

除此之外，记者在一家专门销售烧烤
食材的连锁店看到，各种口味的烧烤食材
应有尽有，有羊肉串、牛肉串、小香肠、秘
制胗心串、奥尔良鸡翅、虾、欧式培根、秘
制掌中宝串、鱼豆腐、章鱼丸、蟹排、亲亲
肠、面筋串、土豆片、玉米……如果你想吃
日韩烧烤系列，还有原味牛肉、黑椒牛肉、
黑椒牛柳、雪花牛仔粒等。 （一凡）

如今，越来越多的年轻人喜欢上
了喝咖啡。喜欢咖啡的原因，有的人
是因为咖啡香醇的味道，也有的人单
纯只是为了咖啡店内舒适的环境。

那么，如果让你在街头喝上一杯咖
啡会是什么感觉呢？记者在采访中看
到，华灯初上，“后备箱咖啡”的摊主便开
始准备营业了。因为所售的都是现冲咖
啡，所以准备的时间相对比较长。咖啡
的种类除了较为传统的美式、卡布其诺、

拿铁、摩卡等外，还有最近很受人们欢迎
的生椰拿铁、厚乳拿铁、丝绒拿铁等等。

坐在古城的街头，喝上一杯现磨
咖啡，在凉爽的夏日夜晚中感受生活
的气息，想想都觉得是一件十分惬意
的事。值得一提的是，店主在自己的
小摊和商品的外包装上还印制了“天
下大同”“大同蓝”等字样，以此来
宣传大同，让外地游客知道古都大同
大不同。 （孟维鹏）

夜 市 美 味 看 过 来夜 市 美 味 看 过 来
每到炎热夏季，逛夜市、品美食便成了许多人夜生活的选择之一。而且，

无论在哪个城市，夜市可以说都是当地风味美食的集中地。在夜市中，既有
传统的啤酒、烤串，也有许多新奇美味的特色小吃。

新式：后备箱美食

烤串烤串：：难以替代的夜市美味难以替代的夜市美味

各式烧烤各式烧烤：：种类丰富种类丰富 别具特色别具特色

甜点甜点：：提拉米苏花样多提拉米苏花样多

今年夏天，用汽车后备箱改装成
的“微缩版店铺”开始流行于街头。每
到夜幕降临，年轻人们便打开汽车后
备箱，放着流行音乐，打开氛围灯，挂
起幕布，摆出了别具特色的小商品或
是各种美食。尤其是各种“后备箱美
食”，总能吸引不少顾客前来品尝。

在众多的“后备箱美食”中，甜点很受
年轻人青睐。其中，我们平时常吃的提拉
米苏在夜市上更是花样多多。提拉米苏，
在 意 大 利 语 中 有 着 很 浪 漫 的 含 义 ：

“马上把我带走”。传统的提拉米苏是
一种带咖啡酒味的意大利甜点，以芝

士作为主要材料，以手指饼干取代传
统甜点的海绵蛋糕，并加入了咖啡、可
可粉等其他材料。吃到嘴里，香、滑、
甜、腻，柔和中还带有质感的变化，并
不是单一的甜。

夜市上的提拉米苏，除了传统的
咖啡酒味提拉米苏外，年轻的摊主还
制作出了草莓味和 芒 果 味 的 提 拉 米
苏 。 满 满 的 草 莓 酱 和 芒 果 酱 与 整 颗
的草莓和大粒的芒果果肉相配，不但
颜值超高，味道还很甜美。喜欢甜点
的小伙伴们不妨去试一试，“马上带它
走吧”！ （孟维鹏）

果茶特调果茶特调：：新奇别致味道好新奇别致味道好

在 夜 市 众 多“ 后 备 箱 美 食 ”小 摊
中，卖得最多的就是各式饮品。其中，
果茶和奶茶成为主流。而且，这些饮
品全部都是现调的，并会根据客人的
要求对配料进行增减。

记者在夜市上看到，饮品种类繁
多，甚至有些新奇的饮品是在一些冷
饮店都不会看到的。而且，饮品口味
众多，包装各异，连名字也起得很别
致。这些饮品在摊主各种氛围灯的照
映下，颜值也跟着高了起来，如一款像
星空银河般的星空冰茶，新奇好玩还
好喝。

采访中记者了解到，由于后备箱
可以备着的原材料不多，也为了保证

最佳的口感，所以很多时候人流稍大
一些，一些饮品便会供不应求。因此，
想去尝试的小伙伴千万要趁早。

（孟维鹏）

现磨咖啡现磨咖啡：：滋味纯正品种全滋味纯正品种全


