
““云中甸云中甸”，”，常见于大同文常见于大同文

史资料的一个地名史资料的一个地名，，字里行间字里行间，，

它与两汉更替它与两汉更替、、大辽辉煌大辽辉煌、、女真女真

崛起崛起、、明蒙融合均有着或多或明蒙融合均有着或多或

少的关联少的关联，，这样一个历史文化这样一个历史文化

信息如此丰富的地方在哪里信息如此丰富的地方在哪里？？

当历史与现实叠加当历史与现实叠加，，又有哪些又有哪些

神奇发现呢神奇发现呢？？

一起来看看……一起来看看……

云中甸，顾名思义，是一处叫云中
的甸。今天，我们多把“甸”理解成平
整的草地。其实在汉语中，它曾经的
主要解读是指郊区。云中甸，即云中
的郊区。那么云中二字所谓何解？专
家认定为辽代云中县。

跟随史料记载，过云冈石窟、焦山
寺、新高山，来到左云县旧高山村，据
考此处为辽代西京大同府下辖云中县
旧址。路边一处显眼的酒店旁立有村
名标识，酒店的南边，几处残破的夯土
墙体间，一条尚算平整的水泥路引访
者进村。

村子之大超乎想象，外围断续围
裹着一道夯土城墙，西边与北边最完
整，目测墙体残高近 7 米，底宽 10 米。
沿城墙遗迹步行环村一周，用时近 1 小
时，据此推测城墙周长约 6 公里。如
此长度已接近城的规模，这与史料记
载吻合。翻阅《大同县志》，可知旧高
山村原为明代高山卫，建于明洪武二
十六年，洪武三十五年移保定府，宣德
元年（1426 年）回迁到阳和卫城，位于
旧高山村的高山卫彻底废置，而阳和
卫与高山卫合治，成为今天阳高县名
的由来。

明 代 大 同 镇 的 城 由 大 到 小 分 四
级，镇、卫、所（路）、堡。卫城的规模等
同于后代的县城。据考，高山卫方圆
规划比照左卫城（今左云旧县城），可
见当年等级之高。如今村内建筑多红
砖 民 房 ，间 隔 排 列 有 序 ，似 营 房 般 整
齐。当年与高山卫同建大同之西的还
有镇朔、定边、玉林、云川、镇虏、宣德
六卫，城垣有新筑，也有沿用以前朝代
移留的。高山卫选址于此，缘于辽金
时期云中县的存在。专家考证，辽重
熙年间，大同升级为西京，府下分设二
县，各治东西。云中县治即在今天旧
高山一带，金代承袭辽制。

不起眼的旧高山村，竟是辽金府
县与大明边卫所在，没想到。
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优美的自然风光，接二连三发现具
有高度历史价值与学术价值的文化遗存
在，使人流连于云中甸之旅。返程时，一
座古堡倏然在国道边出现，打开地图对
照，原来是建于明代的云西堡。

古堡呈四方形，南墙接近 109 国道绿
化带，高大的树木掩遮残损的墙体，若行
车速度过快，往往不及注意。从东堡墙外
侧的道路驶进北墙，见一豁口供人进出。
堡内已无多少人家。起伏不平的地面上
满是蒿草，一丛丛自在地生长。时光至此
仿佛停止，只留静谧，与古堡修筑的最初

原因无丝毫联系。
云 西 堡 起 于 兵 火 。嘉 靖 三 十 六 年

（1557年），俺答取兵包围右玉城，战事长达
八个月。事后为加强边防，兵部尚书杨博组
织修建云冈、云西、云阳、牛心、黄土、红土
六座军堡。云西堡“周一里有奇。堡西连左
卫，东接高山……虽近腹里，亦要区也”。

现今堡内北门尚算完整，北门外的
瓮城呈长方形，较其他军堡更大些。村民
多在堡南或堡东另建新房，有的傍国道
开起饭店，提供餐饮住宿服务。一位店主
说，他家祖辈开过大车店。大车，是清末

民国年间畜力大轱辘车的简称。那时，常
有商贩往来云西堡，有收粮的，有贩售货
物去口外的，其中不少来自晋中、关南

（雁门关以南崞县、代县、忻州）等地，是
名副其实的晋商。他们行经大同、左云、
右玉后出杀虎口，把内地的粮茶布匹运
到草原大漠，运回牛羊皮毛等物资，往返
劳累时，会选择云西堡休憩，古堡的小米
粥、莜面、大碗茶慰藉了无数商贾旅人疲
惫的身心，也让这片土地收拢下勤劳守
业的晋商遗风。
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“云中”的定位完成，云中甸的范围
大体明确，结合历史资料中的描述，目标
锁定左云县张家场乡。

盛夏时节来到张家场乡，如同走进
绿 的 天 地 ，十 里 河 两 岸 和 起 伏 的 山 坡
上 ，林 密 草 厚 ，交 织 出 的 景 象 似 图 如
画 。 网 络 上 ，张 家 乡 的 资 料 介 绍 此 地

“土地平坦，土壤肥沃，水利条件良好，
为左云县重要的粮食产地之一，总面积

192.9 平方公里，耕地约占一半，林地 1/3
多。”类似的自然条件在晋北实不多见，
也 为 云 中 甸 地 理 范 围 的 确 定 提 供 间 接
佐证。

云中甸在辽代西京时期十分有名，
首先，它是皇家确定的“群牧”之地，即国
家军马场。群牧的意思是集中放牧，既
便于管理，又能保证优选繁衍。群牧之
地军马的数量少则过千，多则数万，对环

境承载力的要求十分严苛，云中甸能入
选，与其自然条件密不可分。

这般环境还吸引了帝王光顾。《藕香
拾零》丛书中提到，辽道宗在寿昌五年

（1099 年）秋巡幸西京，于云中甸坐冬打
围（狩猎），同时召见群臣处理对宋外交
事宜。书中未记载具体地点，今人只能
面对张家场的自然风光对千年前的皇家
户外生活想象勾画一番。

发现云中甸发现云中甸

旧高山与云中县旧高山与云中县

良好的生态环境加上平整顺畅的乡
村公路让人不知不觉越走越远，出张家
场村所在地向北不远，来到猪儿洼村。村
里两处庙宇吸引外来者的目光，其中一
座旁边有烽火台矗立，皆为现代建筑手
法。村民介绍，庙和烽火台原有旧物，建
在密实的夯土上，有人说那夯土是汉长
城的墙体。

从新闻报道中知晓左云县有东汉长
城，却不知原来在此。顺着村民的指点向

西北方向，过长城岭，长城遗迹越发清
晰。在长城岭村西与高速公路交汇处，立
有汉长城遗迹碑，碑后即长城土垄，呈缓
坡状，底宽超过 15 米，高约 2 米，望去十
分震撼。

东汉长城为何修筑于此，应与拱卫武
州塞有关。今天的云冈峪在秦汉时期是连
接草原与内地的重要通道，为防控游牧势
力的侵扰，特建武州塞。东汉初年，匈奴内
侵频繁，光武帝在国境北边修筑长城，经

过今天左云县一带。关于张家场乡东汉长
城的修筑年代，《左云县志》记载为建武二
十一年（45年），“光武帝派遣中郎将马援，
在高柳（今山西阳高），雁门，代郡，上谷修
筑长城要塞”。县志还提到，这里的东汉长
城有两道，一南一北，总长约 32千米，其中
以猪儿洼、长城岭一带保存最完好。这些
遗存清晰地记录下两千多年前长城修建
的一些细节，包括土质、夯层厚度等，使今
人可以与历史真实对话。

““群牧群牧””之地之地

走过东汉长城走过东汉长城

云西古堡的晋商遗风云西古堡的晋商遗风

①长城岭村东汉长城遗迹 ②十里河畔今日仍是牛羊成群
③俯瞰旧高山村，两道城墙清晰可见

①

②

③

云西堡北堡门 张家场乡（古称云中甸）森林茂密，远望如海


