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8 月 14 日，村民在贵州省锦屏县大
同乡秀洞村晾晒农作物。

立秋过后，贵州高原乡村处处晒秋
忙。玉米、辣椒、稻谷、黄豆等农作物晾
晒在农家房前屋后，与周围别具特色的
田园风光融为一体，绘就出一幅幅美丽
的丰收图景。

7 月以来，南方大部地区持续高温、
降水偏少，未来两周南方高温天气仍将
持续。农业农村部紧急下发通知加强部
署，同时派出 25 个包省包片联系工作组
和 12 个科技小分队赴秋粮重点省份和
受高温干旱影响重点地区，指导关键措
施落实。

这是记者 14 日从农业农村部了解
到的消息。

农业农村部要求，各地要把防范高
温干旱保秋粮丰收作为当前“三农”工
作的首要任务，加强组织领导，把责任
落实到市县乡、落实到人，把救灾物资
和技术措施落实到户到田，积极储备抗
旱水源。同时，加强与气象、水利、应急
等部门的沟通会商，密切关注作物生长
发育进程和高温天气变化，联合发布预
警信息。

农业农村部强调，推进科学防灾。
当前南方中稻陆续进入抽穗扬花期，夏
玉米进入抽雄吐丝期，正是产量形成的
关键期。要组织专家制定完善分区域、
分作物技术指导意见。水稻重点落实以
水调温降低穗层温度、喷施叶面肥增强
植株抗高温能力等措施。玉米重点落实
灌溉补墒、叶面喷水喷肥和辅助授粉等
措施。加强病虫监测防控。同时，继续
组织专家、农技人员深入田间地头，查苗
情，查墒情，动员旱区群众广辟水源，开
展抗旱浇灌，做到能浇尽浇。

8 月 14 日，工人在三亚第三方舱医
院作业。

为应对本轮疫情，海南省三亚市将
三亚体育场周边配套设施改建为第三方
舱医院。第三方舱医院可容纳床位 2000
余张，目前主体工程完成 40%。

一问：
今年的南方，到底

有多热
这个酷暑，以往不敢想象的 40℃，

已成为南方地区的“标配”。
据上海中心气象台首席预报员王智

介绍，截至 8 月 13 日，上海今年出现 40℃
以上高温日数共 6 天，极端最高气温为
40.9℃。未来 10 天，上海市将持续高温
天气，极端最高气温可达 40℃~41℃。

“7 月以来，浙江极端气温大部分地
区 都 在 39℃ ~43℃ ，最 高 的 是 三 门
43.1℃ ，永 嘉 42.9℃ ，青 田 、云 和 是
42.4℃。三门和永嘉等地均突破历史最
高纪录。”据浙江省气象台首席预报员娄
小芬介绍，预计未来 7 天，浙北和浙西部
分地区将局部出现 43℃酷热天气，或突
破极端高温纪录。

重庆的高温也将在 7 月大范围、高
强度的特点上持续发力。据重庆市气象
台首席预报员罗娟介绍，预计 8 月 13 日
至 22 日，重庆大部地区最高气温 38℃~
42℃，局地可达 43℃~44℃，部分区县最
高气温将接近或超过历史极值。

“目前区域性高温过程还没有超过
2013 年。”陈丽娟介绍，未来两周，南方高
温天气仍将持续，“就持续时间而言，今
年区域性高温过程将超过 2013 年的 62
天，成为 1961 年以来持续时间最长的一
次高温过程。”

二问：
今年夏天这么热，

正常吗
“今年七月下旬到现在，长江中下游

地区出现了范围大、强度高的高温天气，
其产生原因和大气环流异常状况有一定
关系。”中央气象台首席预报员陈涛解释
道，从目前监测来看，西太平洋副热带高
压范围偏大、强度偏强，我国南方地区受

副高下沉气流控制，天空晴朗少云，受白
天日照辐射影响近地面加热强烈，因此
出现大范围高温天气。

“今年西太平洋副热带高压异常的
偏强，和今年全球海温异常有比较密切
的关系。”陈丽娟补充道。

陈涛介绍，未来一段时间，中高纬冷
空气较弱，南方热带海洋上也没有明显
的热带系统影响我国，所以副热带高压
仍将继续控制四川盆地至长江中下游地
区，高温天气将持续发展。“受高温天气
影响，我国四川盆地到长江中下游的部
分地区已经出现了气象干旱状态，未来
一段时间，这种气象干旱有可能进一步
持续或加重。”

8 月 12 日，中央气象台发布今年首
个高温红色预警，预警时间将持续多久？

陈涛介绍，预计未来两周左右，四川
盆地到长江中下游地区仍将持续高温天
气过程。“但高温天气的范围和强度，可
能还会有一定变化，所以预警级别会根
据天气实况和预报状况进行滚动调整更
新。”

针对网上出现的预报是否刻意降低
了温度的质疑，陈涛回应：“气温预报和
实况分析，主要是依据科学的大气观测
数据，并实时动态分析调整，不会刻意把
高温往低调整。”

三问：
酷热持续，对生产

生活有何影响
高温天气对南方地区的农业生产有

一定不利影响，持续高温不利于部分农
作物，特别是一些经济林果作物的生长
和发育。例如江南地区的茶树或柑橘、
芒果等水果，容易受到高温热害威胁。

“针对高温天气，要尽早采取措施，及时
进行补水作业和喷灌降温，尽快清除已
经受到热害影响的果实。”陈涛说。

是否会出现夏秋连旱？
陈丽娟表示：“根据我们的分析，后

期秋季长江流域降水偏少的可能性仍然

比较大，尤其是中下游地区有可能会出
现夏秋连旱。”

在城市中，用电需求激增是持续高
温所引发的最显著的影响之一。陈涛
提醒：“高温下空调等电器使用频率大
幅提高，对能源保供影响较大，相关部
门应根据气温预报做好应急预案，保障
电力供应。”

对于公众而言，陈涛建议，高温天气
期间要尽量减少长时间户外活动，及时
补充水分，避免热射病及其他高温易诱
发的潜在疾病影响。

“特别需要注意的是，正值暑期，在
炎热的天气下，休假在家的学生游水避
暑时，一定要注意远离危险水域，防止发
生溺亡事故。”陈涛提醒道。

四问：
来年夏天，还会这

么热吗
“夏季出现高温热浪事件，从气候角

度来讲是正常的，但今年夏天高温热浪
事件持续的时间、强度，以及影响范围，
确实达到一个非常强的水平。”

陈丽娟分析：“今年 6 月以来我国出
现的罕见高温天气，有可能是 1961 年有
完整气象记录以来最强的一次高温事
件。出现这样的情况，已经远远不是天
气尺度的问题，这背后有深层的气候尺
度原因。”

“在全球气候变暖背景下，高温热浪
事件可能成为一个新常态。”

陈丽娟介绍，据 IPCC 第六次评估报
告指出，在全球气候变暖的背景下，20
世纪中叶以来已经观测到了许多极端天
气气候事件的变化，其中高温热浪的频
发多发是一个非常显著的特征。

“在全球变暖的背景下，类似今年的
高温酷暑，在以后的夏季，出现的频率可
能会更多。”陈丽娟说，“今年高温出现的
时间偏早，预计结束的时间也偏晚，这种

‘开始早、结束晚’的特征，以后也会越来
越明显。”

据中央气象台网站消息，中央气
象台 8 月 14 日 6 时继续发布高温红色
预 警 ：预 计 8 月 14 日 白 天 ，新 疆 吐 鲁
番 盆 地 和 南 疆 盆 地 、陕 西 中 南 部 、山
西 南 部 、河 北 南 部 、山 东 南 部 、河 南 、

安徽、江苏、上海、湖北、湖南、江西、
浙 江 、福 建 、四 川 中 东 部 、重 庆 、贵 州
东 部 、广 西 北 部 、广 东 北 部 等 地 最 高
气温将有 35～39℃，其中，陕西南部、
河南西南部、安徽南部、江苏南部、上

海、湖北东南部和西北部、浙江大部、
四川东部、重庆中西部以及新疆吐鲁
番 盆 地 等 地 的 部 分 地 区 最 高 气 温 可
达 40℃以上。

中央气象台继续发布
高温红色预警

三亚建设
第三方舱医院

四问今夏超强高温天气

8月 12日 18时，中央气象台发布今年首个高温红色预警，陕西、四川、重庆、
湖北、湖南、江西、安徽、江苏、上海、浙江等地的部分地区最高气温可达 40℃～
42℃，局地可超过 42℃。

截至 8月 13日，中央气象台已经连续 24天发布高温预警。这标志着自 6月
以来便持续影响我国南方多地的区域性高温天气过程，走到了迄今为止的最强
阶段。据国家气候中心首席预报员陈丽娟介绍，今年区域性高温过程持续时间
将超过 2013年的 62天，成为 1961年以来持续时间最长的一次高温过程。

超强高温有多强？究竟为何这么热？未来会成为常态吗？记者就此采访了
中国气象局相关专家，请他们一一进行解读。
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