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人设

热血奋斗是好事
但有点刻意

根据剧情介绍，《欢乐颂 3》以琐碎的
日常生活为剖面，以五位各具特色的女
性为缩影，见证并探讨都市女性在事业、
家庭、情感中存在的困境，刻画她们的选
择与改变。

同前两季一样，22 楼依然有两位独
居女性。江疏影饰演的叶蓁蓁，是一名
归国生化专业副研究员。她家境优渥，
虽然父母为她创造了良好的物质生活条
件，但她仍然主张靠自己走好人生路。
剧中，住在 2203 房的叶蓁蓁热情亲切，自
带社牛属性，和 2202 房刚搬来的三个女
生迅速打成一片，不仅主动打招呼，还要
请客吃饭。

杨采钰饰演的方芷衡住在 2201 房，
是一名金融圈资深人事专员，为了某个
隐秘目标而努力在职场打拼。方芷衡高
冷神秘，人狠话不多。她苦练综合格斗
技能，能轻松帮姐妹抓到流氓。

住在 2202 房的也依然是三个合租女

生。张佳宁饰演的朱喆是一名酒店经
理，为了生计，职高毕业的她在酒店工作
十几年，凭着勤勤恳恳与人情练达终于
在上海站稳脚跟。她工作上果敢机智，
对待朋友真心实意，遇到难题总能迎刃
而解。张慧雯饰演的何悯鸿，是一名公
司文案。她为了文学梦想，敢于发出“我
可以为公司卖命，但是我不出卖人格”的
呐喊，虽然追求心中的诗和远方，但奈何
写的文章阅读量永远垫底。李浩菲饰演
的余初晖，是一名助理工程师，业余兼职
少儿舞蹈老师。她性格古灵精怪、耿直
活泼、目标感强，一心要成为母亲的依
靠，勇于向不公待遇挑战。

为了快速帮角色立人设，《欢乐颂
3》在全剧开篇为“五美”安排了自我介绍
戏份，没想到被网友吐槽刻意又尴尬。
例如，叶蓁蓁和 22 楼的邻居伙伴一见
面，就用专业术语为对方上了一场生化
科普课，并介绍自己是“生化专业副研究
员，准科学家”。她听到朱喆介绍自己是

“酒店房务部经理”后，却说：“原来这个
字读‘喆’啊？我一直秀才识字读半边
呢！”没想到，何悯鸿听完叶蓁蓁介绍自
己名字的写法后，也放大招念了一首诗：

“桃之夭夭，其叶蓁蓁……”

主题

姐妹合力斗坏人
但审丑疲劳

第一季中，“五美”经历了漫长的适
应阶段，终于亲如姐妹。没想到，第三季
在首播集中就上演了“新五美”合力手撕
变态偷拍男这一幕，姐妹光速“定情”。

剧中，叶蓁蓁、朱喆、何悯鸿、余初晖
相约到餐馆吃饭，没想到遇到变态男偷
拍何悯鸿裙底。正当变态男意图对“四
美”行凶之际，“第五美”方芷衡出现，用
综合格斗术果断制服了变态男。

“手撕变态偷拍男”这段情节拍得极
具社会意义：不仅让观众见识到了方芷
衡的真功夫，以及“五美”团结对敌的感
人时刻，同时也引起观众思考“女生在遇
到变态男时，该如何做”。剧中，何悯鸿
在发现自己被偷拍后十分害怕，她担心
起冲突后更加吃亏，选择息事宁人。此
时，其他四位女生勇敢站出来为姐妹讨
公道，最终把变态男送进警察局。

目前，第三季的故事架构有明显的
《欢乐颂》IP 模式，以及鲜明的女性视角，
尤其是体现在剧情对相关社会话题的延
伸方面。前几集中，姐妹合力解决麻烦
的事不少。在第一集对抗“变态男”后，
女 生 们 在 第 二 集 要 对 抗 的 是“ 性 骚 扰
男”。剧中，朱喆酒店的下属女服务员，
在工作过程中遭遇男住客性骚扰，反抗
之下得罪了住客。男住客伺机报复，故
意用胶水破坏行李箱找茬。最终，在叶
蓁蓁的专业帮助下，朱喆不仅解决了麻
烦，也惩罚了“性骚扰男”。第三集，她们
遇到的是“家暴男”，剧中，余初晖的爸爸
家暴她妈妈，余初晖便在姐妹的支持下，
把妈妈接到了 2202 房。

保持三季主题统一，是观众进入该
剧的优势，但可能也是劝退部分观众的
劣势。有不少网友认为，该剧在呈现女
性勇敢团结的同时，连续三集将男性作
为 极 端 场 景 中 的“ 敌 对 形 象 ”，似 乎 不

妥。有网友指出，虽然生活中不乏变态男、
性骚扰男、家暴男，但如此高密度地出现在
影视剧中，未免对男性不公平；也有人指出，
观众不应过多代入性别视角看剧，理性看待
身边的危险就好。

情节

热搜话题大展览
但让人焦虑

《欢乐颂 3》虽然目前播出十一集，但可
谓微博热搜话题“大展览”，平日能登上热搜
榜的词条，频繁在剧中姐妹聊天的场景出
现，例如：#如何面对抢占下属劳动成果的
上司？#领导不怀好意时，如何与对方处理
好边界感？#如何应对职场对女性的婚育歧
视？#女性自己应该如何合理展开职业规
划？#学历不高的女性，如何实现职业逆
袭？#如何面对长辈催婚？#如何过好合租
生活、处理室友关系……

前几集中，有这样一场出租屋讨论会，
可谓把职场女性的困境撕开给观众看。剧
中余初晖表示，比起做工程师，自己更渴望
一份工作环境高大上、工资高于普通水准的
工作。何悯鸿笑她不切实际：“当你一面试
便会遭到 HR 三连击，有男朋友了吗？什么
时候结婚？打算要几个孩子？”

对于都市剧中必然出现的“长辈催婚”
桥段，《欢乐颂 3》也呈现了如今舆论场中经
常见到的代际对决。剧中，叶蓁蓁的父母受
过高等教育，但也难以转变传统观念，认为
婚姻是“必修课”，但在叶蓁蓁看来婚姻只是

“选修课”，于是双方来回拉锯。有意思的
是，叶蓁蓁并未和父母硬杠，而是顺毛捋。
叶母给叶蓁蓁介绍的相亲对象大多是跟家
里关系不错的小少爷，她虽然提不起兴趣，
但碍于对方身份，也不敢不给面子。

相比前两季，第三季对合租生活的呈现
更极致，光是合租分工的情节就具备极强代
入感，让不少有合租经历的观众产生共鸣：
女生刚搬进屋就约法三章，朱喆提出三人每
两天轮流打扫一次公共卫生，周日一起打
扫；余初晖认领记录水电煤气的任务，约定
按季度对照，均摊分账；何悯鸿提议，由于房
子南北不通风，不要在房子里做大油大盐的
饭，因为只有一个厕所，最好每人使用时间
一次不超过五分钟，若上厕所要玩手机就定
个闹钟……

这些话题讨论的确反映了现实且看点
满满，观众能轻易找到自己生活的影子，但
由于呈现场景单一，过于依赖台词输出价
值，导致观众在观看过程中很快出现了审美
疲劳，不免到社交网络和弹幕吐槽：“这些话
题已经听到耳朵起茧了，能不能给点新东
西？”“电视剧能不能别贩卖焦虑了？”

据金羊网

时隔五年，“国剧之光”正午阳光
的王牌 IP 剧《欢乐颂》，导演简川訸
及原著作者兼本季编剧阿耐再次携
手，打造第三季。上周，《欢乐颂 3》
登陆腾讯视频、咪咕视频、东方卫视
等平台，江疏影、杨采钰、张佳宁、张
慧雯、李浩菲，接棒刘涛、蒋欣、王子
文、杨紫、乔欣组成“新五美”亮相，入
住欢乐颂小区 22楼，延续都市女性
的奋斗故事。

有意思的是，与前两季相比，第
三季虽然主题相同、故事框架相似、
角色人设类似，剧情涉及不少社会热
点话题，但该剧播出后，不仅不及此
前两季的热度，甚至被不少观众吐槽
“尴尬”。

《欢乐颂》系列突然遇冷，究竟是
哪里出了问题？

《欢乐颂3》开播口碑不佳
观众大呼“尴尬”

“正午阳光”口碑效应失灵

■广告

大同日报传媒集团旗下魏都惠购微店平台携手农

夫山泉，为答谢新老订户，开启限时特惠活动:

农夫山泉饮用天然水 12L 装
售价 22 元/桶 买5送 1

平城区内免费送水上门，
请扫描二维码进店选购。

咨询热线:0352-2503915

剧中主要男性角色由窦骁(左)
和王安宇饰演


