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（节目如有变动，以当天播出为准）

该片以抗美援朝战争第二次战役
中的长津湖战役为背景，讲述了一段
波澜壮阔的历史：在极寒严酷环境下，
中国人民志愿军东线作战部队凭着钢
铁意志和英勇无畏的战斗精神，扭转
战场态势，为长津湖战役胜利作出重
要贡献。
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日
看
点

中央电视台（六套）18∶15播出

长津湖

今晚电视

★中央电视台（一）
20∶06 中国梦·祖国颂

2022国庆特别节目
22∶34 专题节目

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
20∶57 中国梦·祖国颂

2022国庆特别节目
★中央电视台（五）

19∶55 2022 年世界女排
锦标赛小组赛

22∶35 2022 年世界乒乓
球团体锦标赛
第 2轮
★中央电视台（六）

18∶15 故事片：
长津湖

21∶55 译制片：
摘金奇缘

（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
胡同

23∶05 深夜剧场：
光阴里的故事
★中央电视台（十）

19∶16 红色烙印
19∶30 自然传奇
20∶30 探索·发现
22∶21 大千世界

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：

刑警之海外行动
★辽宁卫视

19∶35 剧场：霞光
★吉林卫视

19∶35 剧场：
人世间法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

守护勇敢者
通过两起见义勇为者受到伤害的

案例，讲解见义勇为的认定和见义勇为
者的补偿请求权。

军魂国威仪仗兵
本期节目选取老、中、青三代荣成

籍仪仗老兵代表作为切入点，包括仪仗
队在地方招收的第一批仪仗兵王立行、

曾参加香港回归交接仪式的于祥杰、曾
参加迎接志愿军遗骸“回家”的曲江涛，
共话仪仗兵往事。

老兵你好 中央电视台（七套）20∶59播出

自然的力量·大地生灵
该片通过大量 8K 延时摄影，集中

展现那些由“自然力量”造就的“超级
风景”，带来震撼人心的视觉体验。

故事中国 中央电视台（九套）22∶00播出

《亲爱的生命》围绕盛济医院妇产科的
住院医师杜帝（宋茜 饰）和吴聪睿（王晓晨
饰）展开，讲述了她们及周围同事的工作和
生活，她们日常救治各种病患、为保住新生
儿和产妇生命做出不懈努力的同时，也见
证了百态人生。

对于《亲爱的生命》的编剧王童来说，其
实在剧本完成影视化之后，她是有一些“出
乎意料”的，因为在王童的想像中，这部剧应
该是一部节奏很快且风格严肃犀利地讲述
妇产科的故事，“导演拍得很温暖，当然我觉
得导演这样处理也对，因为产科它本身就是
一个很温暖的地方。”王童说，在体验生活的
时候，她曾前往的医院产科，墙壁都会粉刷
成粉色的，“因为生命很美好。”

在写出《亲爱的生命》的剧本之前，王
童曾经做过 3 年的医疗纪录片，这段经历也
为她创作《亲爱的生命》提供了基础。“我觉
得很多医生的故事是纪录片里很难体现
的。尤其是妇产科，它涉及的社会层面比
较广，一个孩子诞生的后面有无数个人，更

容易从一个小点看到一个社会的大面，这
是我们选择这个题材的原因。”在创作整个
故事之前，除了想要真实展现因为妇产科
而引发的一系列社会面，以及与之相关的
人和事，王童说，她更希望能够写出真实的
女性生活。

演员尹昉在剧中饰演了一位出身医学
世 家 ，从 海 外 留 学 归 来 的 年 轻 医 生 刘 念
白。他活泼、乐观、开朗，他的到来就像是
一个小太阳，照亮了整个妇产科。在所有
人看来，刘念白都是一个接近完美的青年
才俊，但只有他自己知道，因为母亲早逝，
他在很小的时候就被父亲送到国外，一路
上都是靠自己咬牙坚持过来的。他在内心
深处其实对父亲有很大的误解，同时也是
因为要与父亲对抗，才会选择成为一名妇
产科的实习医生。

在与父亲对抗的过程中，刘念白也渐
渐看到父亲在专业上令人敬佩的一面，慢
慢解开了心结，看到了当年母亲去世的真
相，从而缓和了父子关系。可以说，在剧中

刘念白的经历是一次救赎与被救赎的洗
礼。“我们在拍摄之前有去朝阳医院的妇产
科观摩，他们手把手教我们很多专业的知
识和操作，对我们帮助很大，然后自己也查
了很多剧中涉及到的一些专业知识。”尹昉
说，“刘念白同时也照亮着我，温暖着我，角
色和生活某段进程汇在一起，我觉得对我
来说是一件特别有意义的事情。” 王姝

《《亲爱的生命亲爱的生命》》里有温暖的世间百态里有温暖的世间百态


