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本报讯（记者 高燕）近期，我市各医
疗机构预防接种门诊陆续恢复新冠病毒
疫苗接种工作，前期不少处于观望状态的
市民有意愿接种新冠病毒疫苗，目前接种
有哪些注意事项？昨日，记者就此采访了
市疾控中心专家。

“现有新冠病毒疫苗对预防新冠病毒
感染仍有保护作用，尤其预防重症和死
亡的保护效果显著。新冠病毒疫苗接种
之 后 要 产 生 保 护 作 用 ，需 要 一 定 的 时
间 。 没 有 完 成 新 冠 病 毒 疫 苗 接 种 的 市
民，特别是老年人要尽快去接种……”市
疾控中心专家介绍，一般接种新冠病毒

疫 苗 在 一 周 到 两 周 的 时 间 能 够 产 生 抗
体，但是如果要产生比较高水平的抗体，
全程免疫之后大概在 4 周左右。加强免
疫后所产生抗体的时间更快、更短，产生
的抗体水平也会更高。

据了解，目前新冠病毒疫苗对于年龄
的下限有要求，对于年龄上限没有规定，
只要是 3 岁以上的人群都可以接种新冠
病毒疫苗，老年人是接种新冠病毒疫苗的
最优先人群之一。其中，我国批准 3 至 17
岁人群使用的新冠病毒疫苗仅有灭活疫
苗一条技术路线，具体包括国药中生集
团、北京科兴中维的灭活疫苗，基础免疫

需 2 剂次，间隔 3 至 8 周，暂不需要加接免
疫；我市现有用于 18 岁以上人群使用的
新冠病毒疫苗涉及国药中生集团、北京科
兴中维的新冠病毒灭活疫苗（基础免疫为
2 剂，2 剂之间的接种间隔建议≥3 周，第 2
剂在 8 周内尽早完成），安徽智飞龙科马
的重组蛋白疫苗（基础免疫 3 剂，相邻 2 剂
之间的接种间隔建议≥4 周，第 2 剂尽量
在接种第 1 剂次后 8 周内完成，第 3 剂尽
量在接种第 1 剂次后 6 个月内完成），天津
康希诺的腺病毒载体疫苗（基础免疫为 1
剂）。除全程接种安徽智飞龙科马的重组
蛋白疫苗暂不需要加接免疫外，接种新冠

病毒灭活疫苗和天津康希诺腺病毒载体疫
苗的 18 至 59 岁人群在完成基础免疫后间
隔6个月需加强免疫；60岁及以上人群基础
免疫后间隔 3个月即可加强免疫，加强免疫
时市民可根据自己的意愿选择同源加强免
疫或序贯加强免疫任意一种即可。

市疾控中心专家提醒：针对目前阳性
感染者较多的情况，如果已经“阳过”，建
议在感染康复后半年再打。如果正在感
染但无症状，疑似刚接触过阳性患者、怀
疑自己在潜伏期的也不建议打。因为“阳
过”之后体内的抗体水平会非常高，理论
上说半年内不会二次感染。

“阳过”建议康复半年后再打

本报讯 （记者 刘剑） 14 日，记者从
市市场监督管理局了解到，为充分发挥市
场监管职能作用，统筹经济社会发展和疫
情 防 控 工 作 ， 支 持 全 市 市 场 主 体 复 工 复
产，市市场监督管理局从优化服务、降低
复工成本、包容审慎监管等 10 个方面出台
42条措施支持企业复工复产。

一、全力全面支持市场主体有序复工
复产。包括：开展走访问需送政策服务；
推动食品生产、餐饮经营单位复工复产；
推动食品流通行业复工复产；推动药品销
售企业复工复产；推动药品生产企业复工
复产；引导金融助力复工复产。

二、做好服务保障，为复工复产提供
技术支撑。包括：做好标准化技术服务；
产品质量检验服务；特种设备检验检测服
务；优化检验检测机构技术服务；加强技
术帮扶优化认证流程；加强质量基础设施
服务；加强质量品牌技术服务；深入开展

“计量服务中小企业行”活动。
三、优化服务。包括：促进知识产权

质押融资；加大知识产权远程教育培训力
度；强化知识产权保护；提供专利信息支
撑 和 维 权 援 助 ； 支 持 市 场 主 体 发 展 新 业
态；支持批发零售企业扩产增效；持续优
化个体工商户营商环境；加大助企纾困政
策宣传。

四、降低复工成本。包括：降低用水
用电用气成本；开展涉企收费检查；强化
涉企收费治理。

五、加 强 信 用 修 复 ， 保 障 市 场 主 体
正 常 运 营 。 包 括 ： 支 持 信 用 修 复 “ 线 上
受 理 ”； 及 时 解 除 失 信 惩 戒 措 施 ； 审 慎
采 取 邮 寄 信 函 列 异 措 施 ； 支 持 办 理 歇 业
备案。

六、严守准入门槛，实施公平竞争政
策。包括：加强公平竞争审查；加强反不
正当竞争执法。

七、包容审慎监管。包括：实施包容
审慎监管；实行首次免罚机制。

八、强化监管手段。包括：正确运用
自 由 裁 量 权 ； 积 极 发 挥 综 合 执 法 职 能 优
势；加强价格监督检查；重点领域严查快
处；彰显柔性执法温度；

九、提振消费信心。包括：开展放心
消费示范企业、放心消费示范餐饮店等创
建活动；健全企业举报投诉处置机制；畅
通消费者举报受理机制。

十、发挥 党 建 引 领 。 组 织 非 公 经 济
组 织 党 组 织 和 党 员 “ 亮 身 份 、 当 先 锋 、
做表率”，引导非公经济组织出资人、负
责 人 汇 聚 合 力 ， 有 序 组 织 “ 小 个 专 ” 复
工复产。

本报讯（记者 张志忠）19 日，记者从
市就业和人才服务中心了解到，为促进高
质 量 充 分 就 业 ，进 一 步 助 力 企 业 复 工 复
产，市人力资源和社会保障局、市就业和
人才服务中心联合东风里数字经济产业
基 地 、京 东 物 流（大 同）客 服 中 心、“云 中
声 谷 ”大 数 据 智 慧 服 务 基 地 共 同 举 办 现
场 招 聘 活 动 。 招 聘 时 间 从 2022 年 12 月
21 日 至 2023 年 1 月 10 日 ，届 时 广 大 求 职
者可就近参与。

据了解，此次专项招聘活动将在 3个招
聘会场同步开展。

为了提升招聘效率，本次招聘采取现
场报名、现 场 面 试 、现 场 签 订 劳 动 合 同 、
现 场 办 理 入 职 手 续 模 式 ，让 求 职 就 业 更
便 捷 。 现 场 专 项 招 聘 活 动 期 间 ，市 就 业
和 人 才 服 务 中 心 将 持 续 提 供 线 上 招 聘 、
线 上 职 业 指 导 等 就 业 服 务 ，更 好 地 服 务
广大求职者和各大企业。

本报讯（记者 王春艳）“八月避暑
胜地来北岳恒山就对了，悬空寺在绝壁
上的绝妙设计让你不禁赞叹，再搭配一
碗浑源凉粉下肚绝对暑气减半……”近
日，省文旅厅发布 2023 年山西全年旅
行计划，大同古城、华严寺、云冈石窟、
悬空寺、恒山以及万龙白登山滑雪场等
景点入列。

在推荐的山西 1 到 12 月最佳旅行
目 的 地 中 ，每 月 都 有 不 同 主 题 ，比 如
2023 年 1 月，正值新春佳节期间，以“地
道年味”为主推出了包括大同古城在内
的几个景点；3 月“山河春意”，华严寺的
山楂花淡雅朴素，守护着千年古建；8 月
的主题是“清凉一夏”，云冈石窟、悬空
寺、恒山成为游客避暑游玩的好去处；
12 月正值寒冬，冰雪旅游备受青睐,万

龙白登山滑雪场则成为人们“晋享冰
雪”的好去处。

每年春节期间，我市都会在古城
内开展不同形式的群众文化活动来营
造欢快节日氛围，2021 年举办的“古都
大同中国年”群众性民俗文化活动，让
人们在畅游古城的同时，尽享传统民
俗之乐。每年春暖花开时，千年古建
华严寺春意满满，可以丰富游客的出
行 体 验 。 为 了 让 更 多 的 游 客 走 进 大
同、触摸历史、品味文化，近年来，我市
相继举办了“清凉古都 消夏大同”大
同 市 首 届 全 域 旅 游 季 、“ 游 历 文 化 大
同 乐享清凉夏都”云冈文化旅游季暨
全市群众文化活动，其中，云冈石窟、
悬空寺、恒山以其所承载的多元文化、
奇特建筑以及秀美风光，成为人们畅

游清凉夏都的打卡地。随着冰雪旅游
升温，万龙白登山滑雪场也是不少市
民游客体验冰雪激情、感受冰雪魅力
的地方，这里曾举办过第二届全国青
年运动会冬季项目以及第三届中国·
大同冰雪节等活动，对于冰雪运动的
推广普及以及旅游产业的融合发展具
有重要意义。

12 月 17 日至 18日，由市
体育局、市体育总会主办的
2022 年大同市“东南邑杯”乒
乓球俱乐部团体比赛举行。全
市共有 22 只代表队的 152 名
运动员参赛，比赛赛制为团体
赛，分为 50岁以上组、50岁以
下组两个组别。

本次赛事执行国家体育总

局最新审定的《乒乓球竞赛规
则》，比赛采用斯韦思林杯赛
制 。 按 A-X、B-Y、C-Z、
A-Y、B-X 顺序进行，第一阶
段分组循环、小组前二名进入
第二阶段，第二阶段采用淘汰
赛制。

图为比赛现场。
本报记者 戎禹仁 摄
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