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本报讯 （记者 张彩峰）为充分发挥中医药
在防治新冠病毒中的特色优势和作用，让市民
方便看中医、放心用中药，近日，市中医医院在
总 结 以 往 经 验 的 基 础 上 ，结 合 症 状 、地 域 及 气
候 特 点 ，推 出 了 新 冠 中 药 协 定 方 ，并 开 设 两 个
新冠中药便民购药点，缓解市民购药急难盼愁
问题。

“中药协定方由柴胡、白芍、黄芪、甘草等

组成，主 要 针 对 体 温 38℃ 以 上 ，发 热、咽 痛、头
痛、周身骨节酸痛，微恶寒、无汗、流涕、咳嗽、
乏 力 、食 欲 不 振 、苔 白 或 黄 ，脉 浮 滑 人 群 。 有
基 础 疾 病 及 特 殊 体 质 者 ，须 在 医 师 指 导 下 服
用 。”市 中 医 医 院 相 关 负 责 人 介 绍 ，该 方 为 代
煎 汤 剂 ，取 回 家 放 冰 箱 冷 藏 保 存 ，保 质 期 为 5
天 ，服 用 时 取 出 加 热 。 成 人 每 日 一 剂 ，分 早 晚
两 次 饭 后 温 服 ；65 岁 以 上 老 年 人 、6 至 12 岁 儿

童 按 成 人 二 分 之 一 剂 量 服 用 ；婴 幼 儿 酌 减 。
该 方 预防用药两天一剂即可，一般连续服用 3
至 5 天；新冠病毒感染者可每日服用一剂，一般
连续服用 5 至 6 天。

为让便民服务前移，便民购药点设在市中医
医院南门（云山街）、北门（云州街）入口处，开放
时间为每日 8 时至 12 时、14 时至 18 时，为保证煎
煮质量，每日定额供应。

市中医医院开设新冠中药便民购药点

我市日均260万粒退烧药投放市场
强化抗疫药品供给 满足群众用药需求


