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本报讯（记者 高燕）1 月 18 日，市政
府新闻办公室召开疫情防控工作新闻发
布会，邀请市卫健委相关负责人介绍有关
情况，并回答记者提问。

新闻发布会上，市卫健委副主任、新
闻发言人王海东介绍，疫情发生三年来，
市委、市政府始终坚持人民至上、生命至
上，始终坚持科学精准防控，因时因势优
化调整防控措施，最大限度保护了人民生
命安全和身体健康，最大程度减少疫情对
经济社会发展的影响。

随着疫情防控进入新阶段，医疗救
治 是 应 对 现 阶 段 疫 情 的 关 键 。 我 市 密
切关注老年人、孕产妇、儿童、基础病患
者 等 重 点 人 群 的 健 康 监 测 和 分 级 分 类
服务，做到早发现、早干预、早治疗。全
力畅通重症转诊绿色通道，中西医结合
救治患者，进一步提高老年人疫苗接种
率，降低重症率和病亡率。全力加强急
诊 力 量 配 备 ，对 高 危 患 者 优 先 安 排 就
诊 ，优 化 住 院 收 治 ，保 障 患 者 住 院 需 求

和 重 症 患 者 救 治 需 要 。 高 度 关 注 农 村
地 区 ，充 分 发 挥 县 医 院 龙 头 作 用 ，做 好
分 级 分 类 救 治 ，加 强 基 层 发 热 门 诊 建
设，确保基层医疗卫生机构人员、药品、
设备配备到位。

在答记者问环节，王海东就我市各级
医疗机构开设发热门诊的总体情况，医疗
机构现有床位数能否满足重症救治需要，
春节临近，农村地区医疗救治方面做了哪
些准备工作等回答了记者提问。

王海东表示，我市共有二级以上综
合、专科医疗机构 62 所，已全部按要求设
置发热门诊，共设置诊室 151 间，留观床
位 463 张，日最大接诊能力约 1157 人次。
2023 年 1 月以来，二级以上医疗机构发热
门诊诊疗量总体呈现稳步下降趋势。近 3
日 ，发 热 门 诊 每 日 接 诊 量 在 100 人 次 左
右，现有发热门诊资源能够满足市民就诊
需求。

我 市 高 度 重 视 重 症 患 者 的 救 治 工
作，在治疗新冠感染导致的重症肺炎的

同时，坚持新冠感染和基础疾病并重的
治疗方式，多学科诊疗，并与省人民医院
建立对口包联关系，每日对我市部分重
症患者进行省级专家远程会诊，积极开
展救治。我市二级以上医疗机构共设置
床位 15039 张，1 月 17 日住院患者 10433
人，床位使用率为 69.37%。经过市县两
级积极建设，截至 1 月 17 日，按照三级医
院床位数 5%、二级医院 2%的标准，已建
成重症床位 673 张。目前，各医疗机构仍
在积极加强重症资源储备，已采购的有
创呼吸机、无创呼吸机等设备陆续到货，
我市重症能力也将会有更大程度提升。
随着春节临近，我市新冠感染门急诊高
峰已过，重症在院患者数趋于平稳，通过
全市重症床位调度，能够满足我市新冠
感染患者救治工作。市疫情防控办也将
进一步畅通转诊渠道，统筹全市重症资
源，持续提升医疗救治能力，全力以赴做
好患者救治工作。

此外，春节将至，大量农民工返乡，人

员聚集性活动增多，农村地区疫情防控
工作面临新的压力和挑战。我市充分发
挥各县区党委统筹协调作用，积极推动
构建“五级书记”抓农村疫情防控的责任
体系，以街道乡镇为单位建立重点群体
联 系 服 务 包 保 团 队 ，为 65 岁 以 上 老 年
人、孕产妇、儿童、残疾人等重点人群提
供健康指导和转诊服务。同时，充分发
挥县域医疗集团的支撑作用，通过线上
远程指导、选派专业医师驻点出诊等方
式，提高基层医疗机构对高风险人群的
识别、诊断和处置能力。乡镇卫生院、社
区卫生服务中心全部设置发热诊室并开
放使用。村卫生室和社区卫生服务站全
部开诊，满足群众随时问诊看病的需求，
确保基层卫生健康服务不断档。组织基
层医疗机构煎熬中药，发放给农村居民
特别是重点人群。加大对农村地区治疗
药品、抗原检测试剂、制氧机、指氧夹等
设备物资的储备力度，方便居民就近获
得医药健康服务。
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本报讯（记者 高燕）随着春节假
期临近，人员返乡、亲友团聚、外出旅
行、跨区域流动增多，新冠病毒感染等
呼吸道传染病传播风险进一步增大。
为保障我市人民群众身体健康及出行
安全，1 月 18 日，市疾控中心发布春节
期间健康提示。

市疾控中心提醒：当前正值新冠
病毒感染、流感等呼吸道传染病高发
季 节 ，春 节 前 后 有 出 行 计 划 的 人 员 ，
要合理安排行程。倡导错峰出行，途
中做好个人防护，可准备适量的 N95
或 医 用 外 科 口 罩 、消 毒 湿 巾 、免 洗 手
消 毒 剂 以 备 途 中 使 用 。 尚 未 感 染 过
新 冠 病 毒 的 老 人 、儿 童 、孕 妇 及 有 基

础性疾病的人群应尽量减少外出，不
参加或少参加各类聚集性活动，远离
有发热和咳嗽症状的人员，以降低被
感 染 的 风 险 。 已 经 感 染 新 冠 病 毒 的
人员，在尚未转阴之前，尽量不外出、
不返乡、不旅行、不参加聚集性活动。

同时，每个人都是自己健康的第
一责任人，请公众继续保持良好的个
人卫生习惯，勤洗手、常通风、少聚集、
分餐制、用公筷，讲究咳嗽礼仪。进入
公共场所、乘坐公共交通工具时要规
范佩戴口罩、保持安全社交距离。生
活 中 要 规 律 作 息 、均 衡 营 养 、科 学 运
动，注意饮食卫生，保持良好的心理状
态，增强身体免疫力。处于恢复期的

人员，要注意生活起居的调理，加强营
养，适当休息，短期内不要过度劳累、
避免剧烈运动。做好健康监测，一旦
出现发热、咳嗽等呼吸道症状时，要做
好居家隔离、不外出，尽可能减小与家
人的接触，有条件者自行抗原检测，必
要时及时就医。

此外，疫苗接种是预防疾病最有
效的措施，全程接种新冠病毒疫苗，可
显著降低感染后发生重症及死亡的风
险 。 符 合 新 冠 病 毒 疫 苗 接 种 条 件 人
员 ，请 尽 快 完 成 全 程 接 种 和 加 强 免
疫。如果确诊感染了新冠病毒，感染
时间和接种新冠病毒疫苗时间要间隔
6 个月以上。

新华社北京 1月 18 日电 记者 18 日从
中央网信办获悉，为营造喜庆祥和的春节网
上舆论氛围，中央网信办决定即日起开展为
期 1 个月的“清朗·2023 年春节网络环境整
治”专项行动。专项行动将加强重点环节网
络生态巡查监看，大力整治春节期间网上突
出问题乱象，遏制不良文化传播，切实维护
广大网民合法权益。

此次专项行动开展至 2 月底，工作任务
包括持续巩固“饭圈”治理成果，切实维护良
好网络文娱生态；严肃查处网络炫富、宣扬
暴饮暴食等问题，避免不良风气反弹回潮；
集中查处组织实施网络赌博、网络诈骗等违
法违规行为；加大封建迷信和不良现象整治
力度；严管网络欺凌、网络沉迷等问题，加大
未成年人保护力度；深入整治虚假信息等问
题，防止渲染灰暗情绪 6个方面。

中央网信办要求，各地网信部门和网站
平台要加大对重点环节巡查力度，确保首页
首 屏 、热 搜 榜 单 、热 门 话 题 、热 点 推 荐 、
PUSH 弹窗、信息流、评论等环节版块生态
良好。

本报讯（记者 辛雅君）为让广大儿童
度过一个安全、健康、祥和、温暖的假期，15
日，平城区妇联携手平城区团委、教育局共
同举办了以“传承好家风 快乐迎新春”为主
题的“把爱带回家 暖童心护成长”2023 年寒
假儿童关爱服务活动。

此次活动在三晋家教家风馆举行。作
为 2023 年家教家风馆首批“客人”，15 名儿
童及家长在巾帼志愿者的带领下，一起参观
了家教家风馆，共同领悟家教家风故事的魅
力。平城区妇联负责人表示，他们将继续发
挥巾帼担当精神，立足本职、主动作为，开展
好家风家教主题宣传活动，厚植和谐根基，
进一步弘扬优秀中华传统文化，培育文明和
谐家风，促进和谐社区、和谐家庭建设，引领
广大家庭争做好家风传承人。

本报讯 （记者 杨昱郁）新春佳节来临
之际，为持续弘扬拥军优属、拥政爱民光荣
传统，全面营造尊崇军人的浓厚氛围，连日
来，我市开展“你为祖国守岁 我陪亲人过
年”新春拥军优属“八个一”活动，走访慰问
大同籍现役军人，特别是坚守在边海防一线
的现役军人父母、配偶，向广大军人军属致
以崇高的敬意和节日祝福。

慰问组先后来到平城区、云冈区、左云
县等县区，带着满满的关怀与温暖，走进现
役军人家中，了解他们的家庭情况，询问军
属的所需所求，并送去慰问品。同时，组织
书法家、歌唱家现场为现役军人家庭书写祝
福春联、献上喜庆歌曲，表达对军人保家卫
国的感谢。军人家属表示，感谢党和政府及
部队的关心、关怀，要鼓励亲人在部队安心
服役，担负起保家卫国的神圣使命。

我市古城内外街景亮化工程近日基本完工，市区各主干道、桥梁
以及各大出入口悬挂的各色彩灯开始亮了起来，古都街头到处弥漫着

“年”的味道。
图为 18日，永泰街的彩灯亮了起来。
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合理规划行程 保持良好习惯 做好健康监测 积极接种疫苗

市疾控中心发布春节期间健康提示

“年”的味道

平城区举行
寒假关爱儿童活动

我市慰问现役军人军属

中央网信办启动
春节净网专项行动


