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1月 29日，阿尼什·吉里在比赛中。
2023 年塔塔钢铁国际象棋锦标赛于 1 月 13 日至 29 日在荷兰维克安泽

举行。荷兰棋手阿尼什·吉里获得冠军，中国棋手丁立人获第 11名。

为推动花样滑冰项目在新疆
的普及和发展，培养花样滑冰项
目优秀后备人才，新疆维吾尔自
治区体育局冬季运动管理中心于
近日举办“花滑冬令营”，选拔自
新 疆 各 地 的 29 名 小 学 员 参 训 。
此次冬令营为期 8 天，由新疆体
育总会花样滑冰专项委员会高级
教练全程指导，课程设置包括花
样滑冰项目基础理论知识、花样
滑冰基础训练、舞蹈形态和音乐、
冬奥赛事赏析等内容。

图为 15 岁的苏语辰（前）和
同伴们在新疆冬季运动管理中心
训练。

29 日，世界青年短道速滑锦标赛在德
国德累斯顿落幕，继前一日收获两枚铜牌
后，中国队又摘得女子 3000 米接力银牌。

由蔡申依、宋佳蕊、王晔、张珈宁组成
的中国队在女子 3000 米决赛中以 4 分 16
秒 342 的成绩第二个冲过终点，仅次于以 4
分 15 秒 635 完赛的韩国队。匈牙利队位列
第三，成绩为 4分 20秒 310。

当日决出的另外 3 枚金牌也属于韩国
队，天才少女金吉利在女子 1000 米决赛中
力压卫冕冠军布鲁内尔，以 1 分 32 秒 294
的成绩夺冠。19 岁的加拿大新星布鲁内
尔以 0.486秒之差收获银牌。

2020 年世青赛上，当时年仅 15 岁的金
吉利就曾摘得女子 1000 米金牌，去年世青
赛她获得女子 1500 米第一。本次比赛她
更上一层楼，出战四个项目拿下 3金。

韩国队以 3 分 57 秒 263 获得男子 3000
米接力金牌，日本和美国队分列二、三名。
韩国队李东炫问鼎男子 1000 米项目，1 分
23 秒 549 的成绩创造了新的世界青年纪
录。李东炫本次比赛也收获 3金。

近 日 ，第 一 次 在 澳 大 利 亚 女 足 联 赛
（简称“澳女超”）打满全场的中国球员吴
澄舒对记者表示，自己正在适应这边的联
赛环境，对新的一年充满期待。

28 日，在 2022-2023 赛季澳女超第 12
轮比赛中，吴澄舒效力的堪培拉联队在主
场以 0∶5 不敌“领头羊”西部联队。吴澄舒
本场首发登场，在 442 阵型中回到了自己
在 国 家 队 中 常 打 的 边 前 卫 位 置 ，表 现 活
跃，不仅屡屡为锋线队友送出传球，还多
次为本队获得任意球机会。

“ 今 天 是 第 一 次（在 澳 女 超）踢 满 全
场，天气很热，这是一场很艰难的比赛。
对于今天的发挥，我觉得可圈可点，有时
候处理球还可以，有时候失误还是有些不
应该，身体对抗上跟她们感觉差距还是很
大的。”吴澄舒说。

吴澄舒的春节是在比赛的旅途中度
过的。大年初一，她和队友们在新西兰客
场对阵惠灵顿凤凰队，那场比赛她同样首
发登场。

“ 其 实 没 怎 么 过 年 。 大 年 初 一 的 时
候，比赛前收到两个队友的红包，然后晚
上我就请她们吃了中餐。有一个队友学
过中文，所以了解一些咱们的文化。回到
堪培拉后，我和朋友们吃了顿饺子，算是
年夜饭吧。”吴澄舒说。

2022 年 11 月 10 日，吴澄舒加盟堪培
拉联队。11 月底，在球队客战布里斯班狮
吼队时，她表现活跃，为队友送出一次助
攻，但在与对方球员的对抗中脸部受伤，
导致颧骨凹陷，不得不接受手术治疗，暂
别球场。14 日，吴澄舒戴着护具重回赛
场，在堪培拉联队主场 5∶1 大胜纽卡斯尔
喷气机队的比赛中，打进个人在澳女超的
首球。目前，她的伤势恢复不错。

近期，中国足协发布通知，为备战今
年在澳大利亚和新西兰举办的女足世界
杯等赛事，中国女足将于 2 月 10 日赴西班
牙进行热身赛。吴澄舒与效力于澳女超
阿德莱德联队的肖裕仪都在此次球员大
名单中。

吴澄舒表示，她期待今年在联赛中保
持好状态，帮助国家队取得佳绩。

除署名外，本版文图据新华社

新年伊始，中国男足 U17、U20、U23
和 U24 四支球队先后动了起来。1 月 29
日 ，中 国 足 协 先 后 公 布 了 U17、U23 和
U24 三支球队的集训名单，这三支队伍将
即刻集结，为今年各自的任务进行备战。
而已经提前集结的 U20 队正在阿联酋迪
拜拉练，在最后一场热身赛中 1∶2 小负叙
利亚队。面对新年各级比赛任务，中国男
足各队已经动起来了。

U20国足拉练收获大

1 月 28 日晚，中国 U20 男足在阿联酋
迪拜与叙利亚 U20 队进行了双方第二场
热身赛，结果 1∶2 负于对手。同时，随着
本场比赛结束，U20 国足在迪拜的拉练也
进入尾声，球队将于 2 月 2 日启程前往克
罗地亚，开启第二阶段海外拉练。

1 月 16 日，U20 国足启程前往阿联酋
迪拜进行海外集训。在负于叙利亚 U20
队前，他们已先后与阿联酋 U20 队、阿曼

U20 队和叙利亚 U20 队进行了 4 场热身
赛，取得了 1 胜 2 平 1 负的战绩，其中唯一
一场胜利就是从叙利亚 U20 队身上拿到
的。当时，胡荷韬的进球帮助 U20国足 1∶0
力克对手。

1 月 28 日那场比赛，叙利亚 U20 队率
先打破僵局。下半场，拜合拉木抓住任意
球机会扳平比分。但 1∶1 的比分未能保
持到终场，对手随后的反击得分令 U20 国
足以 1∶2失利。

这样，U20 国足就以 1 胜 2 平 2 负的成
绩结束了在迪拜拉练期间全部热身赛。
从成绩来说，不算理想。但考虑到对手的
实力，这份成绩单也算说得过去。毕竟阿
曼 U20 队和叙利亚 U20 队两个对手都已
晋级 U20亚洲杯正赛。

此外，更重要的是，U20 国足通过这
几场热身赛全面考查了球员的能力。主
帅安东尼奥在 5 场比赛的上下半场全部
派出了不同阵容出战，给更多球员锻炼和
展示自己的机会。

按行程安排，球队将于 2 月 2 日由迪
拜启程，前往克罗地亚，开启为期 3 周的
新一阶段拉练。据了解，在克罗地亚拉练
期间，U20 国足将进行不少于 10 场热身
赛，为 3 月在乌兹别克斯坦举行的 U20 亚
洲杯做冲刺备战。

另三支U字号集结备赛

29 日 ，中 国 足 协 先 后 公 布 了 U17、
U23 和 U24 三支球队的集训名单，这三支
队伍将集结为今年各自的任务进行备战。

其中，备战亚少赛的 U17 国足是最早
集结的，他们将从 1 月 30 日开始正式训
练。这支球队在 1 月初就已经集结过一
次，在春节假期后，球队再次在珠海集合，
开启 2023 年第二期集训。按照计划，他
们还将于 3 至 4 月赴海外进行拉练。由于
有了第一次集训打底，这次集训教练组将
狠抓体能储备及技战术演练两方面工作，
球队将基本保持每天三练的节奏。

U23 国足的集结时间是 2 月 7 日，他
们 将 在 上 海 进 行 为 期 20 天 的 集 训 。 和
U17 以及 U20 国足一样，U23 的球员也要
先参加军训。军训结束后，队伍将进行
全面的体能基础训练，之后在 3 月初会赴
克罗地亚，继续以类似联赛的方式，与克
罗地亚甲级联赛的多支队伍进行较量，
同时利用国际足联国家队比赛窗口期，
与同年龄段的队伍进行热身赛。U23 国
足今年肩负着第六届 U23 亚洲杯预选赛
暨 2024 年巴黎奥运会男足亚洲区预选赛
第一阶段比赛的任务，比赛将在今年 9 月
份进行。

肩负杭州亚运会比赛任务的 U24 国
足也在昨天公布了集训名单，他们将于 2
月 4 日至 14 日赴佛山市集训。这支由扬
科维奇带领的队伍，本次集训共招入了 24
名球员，其中北京国安小将梁少文“跳级”
入选，而戴伟浚、朱辰杰等国脚级球员将
提升球队的实力。

据《北京晚报》
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——专访中国女足球员吴澄舒


