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▲ 1 月 29 日，萨索洛队球员马特乌斯·恩里克（左二）
进球后与队友庆祝。

当日，在 2022-2023 赛季意大利足球甲级联赛第 20 轮
比赛中，AC 米兰队主场以 2∶5负于萨索洛队。

◀ 在另一场比赛中，尤文图斯队主场以 0∶2 不敌蒙扎
队。图为尤文图斯队球员加蒂（左）与蒙扎队球员莫塔在
比赛中争顶。

◀ 1 月 29 日，皇家马德里队球员卡
马文加（前中）与皇家社会队球员埃卢
斯顿多（前左）在比赛中拼抢。

当日，在 2022-2023 赛季西班牙足
球甲级联赛第 19 轮比赛中，皇家马德里
队主场以 0∶0战平皇家社会队。

▶ 1 月 29 日，巴黎圣日耳曼队球员
姆巴佩（前右）在比赛中射门。

当 日 ，在 2022-2023 赛 季 法 国 足 球
甲级联赛第 20 轮比赛中，巴黎圣日耳曼
队主场以 1∶1战平兰斯队。

美职篮常规赛 29 日上演四场较量，
“字母哥”安特托昆博轰下 50 分，率领密尔
沃基雄鹿队主场以 135∶110 轻取新奥尔良
鹈鹕队。

安特托昆博当天首节便独得 18 分，只
比鹈鹕全队本节得分少一分，雄鹿也得以
建立 37∶19 的领先优势。鹈鹕此后状态有
所回升，但始终无法将分差缩小至个位
数，最终吞下八连败。雄鹿迎来四连胜。

本场比赛，“字母哥”26 投 20 中，拿下
50 分和 13 个篮板，鹈鹕队阿尔瓦拉多得到
全队最高的 18分。

凭借莫兰特的“三双”表现，孟菲斯灰
熊队当天主场以 112∶100 击败印第安纳步
行者队。

当天其他比赛中，迈阿密热火队客场
117∶122 负于夏洛特黄蜂队，克利夫兰骑
士队主场 122∶99大胜洛杉矶快船队。
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1 月 29 日是农历大年初八，位于内蒙
古自治区呼和浩特市如意河上的东河冰
场不仅依旧是普通群众嬉雪、滑冰的好去
处，还首次迎来了冰雪元素与传统民俗的
奇妙碰撞。

“游八仙”是内蒙古西部地区的传统
年俗之一，每年正月初八，人们都会走出
家门，爬山远足、亲近自然。这一天，很多
人选择将冰雪元素与传统年俗结合起来，
成就属于兔年的“新年俗”。

当日天气晴朗，前来体验冰雪运动的
人也格外多。如意河北边的嬉雪区，雪圈
依旧是最受欢迎的项目。人工打造的“雪
山”有两人多高，有惊险刺激的陡坡，也有
舒缓轻松的缓坡。无论成年人还是孩子，
都玩得非常尽兴，欢笑声此起彼伏。

很 多 接 受 采 访 的 人 表 示 ，在 冰 雪 上
“游八仙”是第一次，而且体验非常好。“空
气清新、玩得尽兴。既锻炼身体，又收获
快乐。”苏日娜说，一开始跟孩子说要来

“游八仙”，孩子还有点不情愿，结果到了
雪场就玩“疯”了。

距 离“ 雪 山 ”不 远 ，是 用 雪 块 打 造 的
“雪上九曲”。“转九曲”也是当地流行的传
统民俗文化活动，通常在正月期间举行，往
往在空旷的广场搭建出“九曲黄河阵”，用
灯笼装饰，因为像九曲十八弯的黄河而得
名。人们从入口处进入，一路蜿蜒曲折，最
终从出口处顺利走出，象征“一年顺通”。

“雪上九曲”用雪块做墙、雪墙上插着
红旗，在冰雪场上格外醒目。前来体验的
游客们纷纷在“雪上九曲”前合影留念后，
再进入“九曲阵”。

“我头一次见雪砌的九曲。”家住展览
馆路的陈自立和朋友走了回“雪上九曲”，
两位七旬老人谈笑间感慨着好日子里珍
贵的“年味”。

“今年首次把‘九曲阵’搬到冰雪场地
上，改变了‘九曲阵’的使用材料，也算传
统民俗的新体验。”呼和浩特市全民健身
服务中心副主任于首淼介绍说。

东河冰场占地面积 10 余万平方米，
设 冰 区 和 雪 区 两 大 区 域 ，有 8 个 体 验 项
目 ，包 括 雪 圈 、雪 地 摩 托 、雪 地 坦 克 、冰
车、冰球等。

东河冰场在 2022 年最后一天试运营，
并在 1 月 13 日起正式运营，全部采取惠民
政策，不仅入场免费，各个冰雪项目都是
最低收费。“从运营开始至今已经接待了
大约 20 万人次，从正月初三到现在，每天
接待 2 至 3 万人次，最近气温回升，每天来
玩的人应该会再创新高。”于首淼说。

凭借日本球员三笘薰终场前的补
时 进 球 ，布 莱 顿 队 1 月 29 日 在 主 场 以
2∶1 逆转击败利物浦队，晋级英格兰足
总杯 16强。

两周前的英超联赛中，布莱顿曾以
3:0 大胜利物浦。此番利物浦以足总杯
卫冕冠军的身份再次前来挑战，小将埃
利奥特第 30 分钟低射命中为球队先拔
头筹。但攻势更盛的布莱顿九分钟后

将比分扳平，兰普泰禁区外远射，皮球
打在队友邓克脚上变线入网。

利物浦主帅克洛普在下半场初段
一口气换上努涅斯、亨德森和米尔纳以
求有所突破。两队 1∶1 的平局持续至第
92 分钟，全场表现活跃的三笘薰在禁区
内 挑 球 过 人 后 破 门 ，帮 助 布 莱 顿 完 成

“绝杀”。
利物浦本赛季以来的表现相当低

迷 ，目 前 英 超 排 名 第 九 ，联 赛 杯 、足 总
杯 均 已 出 局 。 克 洛 普 赛 后 坦 言 ，输 球
他 当 然 不 开 心 ，但 上 次 球 队 客 战 布 莱
顿 确 实 没 有 机 会 赢 球 ，但 这 次 创 造 出
了机会。

“我们并没有崩溃，我当然不会对
球队今天的整体表现感到兴奋，但我们
的确是比之前强多了。两周以前那可
真是糟透了。”克洛普说。
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