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健身热情高
办卡需冷静

商场里的“中国年?大同味”

洗鞋机——
“懒人神器”新成员

“每逢佳节胖三斤”。假期一结束，
不少市民把瘦身减脂提上了日程，想趁
着春暖花开之前，把身上的“肥肉”往下
甩甩。记者在走访中发现，不少健身房
在年后都打出了“优惠办卡”“赠送课程”

“健身送好礼”……对此，大同市消费者
协会提醒广大消费者，办理健身预付卡
务必要理性消费、科学消费，切实增强防
范意识，切莫让“健身”变成“伤身”。

记者了解到，春节后是健身房进行
活动促销的黄金时段，不少健身房还针
对市民瘦身需求，推出不同需求的月卡、
季卡、年卡，还有根据个人情况定制的

“私人健身”卡。但不少健身者的健身计
划往往是“三分钟热度”，办卡数月内就
放弃健身。记者在网上二手交易平台上
看到，各种健身卡低价转让，有些二手健
身卡甚至低至五折左右。

对此，市消协发布消费提示：不要盲
目办理健身卡，要根据自身的实际情况
量力而为，最好先体验或者选择次卡，体
验有收获觉得适合自己后再办理长效

卡。在办理健身预付式消费时，要注意
以下几点：

一、慎重选择商家。在选择健身机
构前，应详细核实健身机构的资质、经营
状态，多渠道查询、了解企业门店经营规
模、社会信誉和消费口碑，建议事先体
验，谨慎选择。办卡时还要注意查看商
家的房屋租赁合同或房产证，确定商家
的经营期限。

二、合理选择套餐。在面对健身房
里眼花缭乱的课程和各种消费套餐时，
要保持清醒、理性消费，不因优惠打折等
促销方式盲目办卡，避免一次性金额投
入过多，谨防商家“关门跑路”造成不必
要的经济损失。建议健身初学者办理次
卡、月卡，以便评估自身需求。

三、认真签订合同。在办理预付费
卡时，要仔细了解和阅读办卡说明，不
要轻信商家的口头承诺，尽量对商家服
务人员、服务项目、使用年限、退卡事宜
等进行书面约定，形成正式合同，并保
留预付凭证、合同或协议、宣传单、发票

收据等证据。
四、合理表达诉求。消费者在日常

生活中，应不断加强法制观念，注意学习
和运用相关法律常识，增强自我保护意
识，如果发生争议时，首先与商家协商解
决，对故意不遵守承诺、拖延推诿履行经
营义务的商家，可拨打 12345进行投诉，
依法维护自身合法权益；对“关门跑路”
的要妥善保管证据，及时向公安机关报
案处理。

消费转型升级的今天，机器取代
人力劳动已经成为潮流，洗衣有洗衣
机，洗碗有洗碗机，就连洗鞋也有了洗
鞋机。

外形像缩小版的洗衣机
记者通过电商平台搜索发现，各种

类型的洗鞋机名目繁多，其中销量排名
前三的评价就达 10000+，价格也从一、
二百元到几千元不等。记者浏览发现，
洗鞋机看起来像是缩小版的波轮洗衣
机，内桶里有竖起来的刷子，洗衣机运
行后，鞋子随着水流运动，达到清洁的
目的。洗鞋机还设有不同功能，比如强
劲电机、仿生手洗等。容量上，以某品
牌为例，运动鞋可以一次清洗 3-6双，
童鞋可以 6-10双。对于洗鞋机的进
水、排水，按照价格，一般700元以上为
全自动，200多元的为半自动。

懒人神器or“智商税”
日常生活中，洗鞋子的频率没有洗

衣服高，大多数人选择手动洗刷，但为
何还有那么多人青睐“洗鞋机”？记者
发现不少洗鞋机都打上了“懒人神器”
的标签，能够帮助消费者“解放双手”，
一键全自动可以省心省力，带烘干功能
阴雨天也能即洗即穿。买家评论“小巧
轻便不占地方方便移动，刷鞋干净，可
放四五双，全自动洗烘一体解放双手，
值得拥有。”但也有买家说，洗鞋机并没
有想象中好用。比如，每双鞋子的材质
不同，软鞋面可能被刷出小毛球；毛刷
只能刷到鞋子表面，内部无法像手洗一
样刷洗到位等等。可见，洗鞋机解放双
手的同时，也难逃“智商税”的吐槽。

任何一款新产品的出现，总是会经
历一边被追捧，一边被吐槽的阶段，就
像当年的扫地机器人，发展初期也是争
议不断，被打上了鸡肋的标签，但近几
年，随着技术的不断进步，功能也日益
完善，扛起了清洁神器的重任。目前，
洗鞋机正处于上升期，虽然它的清洗效
果暂时还无法让消费者满意，但相信哪
里有需求，哪里就有无穷的创造力，清
洁功能更强、更加细分化的洗鞋机未来
也会进入更多家庭。

（澜之）

2月 4日至 6日，由山西省商务
厅、大同市人民政府主办，大同市商
务局、大同市文化旅游局、平城区人
民政府承办，大同市商业联合会及
大同凯德世家广场协办的古都大同

“钜惠元宵?乐享云中”活动在大同
凯德世家广场成功举办。活动利用
现代及科技感十足的激光秀形式一
展古都大同的新风貌，并将极具Z时
代特色的新春野迪、发光巡游、DJ说
唱等活动融入其中，为大家呈现了
一场现代与传统完美交融的光影音
乐盛宴。

本次激光秀表演在 2000平方
米的墙体上震撼上演，共分为三
个 篇 章 ：第 一 篇 章 为 时 代 楼 体
秀。七彩激光勾勒主楼楼体，光
影幻化下世界千姿百态，生活熠
熠 生 辉 ，光 与 热 充 盈 每 一 个 角
落 ，寓 意 多 彩 生 活 将 从 这 里 开
始；第二篇章是北魏平城。此篇
章 包 含 ：立 春 、凤 凰 及 大 同 地 标

建筑的展示。万物春打头，立春
时 节 春 意 盎 然 ，万 物 复 苏 ，崭 新
的 2023年已然开始，突然一只金
凤 凰 飞 入 眼 前 ，安 康 祥 瑞 ，接 下
来 依 次 看 到 的 是 ：云 冈 石 窟 、大
同 古 城 墙 、大 同 鼓 楼 、大 同 南 环
桥 、大 同 美 术 馆 …… 悠 悠 北 魏 ，
千年传承，古典与现代交织出一
幅幅新时代的篇章；最后一个篇
章是钜惠元宵，乐享云中。玉兔
闹元宵，由省级步行街大同凯德
世 家 广 场 为 您 送 上“ 元 圆 如 意 ，
佳节快乐”元宵祝福。所有篇章
展示完毕之后，野迪以及说唱轮
番 上 阵 ，震 撼 和 潮 嗨 一 一 上 线 ，
让这个元宵分外热闹。

三年的“待机”状态从这个兔年
开始重启，再一次投入到人间烟火
气之中，让人倍感亲切，接下来的日
子里，大同凯德世家广场会努力为
人们创造一个个欢乐的奇迹，共赴
美好生活。 (广告信息）


