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寰宇视野 中央电视台（九套）21∶00播出

1940 年，宋老三的抗联上司程
斌背叛了抗联，投降了日本人，他出
于义气，也跟了程斌。宋老三得知杨
靖宇处境危险，他单枪匹马去阻止程
斌杀害杨靖宇，被程斌追杀。宋老三
又跟随周保中到苏联成为了 88旅的
一名士兵。杨靖宇牺牲于 1940 年，
时年 35 岁。1945 年抗战结束，88 旅
由通化前往沈阳执行任务，宋老三
私自离队，其原因为追剿出卖杨靖
宇的叛徒……

今
日
看
点

中央电视台（六套）18∶12播出

雪耻杀

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

想要看娃不容易
通 过 两 个 父 亲 离 婚 后 想 要 看 孩

子，从而引发矛盾，讲解抚养费、继父
的探望权等法律知识。

早餐里的中国——海岛生活 美味
留香

抱罗粉是海南的一种特色小吃，

因发源于文昌市抱罗镇而得名，相传
自明代起抱罗粉就成为海南著名四乡
的美食了。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

蒙娜丽莎的密码
本片讲述了著名画作《蒙娜丽莎》

背后的故事，深度还原了达·芬奇创作
《蒙娜丽莎》的真实场景。

（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

电视剧版《三体》定档的那一天，该剧
导演杨磊体会到了什么是“百感交集”。从
2019 年建组，2020 年开机，再到 2023 年播
出，杨磊已经陪伴《三体》走过了 1000 多个
日日夜夜。

若谈及更久远的，2006 年，刘慈欣创作
的科幻小说《三体》在《科幻世界》杂志上开
始连载，很快，科幻界为之震撼，称赞其为
中国科幻文学的“天花板”。当年，27 岁的
杨磊第一次看到了《三体》。恢宏复杂的世
界观、瑰丽新奇的科幻概念、对世界和宇宙
文 明 的 深 刻 剖 析 ，这 一 切 都 让 他 沉 迷 其
中。他调侃自己就像是一名“信徒”，“我从
来没有想过，我的人生会和《三体》有任何
结合。”

强烈的热爱、敬畏与责任感，让杨磊在
成为剧版导演后，每一刻都处于兴奋的创
作状态中，与剧组共同严苛把控每一个拍
摄细节。他力挺剧本对原著脉络的还原，
绝不接受无价值的“魔改”；主创团队坚持

三体游戏要用动画特效展现脱水、人列计
算机等名场面，让观众与三体世界观产生
微妙的距离感；剧组不惜跑遍半个中国，从
零上 40 度到零下 40 度，大转场 12 次，在北
京天文馆、粒子对撞中心、国家纳米科学中
心等诸多珍贵实景拍摄，力求以现实主义
手法更精准地传递出刘慈欣笔下依托于真
实世界的科幻表达。

《三体》的世界观之复杂，对于所有创
作者而言都是极大的挑战。“在接这个戏
前，制片方已经写了两年多的剧本，蹚过很
多条路。后来我就一直在问他们，为什么
要写两年多？照着书拍不行吗？可能因为
我是重度书粉，我也是来‘捍卫’原著的，我
不希望剧本有‘魔改’。包括后来我拿到剧
本，第一遍也完全是以书粉的心态来看，而
不是导演。所以当时我还是挺兴奋的，因
为剧本基本还原了原著。《三体》除了遵循
原著之外，应该没有什么更好的方案了。
补充和增加，无非是考虑电视剧需要面向

更 大 众 ，对 难 理 解 的 问 题 做 一 些 解 释 说
明 。 其 余 的 ，我 们 还 是 要 对 原 著 保 持 敬
仰。”杨磊坦言。

据网易娱乐

《三体》导演杨磊：
用现实主义态度拍科幻片 ★中央电视台（一）

20∶06 特约剧场
22∶34 专题节目

★中央电视台（三）
19∶30 向幸福出发
20∶57 幸福账单
21∶50 2023新春相声大会

★中央电视台（五）
18∶35 篮球公园
19∶30 2023年四大洲花样

滑冰锦标赛女单短
节目、男单短节目
★中央电视台（六）

18∶12 故事片：
雪耻杀

20∶12 故事片：
锦衣卫之镇魂角

22∶20 译制片：
移动迷宫3（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场：
三体

00∶05 深夜剧场：对手
★中央电视台（十）

19∶32 自然传奇
20∶10 探索·发现
21∶20 大千世界
22∶10 2023 美味寒假

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶47 道德观察

★重庆卫视
19∶33 剧场：

幸福到万家
★辽宁卫视

19∶35 剧场：
幸福院
★吉林卫视

19∶35 剧场：
玫瑰之战


