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第三名被治愈的
艾滋病患者获确认

巴西狂欢节连出状况

至少 3人死亡

2 月 20 日，在马耳他瓦莱塔，人们
参加狂欢节巡游活动。

马耳他狂欢节被认为是该国历
史最悠久的节日之一，今年的马耳他
狂欢节于 2 月 17 日开始，将持续到 2
月 21 日，狂欢节的主要庆典活动在首
都瓦莱塔市举行。

2 月 19 日，大象在老挝沙耶武里大象
节上列队行走。

2 月 18 日至 20 日，大象节在老挝沙耶
武里举行。该活动旨在唤起民众保护大
象意识和促进当地旅游业和经济发展。

巴西狂欢节从上周末起在全国各地
展开，庆祝之余发生多起枪击事件和安全
事故，导致至少 3人死亡。

在巴西东南部里约热内卢州，马热市
政府 20 日确认，19 日深夜至 20 日凌晨，
当地狂欢节活动期间发生枪战，导致一名
9 岁儿童和一名 35 岁妇女中弹身亡。事
发时，一名有案底的犯罪嫌疑人朝一名警
员开枪，双方交火，在狂欢节人群中引发
恐慌。

那名警员重伤入院。嫌疑人同样受
伤，在邻近的卡希亚斯公爵城一家医院被
捕。另有将近 20 人受伤，包括多名未成
年人。

巴西东北部巴伊亚州军警部门说，在
首府萨尔瓦多市，一名 29 岁女律师 20 日
凌晨在狂欢节庆祝活动期间遭枪击死亡。

这名律师为巴伊亚州卫生厅工作，事
发时与男友从狂欢节贵宾席离开后驾驶
一辆轿车，遇到持枪匪徒。她的家人表
示，当时应该是遭到抢劫，她因受到惊吓
没有停车而是加速行驶，导致匪徒开枪，
男友幸免于难。

在巴西南部，南里奥格兰德州和圣卡
塔琳娜州之间的一座木桥 20 日凌晨坍塌，
造成过桥民众落水。已有 30 多人获救，仍
有一人失踪。据悉，一些从圣卡塔琳娜州
参加狂欢节庆祝活动的民众从那座桥返回
托雷斯市。由于木桥只能承受 20 人的重
量，但当时有 100 多人同时过桥，造成桥体
无法承受而垮塌。

一支国际研究团队在英国《自然·医
学》月刊 20 日刊载的论文中说，一名获称

“杜塞尔多夫病人”的艾滋病患者约 10 年
前接受干细胞移植，停止抗艾药物 4 年后
体内未再检测到活跃的艾滋病病毒，从
而成为继“柏林病人”和“伦敦病人”后第
三名被治愈的艾滋病患者。

研究人员主要来自德国。他们在论
文中没有公布这名男性患者真实姓名，
只说他现年 53 岁，2008 年确诊患艾滋病，
3 年后又确诊患上急性骨髓性白血病，接
受过化疗，但不久后白血病复发。2013
年，他在德国杜塞尔多夫大学医院接受
骨髓移植，使用的造血干细胞来自一名
女性捐赠者。

与“柏林病人”和“伦敦病人”接受干
细胞移植时的情况一样，那名捐赠者的
CCR5 受体同样出现一种罕见变异，可
阻止艾滋病病毒进入宿主细胞。

“杜塞尔多夫病人”2018 年 11 月停止
接受抗逆转录病毒药物治疗。德国之声
援引研究人员的话报道，这是判断患者
是否被治愈的唯一方法。患者停用抗艾
药物 48 个月后，研究人员没有在他的血
液 中 检 测 到 具 有 感 染 能 力 的 艾 滋 病 病
毒，只是在部分血液和淋巴组织样本中
检 测 到 艾 滋 病 病 毒 残 留 的 零 星 遗 传 物

质。实验证明这些残留物没有复制病毒
的能力。

用研究人员的话说，这是患者被治
愈的有力证据，而这一治愈病例提供了

“宝贵见解，希望它能指导今后”相关治
疗方案。

“ 杜 塞 尔 多 夫 病 人 ”在 一 份 声 明 中
说，他为自己的“全球医生团队感到骄
傲，他们成功地治愈了我的艾滋病——
当然同时也治愈了白血病”。他上周“隆
重”庆祝自己接受干细胞移植 10 周年，并
邀请了干细胞捐赠者。

CCR5 是艾滋病病毒攻击人体的一
个主要切入点。研究人员认为，通过干
细胞移植将免疫细胞置换为没有 CCR5
受体的细胞，可能是停止药物治疗后患
者体内艾滋病病毒没有反弹的原因。

不过，多名专家提醒，治愈病例接受
的干细胞移植疗法风险很高，且有诸多
制约因素，不便推广。

事实上，携带 CCR5 基因突变的人
本就极少，骨髓配型也是道难关，术后感
染风险、排异反应等亦不容忽视。这些
年来，世界范围内研究人员对其他多名
患者也开展过类似尝试，但都未获成功。

某种程度上说，新研究反而进一步
证明，针对 CCR5 受体的基因编辑疗法

可 能 成 为 治 愈 艾 滋 病 的 关 键 。 据 英 国
《新科学家》周刊网站报道，目前已经有
研究人员在探索如何使用基因编辑技术
令 艾 滋 病 病 毒 感 染 者 免 疫 系 统 中 的
CCR5受体发生基因突变。

参与研究“伦敦病人”病例的英国剑
桥大学教授拉温德拉·库马尔·格普塔说，
干细胞移植疗法仅能作为最后的手段来
治疗那些同时患有血液系统疾病的艾滋
病患者，并不适用于所有艾滋病患者。

美国人蒂莫西·布朗是全球首个艾滋
病治愈患者，因在德国柏林接受干细胞移
植获称“柏林病人”。他 1995 年被诊断出
艾滋病，2006 年确诊患急性骨髓性白血
病，次年在柏林接受放射疗法和干细胞移
植，之后艾滋病和白血病均消失了。

十余年后，被称为“伦敦病人”的艾
滋病患者亚当·卡斯蒂列霍在接受干细
胞移植治疗后，在相当长的观察期内也
未再检测到活跃的艾滋病病毒，被广泛
认为是第二名被治愈的艾滋病患者。

去年，有研究人员分别在不同的学
术会议上宣布，还有两名艾滋病患者患
白血病后接受了干细胞移植，停用抗艾
药物 10 多个月后体内也未再检测到活跃
的艾滋病病毒。不过，相关研究尚未在
学术期刊上发表。

新西兰气象局最新天气预报显示，因
飓风“加布丽埃尔”受灾严重的新西兰北
岛部分地区 23日将再迎强降雨。

“加布丽埃尔”13 日从新西兰北岛最
北端登陆，给该地区带来大面积洪涝灾
害，特别是北岛东部的霍克斯湾地区受灾
严重。

据路透社 21 日报道，在受灾严重的北
岛 东 部 ，上 万 人 的 电 力 供 应 尚 未 恢 复 ，
1300 人仍在避难点。

“加布丽埃尔”15 日强度减弱并离开
新西兰。新西兰政府 20 日宣布延长国家
紧急状态 7 天，以更好应对“加布丽埃尔”
所致灾害。

这 场 飓 风 已 致 11 人 丧 生 。 截 至 20
日，仍有上千人失联。警方预计，随着通
信恢复，绝大多数失联人员将与外界取得
联系。

新西兰总理克里斯·希普金斯把“加
布丽埃尔”飓风称作新西兰本世纪最严重
的自然灾害。初步估计灾后重建费用约
130亿新西兰元（约合 82亿美元）。

本版文图据新华社

英国伦敦市长萨迪克汗 20 日宣布，
将在今年 9 月开始的 2023-2024 学年向
伦敦公立小学的学生提供免费校餐。新
计划将惠及约 27 万名照现行标准没资格
享用免费校餐的学生。

美国有线电视新闻网援引英国政府
数据报道，当前约四分之一的伦敦中小
学 生 可 以 享 受 免 费 校 餐 。 据 慈 善 机 构

“儿童贫困行动小组”估计，由于先前获
得免费校餐的标准十分严格，约 21 万名
贫困学龄儿童无法申请到这项福利。

这项紧急计划将耗资 1.3 亿英镑（约
合 10.7 亿元人民币），预计可为每名小学
生 省 下 440 英 镑（3636 元 人 民 币）伙 食
费。萨迪克汗在声明中说：“生活成本危
机意味着我们整个城市的家庭和儿童都
迫切需要额外支持。”

英国当前的通货膨胀水平接近40年来
最高点，不少人在维持日常生活上捉襟见肘。

英国独立食品援助网络调查了 85 家
向民众免费提供食物和生活必需品的慈
善机构“食物银行”。结果显示，89%的

“食物银行”认为，去年 12 月至今年 1 月
人们对其需求同比上升；超过 80%的“食
物银行”反映，首次需要帮助的人大量增

加，需要持续而非偶尔领取食物包的人
数也在增加。

“我们增长最快的对象是低收入、入
不敷出的上班族。”伦敦南部一家“食物银
行”的工作人员苏·帕里什说，去年圣诞
节，“食物银行”提供了数量“创纪录”的圣
诞食品包并更换了部分常规食品，因为有
人“告诉我们，即使是在圣诞节，他们也没
有能力支付使用烤箱产生的电费”。

依据英国国家统计局 20 日公布的一
项调查结果，今年 1 月下旬至 2 月初接受
调查的 2700多名英国成年人中，约 60%这
个冬天在家里减少了电力或天然气的使
用，以应对食品、燃料和能源开支增加。

英国国家统计局同日还公布了另一
项调查结果。这项调查于去年 9 月至今
年 1 月间进行，涉及 1.85 万名英国成年
人。结果显示，与一年前相比，34%的 25
岁至 34岁调查对象借或透支了更多钱。

伦敦将向公立小学学生提供一年免费校餐

2022年 3月 13日，两名儿童在英国
伦敦观看圣帕特里克节游行。（资料图）
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