
那年，英国作家雪尔·罗伯斯的心情
十分抑郁，眼见德国纳粹党的军队一步
步逼近，一座接一座的城市相继沦陷，一
个接一个的亲人和同胞相继在战争中死
去，而他却无能为力，并且创作也走入了
死角。他感到前所未有的失落和迷茫，
就像一只孤独的小船漂浮在汹涌澎湃的
大海上，看不到一点儿希望，也不知道未
来的路在何方。

一天，雪尔·罗伯斯去墓地祭拜一位
亡友。天空阴沉沉的，还下着毛毛细雨，
一如他哀伤的心情。来到墓地，雪尔·罗
伯斯向亡友献上了鲜花，深深地鞠了一
躬，然后沉痛地缅怀了一阵。就在他准
备起身离去时，无意中发现旁边多了一
个新墓，墓碑上没有名字，只有一句奇特
而温暖的话：“全世界的黑暗，也不能使
一根蜡烛失去光辉。”

雪尔·罗伯斯情不自禁地念了一遍
又一遍，他心中的阴霾一扫而空，变得豁
然开朗，眼前仿佛又看到了希望。这真

是一句鼓舞人心的格言。雪尔·罗伯斯
猜想，葬在墓地里的不是一位伟大的哲
学家，就是一位了不起的诗人，一定得好
好研读一番他的作品。

回到家后，雪尔·罗伯斯迫不及待地
查找着这句话的出处，可是他翻阅了家
里所有的书，也没有找到这句话的主人
是谁。接着，他又跑到图书馆去查阅了
相关典籍，依然一无所获。无奈之下，他
只好再次来到墓地，向公墓的管理人员
打听这座墓的主人。

墓地管理人员告诉他说：“埋在这儿
的不是什么哲学家，也不是什么诗人，而
是一个年仅 10 岁的小孩，他不久前在德
国的一次空袭中不幸遇难了。小孩的母
亲伤心欲绝，恨透了那些残暴的法西斯
分子，虽然她只是一个手无缚鸡之力的
弱女子，但她知道自己必须做点什么。
为了激励更多的人加入到反法西斯的战
斗中去，也为了让活着的人勇敢地生活
下去，她忍着巨大的悲伤，在墓碑上留下

了这句话。她只想告诉人们，永远也不要
失去生活的信念，哪怕世界一片黑暗。”

这件事对雪尔·罗伯斯的心灵震撼
很大，随后他收起悲痛的心绪，全身心地
投入到写作中去，他决心要做那根蜡烛，
用微弱的光芒点亮人们心中的黑暗。不
久，雪尔·罗伯斯就写出了一篇振奋人心
的文章，这篇文章迅速在英国传播开来，
成为人们心中的一盏明灯，鼓舞着一批
又一批的英国青年，使他们最终取得了
反法西斯战斗的胜利。

全世界的黑暗，也不能使一根蜡烛
失去光辉。这是一条多么朴实的人生哲
理啊！马丁·路德·金曾说：“这个世界
上，没有人能够使你倒下，如果你自己的
信念还站立着的话。”无论你的处境有多
么糟糕，也无论你遭受了多么沉重的打
击，你要始终坚信，黑暗是不能掩盖光明
的，只要你心中那根蜡烛还亮着，你就不
会倒下，你就有机会重新来过。

——摘自《作文与考试》

□ 周礼周礼

一根蜡烛的光亮一根蜡烛的光亮
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有趣藏在智慧里有趣藏在智慧里

□ 夏学军
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□□ 乾野

平安是福

文 苑

点 滴

一些真正有趣的人，即使是正常说话，
他们说出来的事情也总让你觉得特别有
意思。不是他们故意挑有趣的事情说，也
不是他们可以把平凡的事情说得有趣，而
是他们自己过的，真的就是有趣的生活。

叔本华有一只五英尺长的大烟斗，每
次面对别人诧异的目光，他总是平静地解
释：当烟到达喉咙的时候就变凉了，不会
烫到我。叔本华对自己的才华也是相当
自信的，他吃得非常多，如果有不了解他
的人流露出惊讶的神情，他也会平静地
说：我的食量是你的三倍，我的才智也是
你的三倍。

这么有趣的人，神一样地存在着，身
边自然有一大批追随者，有趣的人写出的
哲学书，影响了几代人。

一个人除了工作，就是躺在家里睡
觉，即使很有才，口才又好，也很难做到真
正有趣。

我认识一个男孩儿，口才很差，一说
话就脸红，但他特别有趣，特别会玩儿，喜
欢他的姑娘还挺多。他一部单反摆弄得
出神入化，拍出的照片让人惊艳；运动细
胞发达，篮球、羽毛球、游泳、滑雪，不说有
多精通，但绝对能给大部分人当教练；关
键还有文化，好像没有哪个字不认识，历
史知识储备丰富，旅行的时候，不光能当
导游，还能当解说。最与众不同的是，他
超级爱花，绝对比大部分女人都爱，每次
我们对着一株陌生的花草大呼小叫时，他

总会从旁幽幽地说出一个我们无比陌生
的名字。

有本事的人很多，有钱的人也很多，
但是真正有趣的人挺少，他会将俗世里的
点点滴滴拿来开心，懂得享受、欣赏生活。

还记得好多年以前，和我女儿一起学
琴的，有位七十多岁的老妇人，她每天坐
在那里跟一位年轻老师学弹古筝。那时
候我陪女儿学琴，天天得忍受老妇人弹棉
花一样刺耳的噪音。后来女儿因为中考
停了半年琴课，等我再回去，本以为老妇
人早已经坚持不住回家抱孙子去了，结果
发现老妇人端坐在古筝前，姿态优雅，悠
扬的曲调伴随着陶醉的神情，再也无法让
人联想起半年前弹棉花般的噪音。

这也是一位有趣的人，她不在乎自己
的选择，只在乎是否选择，而她的乐趣不
需要我们鼓掌。很多事实证明有点小情
趣的人，懂得娱乐自己，更容易感到满足。

有趣是与智慧相辅相成的。我见过
很多伶牙俐齿的男男女女，但基本见两面
后就有不过如此的感觉，“泯然众人矣”。
因为他们拥有的仅仅是说俏皮话的本事，
而所谓的有趣，也只是拾人牙慧罢了。

一个有趣的人具有提神的功能，在影
响周围人的同时，自己也活得不一般。有
了智慧，也就有了趣味，仿佛打开了天空
之窗，鲜艳色彩即将显现，挡不住的魅力
呼啸着奔过来。

——摘自《经典阅读》

人生最难得是平安,人生平安就
是福气。

古语常说，出入平安，一路平安，
平安是福。简简单单“平安”两个字，
包含了无尽的祝福和牵挂。

“平”，由“于”和“八”组合而成。
“于”，是气受阻碍而能越过的意思。
气怎么会受阻？因为人一旦遇到不顺
心的事，气就不顺，“气不顺”就是气受
阻。既然气受阻，那么就要设法分解
心 里 的 疙 瘩 ，这 样 才 能 让 气 通 过 。

“八”，是“分”，就是“分解”的意思。两
者合起来就是“设法分解去掉心里的
疙瘩，以此来让气通过”，意思就是：遇
到不顺心的事，就要想开点，心平气
和，以此来化解心里的疙瘩。平安是
一种心态，不急于事功，不谋求暴利，
人淡如菊，心平似水。

“安”，由“宀”和“女”组合而成。
“宀”，本指“房屋”，引申指家庭居所。
“女”指“妇孺、家眷”。“宀”与“女”组合
起来表示“家里要有女人”。从男性角
度来看，家中有个女人，和和美美，才
算是一个真正的家，才是一个能给生
活带来安逸、闲适、宁静和温馨的地
方。对女人来说，自己找到一个可以
依靠的男人成家，何尝不是“安”呢？
在古代，当男人劳累一天回家，看见家
里收拾得整整齐齐，女人端上热腾腾
的饭菜，一天的劳累似乎得到了补偿，
心里十分欣慰和安宁，这种环境，以及
由此产生的感觉，就是“安”。“安”在甲
骨文里的字形，像是一个女人跪在屋
子里向神灵祈祷，祈求外出打猎的丈
夫能平安归来。

唐代岑参一句“马上相逢无纸笔，
凭君传语报平安”，道出了平安是亲人
间最热切的祈求，平安是每个人心灵
深处最朴素的渴求，更是每个家庭温
馨和睦由衷的期盼。

——摘自《思维与智慧》

□ 朱光潜

所谓领略，就是能在生活中寻出
趣味。好比喝茶，渴汉只管满口吞咽，
会喝茶的人却一口一口地细啜，能领
略其中风味。能处处领略到趣味的
人决不至于岑寂，也决不至于烦闷。
朱子有一首诗说：“半亩方塘一鉴开，
天光云影共徘徊。问渠哪得清如许？
为有源头活水来。”这是一种绝美的境
界。你姑且闭目一思索，把这幅图画
印在脑里，然后假想这半亩方塘便是
你自己的心，你看这首诗比拟人生苦
乐多么恰当！一般人的生活干燥，只
是因为他们的“半亩方塘”中没有天光
云影，没有源头活水来，这源头活水便
是领略得的趣味。领略趣味的能力
固然一半由于天资，一半也由于修
养。大约静中比较容易见出趣味。

——摘自《意林》

静中出趣味

□ 朱长元

水清反多鱼
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汉代戴德《大戴礼记》中的名句
“水至清则无鱼，人至察则无徒”，被视
为中国传统文化中的至理名言。

但在一些地方、一些人那里，“水
至清则无鱼”成了“大错不犯、小错不
断”的托词，真是令人诧异。

历 史 上 ，其 实 还 有 一 句 相 关 的
话，那就是“水清反多鱼”。

唐代诗人杜甫在《五盘》中写道：
“五盘虽云险，山色佳有馀。仰凌栈道
细，俯映江木疏。地僻无网罟，水清反
多鱼。好鸟不妄飞，野人半巢居。喜
见淳朴俗，坦然心神舒。东郊尚格斗，
巨猾何时除。故乡有弟妹，流落随丘
墟。成都万事好，岂若归吾庐。”

这里所说的“水清反多鱼”，前提
条件是“地僻无网罟”。可见，无论是

“水清反多鱼”，还是“水至清则无鱼”，
都只是整个环境情况的一种状态。

古人的话可以古为今用，但需要
有选择地用。在“朗朗乾坤，昭昭日
月”之下生活，人们可以“坦然心神
舒”，那是愿景，也是期盼，为什么有些
人就偏偏不记得了呢？

从这个角度来看，在一个清明世
界里，更应该追求“水清反多鱼”，而不
是托词说“水至清则无鱼”。

——摘自《今晚报》


