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本报讯（记者 龙中华）今年是毛泽东
等 老 一 辈 革 命 家 为 雷 锋 同 志 题 词 60 周
年。60 年来，雷锋精神在中华大地赓续传
承，我市 85 岁的老雷锋彭玉莲就是其中的
优秀代表。她的生平事迹感动人心，一家
出版社为其免费出书并于近日出版，书名

《我一生的追求》。
该书由彭玉莲本人执笔，共 4 大章节

16 万字，记录了她的童年、青年、晚年以及
在养老院 4 个时间段的故事，内容朴实，情
真意切，全书重点笔墨着眼于 60 年来如何

传承雷锋精神，读来让人深受感动。
1939 年，彭玉莲出生在云州区一个贫

苦农民家庭，11 岁了还没上过学，还差点做
了人家的童养媳。新中国成立后，彭玉莲
有幸进校读书，她尊敬师长，帮助同学，努
力学习，感到无比幸福。1954 年，彭玉莲成
为我市一家国企的车工，她非常珍惜这份
工作，刻苦钻研，努力上进。1963 年，全国
掀起学雷锋的高潮后，彭玉莲发扬干一行、
爱一行、钻一行的“钉子”精神，不断学习、
创新，累计完成革新成果 228 项，其中“铝

支架专用检具革新”填补了行业空白。
1989 年退休后，彭玉莲全身心投入到

学雷锋的实践中，邻居家漏雨了、下水道
堵了，她带上工具去修理；贫困家庭孩子
上不起学、孤寡老人生活没着落，她掏钱
资助……做过的好事不计其数。为了更
好地弘扬和传承雷锋精神，1997 年，彭玉
莲牵头成立了大同市学雷锋联组协会，由
最初的 4 人小组发展成为现在 5.5 万余人
的大型社会公益团体。彭玉莲还获得全
国中华英才金牛奖、山西省十大系列公德

人物等荣誉。
5 年前，彭玉莲几次患病住院治疗，身

体大不如前，只好入住亮英养老院。虽然
身体虚弱，但她仍然坚持做公益。到幼儿
园讲述学雷锋的故事，帮助困境残疾人家
庭，捐助困难学生……

彭 玉 莲 告 诉 记 者 ，非 常 感 谢 这 家 出
版社，将自己多年来的文稿搜集整理、编
辑 出 版 ，了 却 了 她 多 年 来 的 一 桩 心 愿 。
她 将 继 续 传 承 雷 锋 精 神 ，让 晚 年 生 活 更
有意义。

本报讯（记者 张志忠 龙中华）3 日
上午，市留守儿童救助协会、市退役军人事
务局联合一家爱心企业来到云州区示范中
学，为家庭突遭变故、品学兼优的一对姐妹
捐款 8000 元。

据了解，由于母亲离家出走，父亲患上
精神疾病住进医院，云州区峰峪乡东浮头
村张英、张锦姐妹生活遇到困难。姐妹俩
勤奋上进，学习成绩优秀，现就读于云州区
示范中学，市退役军人事务局一直给予帮
扶。后经市留守儿童救助协会联系，我市
一家爱心企业安排人员到村实地走访，号
召企业党员献爱心捐资助学，短短几天就
募集捐款 8000 元。

3 日，志愿者们把捐款和书包、书籍、
衣服等学习生活用品交到姐妹俩手中，随
后又驱车赶到东浮头村，了解她们家里的
生活情况，并将煮锅、电磁炉、电饭煲及牛
奶、大米、食用油等生活物资送到家中，鼓
励她们增强信心，战胜困难，好好学习，健
康成长。

本报讯（记者 孙露）近日，中宣部命
名第八批全国学雷锋活动示范点和岗位学
雷锋标兵，晋能控股集团地煤大同公司员
工葛向栋入选岗位学雷锋标兵，成为此次
我市唯一获此殊荣者。

10 多年来，为了完成父亲“捐资助学、
爱乡兴教”的遗愿，葛向栋甘受清贫，承诺每
年拿出 2万元资助品学兼优的困难学生，累
计捐出 20 万元资助了 383 名学生。2018 年
10 月，葛向栋入选“中国好人榜”；2019 年 9
月，荣获第七届全国道德模范提名奖。

此次命名的第八批全国学雷锋活动示
范点和岗位学雷锋标兵各 50 个，主要来自
企业、农村、机关、学校、社区、医院、部队等
基层一线，覆盖了各行各业、各个领域、各
条战线，他们在平凡的工作中做出了不平
凡的业绩，是社会主义核心价值观的生动
践行者，在培育时代新风新貌、推动公民道
德建设方面发挥了示范带动作用。

本报讯（记者 张鑫）近日，平城区
人民检察院组织干警参加无偿献血活
动，短短两个小时，49 名民警献血 1.2 万
毫升。

市中心血站采血车到来后，检察干警
纷纷来到办公一楼进行登记，在血站工作
人员的悉心指导下，撸起衣袖、伸出臂膀，

用涓涓殷红的鲜血诠释着爱与奉献。
活动现场气氛温馨而热烈，无论是

多次献血的老党员还是初次献血的青
年民警，都感到无比光荣和自豪。大家
纷纷表示，无偿献血是一种爱心奉献，
能尽自己的微薄之力为生命接力，很有
意义。

本报讯（记者 张鑫）日前，平城区
妇联与市义工志愿者协会在某国学馆
开展了传承雷锋精神、体验非遗魅力学
习实践活动。

志愿者首先讲述了学习雷锋精神
的重要意义，让孩子们了解雷锋事迹和
高尚品格，激励大家从自身做起，将雷
锋精神传递给更多的人。随后，示范、
指导孩子们体验非遗项目——木版年
画的制作。

刷墨、上纸、打压、揭纸……在志愿
者的手中，一幅木版年画很快诞生了。
第一次亲眼目睹木版年画的印制过程，
孩子们按捺不住好奇与激动，争前恐后
体验年画拓印，看着自己亲手制作的年
画，个个脸上充满自豪与喜悦。

寓教于乐、生动活泼的活动，在孩
子们幼小的心灵种下传统文化的种子，
他们在了解木版年画艺术的同时，感受
了非遗文化的魅力。

本报讯（记者 陈杰）为迎接即将开幕
的省运会，3 月 5 日，市体育局 100 余名志愿
者走进市体育中心义务清洁卫生，以实际
行动践行雷锋精神。

志愿者们提着水桶、手持抹布和小铲，
在体育场进行大扫除，认真清洁座椅、地
面，逐一清理栏杆上的小贴纸、小广告。大
同一中高一 583 班的学生也参加了志愿服
务活动。

大扫除之后，志愿者们参观了体育中
心的场馆和设施，了解了今年省运会在同
举办的一系列赛事。

本报讯（记者 尚铁军）身穿旧军
装，戴上红领巾，唱着《学习雷锋好榜
样》……3 月 5 日，云州区供销合作社联
合社的员工们将充满时代记忆的元素
融入学雷锋活动中，走进山村收购滞销
粮，帮助村民解决困难。

“太感谢你们了！要不是大家帮助，
我这些粮食不知道还要在家放多久……”
59岁的丁世高是云州区聚乐乡塔儿村村
民，妻子患有精神障碍、糖尿病等多种疾
病，还要照顾 94岁的母亲，丁世高每年收
获的谷、黍等农作物没时间出去卖。这不，
去年秋天收获的3000多斤谷子和3000多
斤黍子至今“留守”在家，看着好端端的粮
食卖不出去，丁世高一筹莫展。

了解到这一情况后，云州区供销合
作社联合社决定将“供销社助农行”的

第三站设在塔儿村。3 月 5 日，员工们
带着满满的诚意来到丁世高家，检验了
谷子和黍子的质量后，决定全部按市场
价收购。在家里就把滞销半年多的粮
食卖了，丁世高非常高兴。

68 岁的村民白恒也有与丁世高同
样的焦虑，几千斤粮食和杏脯滞留在家
里，常常愁得睡不着觉。当云州区供销
合作社联合社的员工将收购滞销粮的
钱送到他手里时，他激动地连声称谢。

云州区供销社与乡镇联手开展助
农行系列活动，利用周末走进乡村，帮
助解决了村民的实际困难。“扶农、助农
是我们供销社的一贯宗旨，无论村民在
生产、生活中遇到怎样的困难，我们都
愿意出把力。”云州区供销社合作社主
任王波说。
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在毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志
题词 60周年之际，我市各机关企事业单位带
头开展学雷锋志愿服务，做公益，播文明。

图 为 3 日 ，市 委 新 闻 中 心 志 愿 者 走
进 平 城 区 古 城 街 道 长 青 社 区 ，擦 洗 小 区
宣传栏。 本报记者 于宏 摄


