
13消费消费 2023年3月10日 星期五
本版责编 晓 澜

普及消费政策法规
揭露日常消费陷阱

搭建投诉调解平台
维护消费者合法权益

市消费者协会与本报消费周刊联合主办

消费热线：2831805 18635299810
邮箱：dtwbxfzk@126.com

本报记者 丁文慧

黄芪+防风 治好了柳太后的病

大
家 说

电动自行车因其操作简单、污染
小、噪音低、能满足人们短途出行的需
求等优点，成为广大消费者最经济便捷
的代步工具。但随之而来的交通和消
防事故也越来越多。大同市消费者协
会提醒广大消费者，在挑选电动车时，
不能只看外形和价格，对电动自行车是
否合格、安全才是选购的重点。

记者在武定街多家电动车销售商
店看到，随着天气的转暖，前来咨询购
买电动自行车的消费者明显增多。“以
前的电动车坏了，不值得再修，天气暖

和了，想再买一辆，主要是电动车比较
方便。”一位正在选购电动自行车的市
民告诉记者。“我打算买辆小巧轻便的
电动自行车，主要就是接送孩子上下
学，要不开车太堵，而且也没地方停车，
太不方便。”一位孩子正读小学二年级
的家长说。

市 消 协 负 责 人 告 诉 记 者 ，近 年
来，由电动自行车引发的火灾时有发
生，就在近日，江西南昌某小区一电
动自行车棚发生火灾，事故现场火光
冲天，并伴有阵阵爆燃声，所幸未造
成人员伤亡。因此，消费者在购买电
动车时，一定要关注安全问题，不能
仅关注外形和价格，还要仔细查看电
动自行车的质量，以免造成不可挽回
的损失。

1.购买电动自行车时，要通过正
规渠道，选择具有合法经营资质的商
家，选购获得 CCC认证的产品，勿购
买非标及超标电动自行车。在相对
安 全 的 环 境 试 骑 行 ，感 觉 车 辆 的 起
步、加速、行驶、转弯是否平稳顺畅，

操控是否灵活，脚踩骑行是否轻便，
刹车是否有效。

2.不得改装电动自行车。如加装音
响、照明、改装电动机和蓄电池等动力
装置，容易造成线路负荷，引发火灾。

3.不要乱配充电器，严格按照车辆
3C认证时配置的充电器使用，不要贪图
便宜，购买劣质充电器。

4.注意充电安全。充电应在建筑外
充电场所并合理控制充电时间。严禁
在楼内公共区域充电，不私拉“飞线”充
电；充电器必须使用与之匹配的原装充
电器。

5.加强日常检修。不定期到专业维
修点开展车辆线路和电池检修，及时排
除隐患。

6.及时更换旧电池。避免电池“超
期服役”，发现电池续航里程明显下
降，应及时更换新电池，切不可“带病”
使用。

7.安全停放。勿将电动自行车停放
在公共门厅、疏散走道、楼梯间及安全
出口等场所。

互联网时代，一切都在飞速发展不
断更新，想想那些仿佛不久前还令我们
废寝忘食、牵肠挂肚的神级软件，不知何
时已随着智能手机的普及，渐渐淡出我
们的记忆。但无论何时，只要被提及，曾
经的那份快乐似乎依然鲜活。

千千静听

在XP系统的年代，很多喜欢音乐的
人会在自己的电脑上安装一款千千静听
的播放软件。完全免费、占用空间小、支
持中文的精美界面以及能显示歌词的特
点牢牢地抓住了用户的心，成为当时市
场占有率第一的音乐播放软件。但面对
在线音乐平台的洪流冲击，它逐渐被人
们所淡忘。

暴风影音

不仅计算机资深用户无人不知，就
连股民们也无人不晓。它曾经是电脑装
机必备工具，也曾经是市值一度达到400
亿元的传奇“妖股”，极盛时曾坐拥两亿
多用户。然而昔日的影音软件霸主，现
在即使在电脑里也越来越难寻它的身
影，真是令人唏嘘。

QQ农场

QQ农场有多火，经历过的人即使
过去十多年也依然记得：为了自己的菜
地不被人偷，经常定闹铃半夜起来去收
菜，顺便挨个好友菜园子逛一圈，火爆程
度可想而知。在那个QQ还是主流社交
软件的年代，和好友打招呼的第一句话
经常是：你是不是偷我菜了？后来随着
移动端的普及，五花八门的游戏层出不
穷，QQ农场也逐渐走了下坡路，消失在
了人们的视线里。想想 QQ用户都少
了，谁还再玩QQ农场？ （晓澜）

在白居易和苏轼的诗中，黄
芪粥是久病后对身体的妥帖关
照，但黄芪从古至今被人们真正
称道的还是它的药用价值。

黄芪入药始载于《神农本草
经》，古 写 作“ 黄 耆 ”。 李 时 珍
《本草纲目》解释：“耆，长也，黄
耆色黄，为补药之长，故名。”黄
芪味甘微温，主要归肺、脾、肝、
肾 经 ，具 有 补 气 升 阳 、固 表 止
汗、利水消肿、生津养血、行滞
通痹等功能，早在秦汉时期，它
就被认为“补气力第一。”关于
黄芪补气升阳还有一个“太后
说话了”的故事。

据《旧唐书?方技传》记载：
隋唐时，许胤宗在南陈新蔡王
手下做官。有一日，柳太后突
然患中风说不出话来，请遍名
医治疗都没有效果。眼见病情
一天比一天加重，新蔡王心急
如焚。这时，精通医药的许胤

宗提出用热汤气熏蒸法为柳太
后治病。他用黄芪和防风两味
药煮汤数十斛，放到柳太后的
床下，药汁弥漫，药雾缭绕，太
后当晚便能说话了。后来经过
一段时间的调理，柳太后康复
如前，许胤宗也由于治好了柳
太后的中风出了名，后来还被
任命为义兴太守。黄芪不仅治
好了太后的病，还成了许胤宗
入仕升官的敲门砖。

其实，柳太后猝患中风，是
由于年老体弱、气血失调，而黄
芪性温，善补气升阳固表行滞，
防风善散风止痛，二者相加，既
能补气固表而健体，又能散风行
滞而调气血，正好恰中病理。再
加上热蒸气能温通经络，促进气
血运行，让药物成分充分快速吸
收，因此，柳太后才能在较短时
间内开口说话。

(澜之）

那些曾带来
无限快乐的软件

安全 安全 还是安全
购买、使用电动自行车切记——

《旧唐书》里的一则故事


