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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视
黄奕：重新回来，我把自己当新人

热播剧《夏花》中，7 年没怎么拍戏的黄
奕不但在剧中当了言承旭的“丈母娘”，还谈
了一场年龄相差 15岁的恋爱。重新“归来”的
黄奕感慨如今的每一天都过得太快，“还是
当演员最适合我，这是我最喜欢的职业。”人
生带给她的经历和苦难，她都用来转化成养
分滋润了角色。“以前的黄奕过得太顺了，重
新回到这个赛道，我就把自己当做新人，一
切都可以从头开始。”黄奕说。

《夏花》刚开播不久，“黄奕演言承旭丈母
娘”的词条就冲上了热搜。“刚知道要演丈母
娘时，我是接受的，市场环境就是这样嘛。”黄
奕很坦然。尤其现在，她早已习惯母亲的身
份，对演妈妈游刃有余。至于角色，她一直都
是很开放的态度，不希望给自己设限，也不给
自己定义，“什么能演，什么不能演”。

大家都看到了黄奕出演丈母娘，但其实
她更开心的是在剧中谈了场甜甜的姐弟恋，

“首先是惊喜，这不是每部戏都能有的体验。”
这样的喜悦，瞬间盖过了要演丈母娘的冲击。
当然，她也有顾虑，年龄相差这么多，会不会
被人叫“姨妈恋”？会不会有违和感？“反而丈
母娘没想太多，弟弟这块想得多了。”

在出演《夏花》之前，黄奕对于“姐弟

恋”的态度是：不靠谱，根本不可能。“我觉
得我的感情已经这样了，在今后的感情世
界里，还是要找一个靠谱的人。”但是拍完

《夏花》，打开了黄奕的新认知，“靠谱的人
为什么不能是弟弟？”

《夏花》是黄奕时隔 7 年再次主演的影
视作品，7 年没有担任主演，刚接到这个工
作时，黄奕着实有点慌乱，一方面仇嘉荣这
个角色并不像黄奕以往参演的偶像剧自带
主角光环。另一方面，这部戏对她来说突破
很大，不但要演一个 20 岁女孩的妈妈，还要
谈“姐弟恋”。“又开心又觉得压力很大，我
就把自己当做影视圈的新人，因为确实没
尝试过这样的角色。”

进组后，黄奕也在不断调整自己的心
态，让她感触最深的是：以前人家都叫自己

“黄奕妹妹”，现在变成“奕姐”了。《夏花》的
主创团队都很年轻，从导演到编剧都是 80
后、90后，剧中涉及很多年轻人的交流方式，
这让本就在疯狂吸纳新鲜词汇的黄奕很不
适应。“有的地方，看剧本时都没看懂。”

说到如今，黄奕笑称自己像个新人，
“ 以 前 的 黄 奕 好 像 和 现 在 完 全 没 有 关 系
了。”从入行开始，黄奕就走得特别顺，用她

自己的话说，就是所有的运气都来了。那个
时候的她，根本不知道什么是“被选择”和

“被拒绝”。如今，重新回到这个赛道，她要
通过综艺和年轻人去比拼演技，“以前我没
必要去做这些，但现在我把自己归零，当自
己是个新人。”黄奕说，她会尽力配合，希望
大家看到她的努力，看到她的演技，她非常
珍惜每一个能够表达自己的机会。

据网易娱乐

比利的家人是英国的底层矿工，
他们挣扎在贫困中，并认为比利应该
学些拳术。原本比利每周都去一次拳
击班，偶然的机缘却让他走上了不一
样的道路。因为一个小意外，比利发现
了潜意识中对芭蕾的热爱，而芭蕾教
师威尔金森无意中发现了比利极具芭
蕾天赋。二人一拍即合，威尔金森甚至
抛弃她的一班女学生，把全部心思放
在培养小比利上。可是比利的家庭全
然不理解儿子为何爱上女生的才艺。
比利站在十字路口，选择着他的人生。
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中央电视台（六套）22∶32播出

舞动人生（英国/法国）

节气：四季的交响
该片将讲述二十四节气的形成、

发展过程和对中国古代社会的深刻影
响，详细描绘每个节气的来历和物候

特征，通过鲜活的人物故事，表现当下
中国人在不同节气里的衣食住行、民
风民俗等节气文化。

活力·源 中央电视台（九套）19∶22播出

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

美容风波
通过两起美容失败后，引发纠纷的

案件，讲解医疗美容的消费者是否可以
主张3倍赔偿、侵犯名誉权等法律知识。

新兵入列（7）冲刺考核
3 个月的新训生活进入尾声，随着

新训结业考核的临近，新兵们的训练
气氛也愈发紧张起来。陆军的新兵们

在爬战术比赛中开始了提前较量。一
直成绩稳定、表现突出的张子睿在此
次爬战术比赛中依旧名列前茅。

军营的味道 中央电视台（七套）20∶00播出
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