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为更好统筹疫情防控和经济社会
发展需要，便利中外人员往来，国家移
民管理局决定自 2023 年 3 月 15 日零时
起调整签证及入境政策。

对来华外国人持 2020 年 3 月 28 日
前签发且仍在有效期内签证的，准予
入境。

恢 复 海 南 入 境 免 签 、上 海 邮 轮 免
签 、港 澳 地 区 外 国 人 组 团 入 境 广 东
免 签 、东 盟 旅 游 团 入 境 广 西 桂 林 免
签 政 策 。

一氧化碳检测仪
报警只需 15秒

日前，上海一男子报警称自己的两名
朋友吃饭时突然昏迷。民警到场后发现，
房间内正燃烧着围炉煮茶的炭火炉，遂立
即将炭火炉拎至天台并开窗通风。所幸
三人得到及时救治，脱离生命危险。

近来，围炉煮茶成为茶室休闲、家庭
小聚的热门项目。推荐打卡地，分享装备
和食材攻略，晒美图和视频……小红书上
关于围炉煮茶的笔记超过 75 万篇，抖音上
体验围炉煮茶的热门视频点赞量超过百
万。天眼查数据显示，近期全国成立了近
三十家以围炉煮茶为名的企业，相关商标
已被多方抢注。

围炉煮茶本是美事一桩，但如在封闭
的室内进行，极易造成一氧化碳中毒。“一
氧化碳无色无味，不易被察觉，浓度超过
0.05%会对人体造成伤害。”上海市黄浦区
消防救援支队火调技术处工程师袁晨说，

“轻度一氧化碳中毒表现为剧烈头痛、头
晕、四肢无力、恶心、呕吐、轻度意识障碍、
嗜睡，有冠心病的患者可能出现心绞痛。
若不及时救治，会危及生命。”

上海市黄浦区消防救援支队的围炉
煮茶实验显示：在一间约 60 平方米的密闭
房间内，消防员点燃炭火仅仅 15 秒后，一
氧化碳检测仪就发出了报警声。1 分 50 秒
时，一氧化碳浓度已经超过 0.01%。

围炉煮茶不当操作已造成多地发生
意外伤亡事件。今年春节期间，江苏扬中
一对母子在家中用铸铁炭火炉围炉煮茶，

因天冷紧闭门窗，中毒身亡。今年 1 月，山
东潍坊一女子在家里围炉煮茶，3 小时后
感到有些失去意识并伴有呕吐，赴医院检
查发现是一氧化碳中度中毒。

袁晨分析说，与氧气相比，一氧化碳
与 血 液 中 的 血 红 蛋 白 结 合 更 快 、解 离 更
慢。一氧化碳占用大量的血红蛋白，会使
人体失去携带和运送氧气的能力，从而导
致中毒。此外，炭燃烧还会消耗氧气，积
聚二氧化碳；当室内含氧量低至 10%以下，
就有可能危及生命。

火灾风险不容小觑

由 于 产 生 明 火 、持 续 高 温 、烤 炉 质
量 参 差 ，以 及 操 作 不 熟 练 等 问 题 ，消 防
专 家 还 重 点 提 示 了 围 炉 煮 茶 背 后 的 火
灾风险。

——产生明火和高温。“点燃时有火
星 溅 出 来 ，尤 其 不 能 扇 风 ，越 扇 火 星 越
多。幸亏桌子上没有容易燃烧的东西，不
然真担心着火。”北京市民张女士说。

上海市普陀区消防救援支队综合指
导科监督员高艳解释说：“一方面，炭烧时
间过长、温度过高，如稍有不慎打翻火炉，
有可能引起可燃物燃烧。另一方面，炭火
燃尽需要较长时间，如果围炉煮茶结束后
忘记熄灭，也有可能引发火灾。”

—— 烤 炉 质 量 参 差 且 操 作 不 熟 练 。
记者注意到，围炉煮茶的工具十分简单：
铸铁或陶制的炭火烤炉，一个网状烤盘，
茶壶和若干炭。电商、团购等平台均有出
售，套餐价格从几十元到一两百元不等。

“ 才 烧 了 两 次 ，底 盘 就 烧 出 一 个 洞
来。”在一名买家晒出的照片中，铸铁炭火
烤炉底部的洞清晰可见。多名受访人士

表示，自己购买的烤炉不隔热：“炉子外表
面的温度很高，第一次操作不熟练，把桌
子烫坏了。”

——发生超负荷用电。部分商家开
始用电来代替炭火。在位于上海市普陀
区的意境小舍茶室，商家用的电烤炉外形
与陶炉相似，通电后电阻丝发红发热，用
手触碰能感受到炉子表面的高温。“我们
一开始做围炉煮茶也是用炭，后来出于安
全考虑，改成了用电，顾客的接受度还不
错。”该店负责人说。

高艳提示，炭改电确实可以避免一氧
化碳中毒等问题，但使用这种电炉的火灾
风险依旧存在。这种电炉大多是大功率
用电设备，易对电路造成压力，尤其是茶
室有可能多个包厢同时使用多个电炉，要
防范超负荷用电引发火灾。

茶要煮得香
更要煮得安全

为 了 安 全 舒 适 地 围 炉 煮 茶 ，袁 晨 建
议 从 各 个 环 节 入 手 ，每 一 步 都 要 规 范 安
全操作。

首先，围炉煮茶前，要在正规商店和
平台选购用具，不能随手找烧炭工具。

第二，场所尽量选择在露台、天台等
开 放 通 风 的 室 外 ，如 果 一 定 要 在 室 内 进
行，必须保持开窗通风，最好使用抽排烟
设施。

第三，烧煮过程中合理调整物品摆放
间距，远离可燃物，在火炉下放隔热垫。
同时，避免孩童靠近或接触烧炭设备，防
止烫伤等意外发生。“尽量避免烤含油量
高的东西，不然油滴大量落入炭中，火苗
会蹿高。”袁晨补充说。

最后，围炉煮茶结束后一定要熄灭炭
火。最好是将炉子拿到室外，加水使之冷
却，或等炭燃烧殆尽，完全灰化。

上 海 市 民 马 女 士 建 议 ，经 营 围 炉 煮
茶 的 商 家 提 前 向 顾 客 详 细 讲 解 注 意 事
项 。“ 一 些 商 家 默 认 顾 客 了 解 围 炉 煮 茶
的 程 序 ，没 有 给 予 必 要 的 安 全 提 醒 ，顾
客 想 怎 么 操 作 就 怎 么 操 作 ，有 一 定 的 安
全隐患。”

高艳提示，顾客进入茶室应先了解安
全出口、疏散通道，查看消防栓等灭火器
具的位置。建议商家增设灭火器具，如果
使 用 电 炉 ，商 家 应 定 期 检 查 电 路 是 否 老
化、电炉是否正常，并避免在同一个插座
上同时接入多个大功率用电设备。

记者 3 月 14 日从广西壮族自治区
政府新闻办举行的新闻发布会获悉，
2022 年，广西市场监管部门共受理投
诉、举报和咨询 26.38 万件，为消费者
挽回经济损失约 1.19亿元。

据 介 绍 ， 从 广 西 市 场 监 管 部 门
受理的投诉问题来看，数量排在前 5
位 的 是 食 品 安 全 、 合 同 、 质 量 、 售
后 服 务 、 价 格 投 诉 ， 这 五 类 问 题 的
投诉合计为 71897 件，占受理投诉的
71.46%。

基于消费者投诉举报数据，广西
市场监管部门公布了 2022 年广西十大
消费维权典型案例，涉及销售假药、
虚假宣传、销售欺诈、教育领域乱收
费等多方面违法行为。

据自治区市场监督管理局有关负
责人介绍，在整治食品、广告、价格
等民生领域突出问题方面，广西市场
监管部门开展网络市场监管、食品安
全 、“ 铁 拳·桂 在 真 打 ”“ 昆 仑 2022”

“龙腾”等系列专项行动，严厉查处各
类 侵 害 消 费 者 权 益 违 法 行 为 。 2022
年，广西市场监管系统查办案件 4.75
万件。
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透视“网红项目”围炉煮茶
背后的安全风险

三五好友围坐火炉旁煮茶，茶香氤氲；再搭配上现烤的
红薯、桔子、板栗，氛围感十足。然而，随着围炉煮茶走红，
不少人在家“尝鲜”，引发一氧化碳中毒等安全问题。

消防专家提示，不建议在室内使用炭火围炉煮茶，炭不
充分燃烧会生成一氧化碳，浓度超标将造成生命危险。即
使充分燃烧，氧气含量不断下降，同样有害健康。此外，还
需要防范明火和高温带来的火灾风险。

2022年为消费者
挽回经济损失近1.2亿元

进一步调整外国人
来华签证及入境政策

3 月 13 日，“梅花奖”得主、表演艺
术家黎安（右）和国家一级演员余彬表
演《长生殿·小宴》选段。

当 日 ，故 宫 博 物 院 与 上 海 昆 剧 团
在 北 京 故 宫 博 物 院 签 署 战 略 合 作 协
议，双方将通过文物保护、学术研究、
剧目复排等多角度、多层次合作方式
来“复活”宫廷演剧。根据双方计划，
上海昆剧团将推出从清宫戏藏本中精
选 的“ 月 令 承 应 戏 ”、经 典 名 著 之“ 三
国”“水浒”“西游”系列，以及昆剧《金
雀记》等。其中，“月令承应戏”又称节
令承应戏。

3 月 14 日，在鼎城区十美堂镇紫流村，
游客在油菜田中游玩。

近日，湖南省常德市鼎城区十美堂镇
种植的数万亩油菜花竞相绽放，金灿灿的
油菜花海吸引游客前来赏花游玩。近年
来，十美堂镇将油菜产业与文旅产业深度
融合，带动乡村餐饮、民宿等产业发展，助
力乡村振兴。

故宫“月令承应戏”
将有望复现舞台

广西

国家移民管理局

油菜花开引客来

农文旅融合


