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招 聘
京原迎宾馆即将开业，特招聘以下人员：

总经理1名 餐饮部经理1名 财务经理1名

洗浴中心经理1名 工程部经理1名 厨师长1名

弱电技工1名 强电技工1名

工资+提成，具体面议

另欢迎以前在京原迎宾馆工作过的老员工回来共创辉煌。

联系人：王先生 13191280555 郭女士 18035279925

大同市京原迎宾馆有限公司

2023年 3月 20日

好好 消消 息息
大同机场于大同机场于 22 月月 1717 日引进东航过夜基地日引进东航过夜基地&&新增大同新增大同

至 昆 明 往 返 航 班至 昆 明 往 返 航 班 ，，航 班 时 刻 为航 班 时 刻 为 0808::4040 出 港出 港 ，，1212::1515 到 达 昆到 达 昆

明 长 水 机 场明 长 水 机 场 ；；1414::1515 昆 明 出 港昆 明 出 港 ，，1717::1515 到 达 大 同到 达 大 同 。。 特 价 机特 价 机

票票 700700 元起元起，，数量有限数量有限，，先购先得先购先得。。
关注大同云冈机场微信

公众号，随时查询航班最

新动态及特价机票信息。

大同机场=朔州往返直通车电话：18034988820
机场问询：5688112/5688114 机场巴士电话：18735271158
投诉电话：18935251315 货物运输电话：5688006、5688130

■广告

受冷空气影响，今年以来最强沙尘天
气过程侵袭北方。21 日至 22 日晨，北方
多地出现扬沙或浮尘天气，内蒙古中东
部、河北西北部、北京等地出现沙尘暴，局
地 PM10 超过 2000 微克/立方米，能见度
明显降低，空气中尘土味弥漫。

中央气象台 22 日继续发布沙尘暴黄
色预警：预计 22 日 8 时至 23 日 8 时，新疆
南部、青海北部、甘肃中南部、宁夏、内蒙
古大部、陕西大部、山西、河北、北京、天
津、黑龙江中西部、吉林中西部、辽宁、山
东、河南、江苏北部、安徽北部、湖北北部
等地部分地区有扬沙或浮尘天气，其中，
内蒙古东南部、北京、天津北部、河北中北
部等地部分地区有沙尘暴，局地有强沙尘
暴 。 预 计 23 日 白 天 沙 尘 天 气 将 逐 渐 减
弱，影响趋于结束。

近期北方沙尘天气频发，不少公众疑
问：今年春天沙尘暴怎么这么多？

“今年三月以来，我国已经出现 4 次
沙尘天气过程，比常年同期偏多。”中央气
象台首席预报员张涛说。

据张涛介绍，之所以出现沙尘天气，
是因为当前大地回暖，日晒使得地表松
动，春季又恰好是冷空气大风频发的季
节，所以当强风经过蒙古国和我国内蒙古
西部、甘肃等地的沙源地时，会将沙尘卷
到空中，随着低空气流向东向南传输，影
响内蒙古以东以南等区域。

专家表示，今年三月以来，沙源地温

高雨少，大部分地表基本无积雪覆盖，一
旦有冷空气入侵，出现大风天气，易造成
沙尘天气传输。

每当出现沙尘天气，大家会习惯性说
“沙尘暴来了”，但实际上，沙尘天气按强
度分为 5 种。强度最弱的叫浮尘天气，稍
强的是扬沙，再强依次为沙尘暴、强沙尘
暴和特强沙尘暴。沙尘暴指强风将地面
尘沙吹起，使空气很混浊，水平能见度小

于 1千米的天气现象。
中央气象台发布的防御指南提示，公

众要做好防风防沙准备，及时关闭门窗；
注意佩戴口罩等防尘用品，以免沙尘对呼
吸道等造成损伤；做好精密仪器的密封工
作；加固围板、棚架等易被风吹动的搭建
物, 妥善安置易受沙尘暴影响的室外物
品；由于能见度较低，驾驶人员应控制速
度，确保安全。

21 日至 22 日晨，北方多地出现扬沙
或浮尘天气，内蒙古中东部等地出现沙尘
暴，影响周边部分地区，空气质量和能见
度明显降低，给多地居民生产生活和日常
出行带来不便。

内蒙古自治区气象台首席预报员、高
级工程师云静波表示，春季是沙尘天气高
发期，由于冬季地表裸露，加之春季内蒙
古中西部降水稀少，干燥多风，为沙尘天
气的出现提供了适宜的条件。今年以来，
内蒙古大部升温明显，但冷空气势力尚未
完全衰退，冷暖空气势均力敌且常剧烈交
汇，容易形成能够产生地面大风的蒙古气
旋、冷锋等天气系统活动，从而导致沙尘

天气发生。与往年相比，近期沙尘天气出
现与冷空气活动频繁、前期降水稀少、春
季明显回暖有关。

虽然近期沙尘天气频发，但气象部
门 通 过 对 近 10 年 气 象 资 料 统 计 分 析 发
现，内蒙古沙尘天气总体上呈现波动减
少趋势。

据内蒙古自治区气象局提供的数据，
近 10 年 ，全 区 出 现 沙 尘 日 数 平 均 为 9.1
天，较 1961 至 2011 年平均值减少 12.6 天，
全区平均沙尘日数以 0.5 天/年的速率减
少，其中近 10 年全区平均沙尘暴日数由
1961 至 2011 年的 4.9 天减少至近 10 年的
0.6 天。“这说明内蒙古荒漠化治理取得了

明显成效，为不少曾经的沙源地披上了
‘防护服’。”内蒙古自治区林业和草原局
党组书记、局长王肇晟说，过去 10 年间，
内蒙古平均每年完成沙化土地治理 1200
多万亩，生态环境明显改善。

王肇晟说，经过长期治理，立地条件
较好的地方大多已治理，目前剩余的多
为立地条件差、治理难度大的区域。此
外 ，近 年 来 ，治 理 地 区 的 植 被 刚 开 始 恢
复，自我调节能力较弱，具有脆弱性、不
稳定性和反复性。“作为受荒漠化影响最
为严重的省区之一，荒漠化防治是内蒙
古一项长期而艰巨的任务，容不得‘喘口
气’‘歇歇脚’。”

最近沙尘天气是否偏多？

今年以来最强沙尘天气来袭

近10年内蒙古平均沙尘暴日数呈减少趋势

生态治理仍不容歇脚

3月 22日，北京首都国际机场，飞机排队进入跑道。
22日凌晨 3时开始，外来沙尘在强西北风作用下影响北京。

3 月 22 日 17 时 09 分，我国在酒泉卫星
发射中心使用快舟一号甲运载火箭，成功
将天目一号气象星座 03-06 星发射升空，
卫星顺利进入预定轨道，发射任务获得圆
满成功。

3 月 22 日，宁波市江北区洪塘实验学
校的专职心理教师给学生们上心理团体辅
导课。

近年来，浙江省宁波市江北区大力开
展学生心理健康教育，通过聘用专职心理
教师、开设心理辅导特色课程、培养建立班
级心理委员队伍等方式，增强区内学校的
心理健康教育氛围，提高学生对于心理健
康的认识，为学生提供专业辅导与保障，帮
助学生健康成长。

本版文图据新华社

浙江宁波

心理教育
助学生健康成长

我国成功发射
天目一号气象星座03-06星


