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售
房

花城尚府，100平米，

14层，简装，价格面议。

电话：18903428827

现有奕城名都 6号楼 91.60平米，15号楼，
80.20平米两套新房急售，价格面议。

联系电话：18803521868

特价售房

防
水

大同市开发区亚明防水工程有限公司
承揽各种：防水、堵漏、防腐、彩钢、
保温房屋建筑工程、土建维修、装修
装饰工程。
电话：13068090158、13509785296

大同和平医院体检中心开展职
业健康、入职、从业人员体检。承接个
人、单位团体、厂矿、食品、药品等健康
证。提供预约外出上门体检服务。

地址：大同市云中路幸福家园商铺B4座 0352-5393120

E 家公寓精装房，50平、68

平各一套，三中十四校学区，即买

即住。联系电话18635299628

出
售

经销地址:大同市平城区铂蓝郡商铺A122号
订酒热线：0352-2299999、18835255555

我和朋友有个约会 古20为胜利干杯

出
售

本人有复地紫城多
层电梯楼房一套，大红
本 ， 价 格 面 议 。
13994398019

馨万家养老中心
魏都新城养老部

绿州西城养老部

烟台龙口旅居养老

海南旅居养老基地

电话：13903528495 贾先生

御河九号，190平，4室 2卫 2

厅，5层，168万，精装修，拎包入

住，联系13935216623

出
售

■广告

房 屋 出 售
迎泽街，23校、十中、十三中校区，86

平米，家具齐全，拎包入住，价格面议。
联系电话：13935216623

山西荣鑫职业专修学院
成人学历常年招生，专业齐全！
联系电话：15135222972微信同

天气频“变脸”

近日，我国迎来今年以来最大范围强
雨雪天气过程。监测显示，本轮大范围雨
雪于 3 日进入最强时段。湖北、安徽等地
有 8 个国家气象站日雨量突破 4 月历史极
值；安徽、江苏、湖北、湖南、江西、贵州、广
西等地局地出现雷暴大风或冰雹等强对
流天气。中央气象台 4 日继续发布暴雨、
强对流天气、海上大风和地质灾害气象风
险预警。

据中央气象台首席预报员方翀介绍，
本次过程累计降水量在 100 毫米以上的国
土面积将达 23 万平方公里。江淮及以南
部分地区伴有短时强降水、雷暴大风或冰
雹等强对流天气，最大小时雨强可达 30 至
60 毫米，雷暴大风局地可达 10 至 11 级。
预计 2 日至 5 日，北方大部地区气温下降
6℃ 至 10℃ ，南 方 地 区 气 温 下 降 4℃ 至
8℃，降温幅度超过 10℃的国土面积将达
94万平方公里。

今年春季气温可谓“一波三折”，3 月
初出现了一次极为罕见的回温天气，多地
最高气温突破历史同期极值，春意暖暖。
而近期冷空气再杀“回马枪”，人们纷纷翻
出厚衣服御寒。

在中国气象局 4 日举行的新闻发布会
上，国家气象中心副主任方翔介绍说，3 月
我国气候总体呈暖干特征，全国平均气温
6.7℃，为 1961 年以来历史同期第 3 高。同
时，冷空气过程多、沙尘过程强、南方部分
地区气象干旱露头并发展。冰雹、沙尘暴
预警信息比去年同期明显增加。

统计显示，3 月以来沙尘天气过程较
常年偏多，尤其是 3 月 19 日至 23 日沙尘天

气过程波及 20 个省（区、市），影响面积超
过 485 万平方公里；强度达到强沙尘暴等
级，为 2000 年以来 3 月第 3 强。据气象部
门预计，4 月至 5 月我国北方地区沙尘过
程次数较近 10 年同期偏多，沙尘强度总体
与近 10年持平。

天气忽冷忽热属正常现象

今春天气忽冷忽热，前期回暖明显而
近日又出现剧烈降温，是否异常？是出现

“倒春寒”了吗？
方翀表示，春季是冷暖空气交汇的季

节。冷暖空气此消彼长，冷空气加强时，气
温就会降低，但总体还是处于逐步升温过
程。因此，天气忽冷忽热属于正常现象。

而“倒春寒”是指春天受较强冷空气
影响，气温下降较快，前暖后冷造成大范
围农作物受冻害的天气过程，通常出现在
3 月中旬至 4 月。在气象学上，“倒春寒”
有一定标准，一般是指江南地区连续 3 天
的 日 均 气 温 低 于 12℃ ，或 连 续 5 天 低 于
14℃。

“就此次过程来说，江南地区降温过
后气温接近常年同期，预计农作物大面积
受冻害的可能性不大，达到‘倒春寒’标准
的可能性较小。”方翀说。

此外，沙尘天气频繁来袭，不少公众
有疑问：今年沙尘天气为何这么多？

中央气象台环境气象室主任张碧辉
表示，3 月是沙尘天气高发期。今年 3 月
以来蒙古国和我国北方地区降水偏少、气
温偏高、多大风天气，加之植被尚未返青，
配合裸露的沙源地地表条件，易出现大范
围沙尘天气。

国家气候中心气候预测室研究员丁

婷分析说，近年来，我国北方植被增加总
体上有利于侵袭我国的沙尘天气次数逐
步减少，但蒙古国南部的戈壁沙漠也是影
响我国的重要沙源地，2022 年植被生长季
蒙古国降水较近 20 年同期偏少，沙源地植
被覆盖较差。今春前期气温回暖导致冻
土层沙土快速融化，在一定大风条件下，
造成沙源地的沙尘多次输送至我国。

复杂天气如何应对？

“乍暖还寒”之下，专家建议，公众外
出需适时调整着装，此轮雨雪降温后早晚
时段寒凉，特别推荐“洋葱式穿衣法”，像
洋葱一样一层一层穿搭，根据不同温度和
环境穿脱。

近日，多地出现冰雹、雷暴大风等强对
流天气，让不少公众猝不及防。强对流天
气带有明显的突发性和局地性，发生时往
往伴随电闪雷鸣、风大雨急等恶劣天气。

“强对流天气发生时，最好的防范就
是减少外出，避免暴露在野外，待在安全、
坚固的建筑物里。”中央气象台首席预报
员张涛说。

目前各地春耕春播持续推进，据农业
农村部农情调度，截至 4 月 4 日，全国已春
播 粮 食 8260 多 万 亩 ，完 成 意 向 面 积 的
8.7%，进度同比基本持平。

方翔表示，预计 4 月春播区大部天气
较好，总体利于春耕春播和已播作物幼苗
生长。长江中下游地区、华南北部等地降
水对库塘蓄水和早稻移栽用水有利，但需
防范部分地区强降水和强对流天气、干旱
和阶段性低温对春耕春播的不利影响，建
议各地根据天气和墒情条件，适时开展春
播，并做好春管工作、培育壮苗。

今春天气为何频频“变脸”
“春天孩儿面，一天变三变”。近日，北方大风、剧烈降温、雨雪天气来袭，南方区域

性暴雨、强对流天气多发……此次强雨雪天气过程降水范围广、强度大，多种灾害性天
气叠加。今春天气为何复杂多变？是否异常？对百姓生活、春耕春播等有哪些影响？

近年来，北京市加快构建安宁疗护
服务体系，取得了初步成效。北京市卫
生健康委党委委员、市老龄办常务副主
任王小娥 4 日介绍，截至 2022 年底，北
京 95 家医疗机构设置了安宁疗护科，共
开放安宁疗护服务床位 650张。

安宁疗护是指以疾病终末期或老年
患者和家属为中心，以多学科协作模式
进行，为临终患者在临终前提供身体、心
理、精神等方面的照料和人文关怀服务。

王小娥表示，北京整合全市医疗资
源，有计划、分步骤地扩增安宁疗护机
构数量和床位数量，引导综合医院、中
医（中西医结合）医院、专科医院设置安
宁疗护科，支持在肿瘤科、疼痛科、老年
医学科等相关科室设立安宁疗护床位，
支持有条件的二级及以下医院、社区卫
生服务中心转型为安宁疗护中心。

截至 2022年底，全市有 95家医疗机
构注册了安宁疗护科，28 家医疗机构设
置了安宁疗护床位，共开放安宁疗护服
务床位 650张，服务供给有了大幅提升。

王小娥表示，未来将逐步完善安宁
疗护配套政策，持续扩大服务供给，建
设具有首都特色的安宁疗护体系，让更
多生命终末期患者更有尊严。

记者 4 日从中国供销集团了解到，
截至 2023 年 3 月 31 日，脱贫地区农副产
品网络销售平台（“832 平台”）累计销售
额突破 350 亿元，入驻供应商超 2 万家，
在售农副产品超 30 万款，采购单位逾 60
万家，助推 832 个脱贫县的近 300 万农
户巩固脱贫成果，对接续推进脱贫地区
乡村产业振兴发展起到了积极作用。

“832 平台”有关负责人表示，“832
平台”以推进高质量发展为主线，严格
审核产品帮扶属性，真正惠及脱贫地区
农户，加强商品质量与价格监管，实现
平台商品优质优价，打造“832 优选”品
牌和产业帮扶示范项目，构建销售服务
体系，让脱贫地区优质农副产品融入全
国大市场。下一步，“832 平台”将通过
帮助脱贫地区培育提升产业，进一步提
升农产品的质量、服务、品牌，优化价
格，让各采购单位买到更多物美价廉的
农副产品，从而使更多农业增值收益留
在农村、留给农民。

“832 平台”是在财政部、农业农村
部、国家乡村振兴局、中华全国供销合
作总社四部门指导下，由中国供销电子
商务有限公司建设和运营的脱贫地区
农副产品网络销售平台。

本版文图据新华社

4 月 5 日，各式船只在茅山西大河
参加茅山会船（无人机照片）。

当日是清明节，江苏省兴化市举
行茅山会船盛会，船只和选手齐聚茅
山西大河，参加竞技和表演。茅山会
船始于南宋，现已被列入国家级非物
质文化遗产名录。

清明时节 茅山会船

“832平台”助推农户
巩固脱贫成果

北京开放650张
安宁疗护床位


