
22 回忆藏在读过的每一本书里

11 通过一页去认识一本书

33 不少网友依然喜欢纸质书

阅读游戏唤醒网友读书之趣

近日，在豆瓣上，#把书翻

到第 111页#话题引来 2800

多位网友的参与，有近400万

次的浏览。很多网友拍下了

某本书的第111页，同时上传

的还有自己对这本书或者这

一页的读后感。在电子阅读

时代，坚持看纸质书的话题被

网友热议。

@即将成为做饭大师：发小一家子吃
饭，他爸说他怎么还不结婚。发小说没找
到特别喜欢的。他爸说：“找个合适的凑合
凑合得了，还挑什么喜不喜欢。”发小说：

“凭什么您就跟喜欢的人结婚。”他爸握紧
拳头，不敢反驳。

@全是梗：美容院说我皮肤差，理发
店 说 我 头 发 干 燥 ，养 生 馆 说 我 哪 哪 都 欠
佳，不爱我的人说我脾气差，只有服装店
的老板娘对我好，说我穿啥都好看。

@招财：老婆不小心把我的衬衫弄脏
了，我脱口而出：“你这人怎么这么……”
看她瞪我，我赶紧又说：“这么漂亮啊！”

@水果布丁：我劝我妈：“家里用不着
的东西，不如扔掉，放家里占地方！”我妈：

“那你还不自觉地离开这个家！”
据新浪微博

微笑话

@一罐寡言：只要做了，其实就比不做
强。人在做一件事情的过程就是思考和进
步的过程，无论你一开始的时候有多烂，坚
持一段时间之后，你都是能感觉到那个变
化的。所以少胡思乱想，多迈出第一步。

@王人平：孩子们比我们离时代和未
来更近，对科技创新和新生事物接受和理
解的程度往往都在父母之上。所以，我们不
要总想着去规划孩子的人生，设计孩子的
未来。我们真正需要做的是不断地自我学
习、自我迭代，拥抱变化，不被时代所淘汰，
不被孩子所鄙视。

@苏芩：最好，成为一个三观正且心肠
硬的人。有时想想，心肠软这事真是一无是
处，它让你时不时就退让、动不动就低头，
即便面对违背底线的事情，也会心一软就
忍了。圣母心泛滥的人，渐渐也就没人尊重
你的底线了。人哪，心正且硬，真的是强者
姿态了。

@杨熹文：生活再一次向我证明，当学
习成为一种习惯和乐趣，知识总是会派上
用场的。
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#把书翻到第 111 页#的话题发起人
表示，“第 111 页，既不是开头，也不是结
尾，也许刚好是作品令人倦怠或引人入
胜的时刻”，其灵感来自法国的一个文学
奖：从每年的文学作品中评选出最好的
第 111 页。这个“荒谬”的文学奖的评选
依据是：可以通过一本书中的一页来判
断其整体的质量。

看到该话题后，不少网友也去找自
己最爱的那本书，翻到第 111 页，看看这
一页的内容是否说自己最喜欢的。

有网友上传了朝井真果的《浮世绘
女儿》，内容为：“如果凝神去看，会发现
这世上无论何处，都是由浓淡不一的色

彩构成的，阳光照亮之处颜色浅淡，光线
暗淡的地方，颜色也深重。”网友说，看到
这里，觉得五彩斑斓的世界立刻就出现
在眼前，仿佛心里的阴霾也被驱散，灰色
的阴沉气息瞬间消失。也有网友表示，
他也在看这本书，但是还没有看到这一
页，希望看到这一页的时候可以有不同
的感受。

网友@李景风上传了凯伦·阿姆斯
特朗的《佛陀》，书中写到：“我已经达到
了最终的解脱。”李景风说，当时看到这
句话没有特别的感受，在最近经历过辞
职、失恋等情况，最终通过自我调节走出
来的时候，看着这句话有种豁然开朗的

感觉，那么多的日日夜夜，再难过都是自
己扛过来的，终于解脱了。

有趣的是，在这个话题里，多位网友
分享的是同一本书的第 111 页，可谓缘
分妙不可言。比如上文里两位网友都提
到了《月光落在左手上》。还有网友分享
的是智利诗人巴勃罗·聂鲁达的诗集《二
十首情诗与绝望的歌》，第 111 页的篇名
为《遗忘》，他拎出了其中的一句，“我用
我的吻将你钉住”。很多网友留言说，不
用看内容，只看封底就认出是这本书。
更有网友表示，话题里有位叫李斜阳的
网友，分享的也是这一页。

网友@飞鸟与鱼在在#把书翻到第
111 页#话题里上传了 6 本书，如果仔细
看，就会发现，从这些书大体就能了解
到一个人在阅读上的偏好，而刚好有一
个话题就是#用十本书了解我#。

网友@飞鸟与鱼看着自己上传的
书单说：“这些书是我刚毕业踏入社会
时 买 的 ，大 部 分 都 是 关 于 职 场 人 际 关
系的书，当时刚刚走上工作岗位，和很

多 同 事 不 知 道 如 何 相 处 ，总 觉 得 自 己
不 会 说 话 ，但 是 也 不 知 道 如 何 才 能 改
变自己，让自己学会与同事们沟通，正
好刷短视频看到了这方面的图书就买
了 两 本 ，之 后 又 在 某 书 籍 售 卖 网 站 上
买了几本类似的书籍。当时下了班就
会回家看这些书，学习书中的内容，自
己 在 家 里 假 设 书 中 的 情 境 ，幻 想 碰 到
这 个 问 题 自 己 该 如 何 处 理 、该 说 些 什

么 ，几 个 月 下 来 ，虽 说 进 步 很 缓 慢 ，但
也 不 是 很 害 怕 和 同 事 们 沟 通 了 ，消 除
了 抵 触 心 理 。 这 些 书 ，就 是 我 当 时 所
面临的问题的写照。”

网 友 @ 雨 滴 分 享 的 书 籍 中 ，有 马
尔克斯著的《百年孤独》，“世间所有，唯
有孤独永恒”。该帖引来很多留言，不
少网友表示，这几本书与自己的重叠率
最高，基本上全都看过。

吃饱躺好，最舒服了。

可 以 看 到 ，在 网 友 们 晒 出 的 图 片
里都是实实在在的纸质书。网友@柳
絮 说 她 一 直 坚 持 看 纸 质 书 ，是 因 为 纸
质书在读书时带来的那种氛围感是电
子 书 所 无 法 给 予 的 。“ 我 记 性 不 好 ，在
看 书 的 时 候 喜 欢 勾 勾 画 画 ，但 是 电 子
书只能看一下，不能够勾勾画画，所以
有 时 候 看 完 了 一 本 书 ，没 几 天 我 就 忘
记了书里的内容是什么了。尝试过看
了 一 段 时 间 的 电 子 书 之 后 ，我 还 是 喜
欢 到 实 体 书 店 购 买 纸 质 书 了 ，到 现 在
我 也 喜 欢 纸 质 书 ，因 为 它 带 给 我 的 真
实感是电子书无法带给我的。”网友@

柳絮说。
有 了 各 种 读 书 APP 后 ，似 乎 不 叫

“读书”，而叫“看书”“听书”，虽说可以
随时随地“看”“听”，很便捷，但是也有
观点认为，这种方式，给大家提供的主
要是一种“情绪”“感觉”的价值。

网友@小橙子认为，即使手机阅读
中有部分电子书阅读，但是电子书还是
缺少了纸质书籍的魅力，更没有纸质书
籍在阅读中实现勾画圈点的灵活方便，
以及阅读中的发现，思考和创新的及时
的对应的标识和批阅。总之，缺少了读
书的那份激情与美好。

网友@丁丁说：“阅读纸质书籍会
使 我 们 的 目 标 更 加 明 确 ，手 边 有 哪 本
书 就 看 哪 本 书 ，至 少 你 买 的 书 都 是 你
曾 经 想 要 看 但 是 很 喜 欢 的 ，不 管 阅 读
哪 一 本 都 会 有 兴 趣 ，不 用 思 考 ，很 容
易 进 入 书 中 。 而 电 子 书 上 的 资 源 是
海 量 的 ，打 开 手 机 ，如 果 你 事 先 并 没
有 想 好 要 读 哪 一 本 ，那 你 就 会 一 直 翻
翻 找 找 ，时 间 浪 费 了 ，一 本 书 都 还 没
开 始 看 。 而 且 ，纸 质 书 的 质 感 和 墨 香
是 电 子 书 无 法 给 予 的 ，那 份 厚 重 感 得
用心去品味。”
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