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仲夏的古都大同盛事连连，在“云动
天下，潮起大同”的旋律中，大同再次火出
了圈。6 月 27 日，在以“城有味 大有为”为
主题的 2023 国际(大同)美食文化季期间，
我市通过了“国际美食之都”专家考察团
的考察，荣获“国际美食之都”称号。大同
美食切切实实成为拿得出、叫得响、过得
硬的又一张城市名片。

这张名片的获得来之不易，倾注了许
多大同人的心血和汗水，大同市餐饮饭店
业协会便是其中最重要的“助力者”之一。

2021 年 10 月 22 日，在 2021 第二届世
界面食产业发展峰会主论坛上，山西省烹
饪餐饮饭店行业协会授予我市“山西美食
之都”称号。这一荣誉称号是经过全市餐
企、行业协会及相关部门 3 年多的积极助
推而获得的，这一荣誉称号的获得不是终
点而是新的起点。从那一日起，市餐饮饭
店业协会便积极投入到创建“国际美食之
都”的工作之中。

大同的美食文化与其历史一样厚重悠
远。近年来，大同市餐饮饭店业协会为了
实现“国际美食之都”的创建目标，实施了
一系列行之有效的措施：梳理创建“国际美
食之都”的基础工作，建立完善协会档案制
度，完成大同餐饮历史资料的收集，建立县
区工作站，扩大协会服务范围。为使餐饮
服务规范化、制度化，市餐饮饭店业协会组
织专业人士经过反复研究、操作，发布了关

于大同刀削面、老大同过油肉、大同烧麦、
大同扒肉条和公勺公筷服务规范等五项第
一批餐饮协会团体标准。作为大同刀削面
非遗项目保护单位，市餐饮饭店业协会还
对大同刀削面采取了有效的保护措施，并
取得了一定成效，促使大同刀削面勾刀技
艺进入省级非遗名录。为了提高我市餐饮
行业厨师和服务员两大队伍的整体素质，
市餐饮饭店业协会 2021 年组织开展了职
业技能等级认定工作，并邀请专业技术权
威人士对中式烹调师四级、中式烹调师五
级、餐厅服务员四级共 189人进行了培训，
并为 2020年通过职业技能认定的 176名厨
师、服务员颁发了职业技能等级考核认定
证书。此外，为了提高全市餐饮行业的服
务水平，市餐饮饭店业协会号召全市各餐
饮企业要深入开展微笑服务活动，要用一
流的美食、上乘的服务、舒适的环境迎接四
海宾朋，把微笑传递给来大同消费的每一
位游客。

为了在传承的基础上不断创新，发掘
更多具有大同特色的美食，市餐饮饭店业
协会还主导成立了大同美食文化研究院、
大同市餐饮饭店业协会烹饪研究院，启动
了大同菜研创等多项活动，致力于老大同
餐饮文化研究，促进大同菜的研发与创
新，推动大同饮食类非物质文化遗产的保
护和传承。

如今的大同黄花蜚声中外，如何让黄

花真正火起来？近年来，我市餐饮人及相
关部门在黄花上做足了文章、下足了工
夫。2022 年 2 月，市餐饮饭店业协会举办
了大同黄花系列产品进餐桌推进会，征求
听取了黄花产品进餐桌多条有益的建议；
2022 年 7 月，市餐饮饭店业协会成功举办
第二届大同黄花美食大赛，500 余道黄花
创新菜品在大赛上惊艳亮相；深入开展黄
花产品进餐桌调研活动，落实各大酒店黄
花菜单的制作，并建议黄花产品生产企业
要从黄花产品的质量、包装、产品宣传等
方面全方位推进，以满足产品进餐桌的多
方面要求，促成餐饮企业与黄花产业链的
对接和签约。

为了提升外地游客就餐体验愉悦度，
切实解决我市许多餐饮企业周边停车难、
停车乱等问题，大同市公安局交警支队与
大同市餐饮饭店业协会从 2021 年 8 月开
始，多次进行座谈、研讨，在市区开展了

“警民共建餐饮文明街区”活动，制订了定
时、定点、定人的“三定”方案，即在每日中
午、晚上餐饮时段（每天 12 时-14 时，18
时-20 时），按照规定停放区域，在不影响
正常道路交通的情况下，由专人引导就餐
消费者停放车辆。“警民共建餐饮文明街
区”活动有效、持久地开展，收到了良好社
会效益。

好风凭借力，送我步青云。“大同美
食”已走上方兴未艾的新赛道。

千枝攒万叶千枝攒万叶 锦上添芳华锦上添芳华
—市餐协荣获创建“国际美食之都”特殊贡献奖纪实

如果你有朋友来大同游玩，在带他
们吃完羊杂、兔头、刀削面等知名大同
美食之后，一定要带他们去吃一次大同
稠粥。

稠粥，顾名思义就是很稠的粥，只见
米粒，不见粥汤。虽然稠粥是山西的传
统 小 吃 ，但 据 说 只 在 大 同 和 阳 曲 才 有 。
其中，大同稠粥一般是小米稠粥，也有的
是在小米中掺和一些山药块。而且，做
稠粥的小米必须是上好的小米，这样做
出来的稠粥不仅黄灿灿的特别黏稠，还
带着小米清甜的味道。

大同稠粥的吃法也有多种，可以搭
配炭火烧茄子、凉拌土豆丝、凉拌豆腐
等凉菜一起吃，也可以配着麻油烩窝菜
或大烩菜等热菜一起吃。吃的时候，加
上两勺香而不辣的辣椒油，香味一下子

就出来了。
在 大 同 ，稠 粥 经 常 出 现 在 早 点 摊

上。一碗胶黏润滑、香甜可口的稠粥下
肚 ，会 让 你 一 上 午 都 元 气 满 满 。 所 以 ，
在大同吃稠粥不用专门去大饭店，街头
做 稠 粥 的 小 店 很 多 ， 如 柳 港 园 附 近 的

“稠粥小吴”和新世纪花园附近的“小
吕稠粥”都不错，你可以和外地的朋友
一起去尝尝。 （孟维鹏）

今年，大同古城内涌现出许多家古
风与现代艺术相结合的小店。而且，要
不是有那么多人去打卡拍照，记者还真
的不知道这些有特色的小店。本次记者
推荐的这家名为“有个小院”的小店，就
位于古城内的鼓楼东街。

小店从门外看，不是特别起眼，但是
当你一走进去，会立刻有一种仿佛置身
于画中的感觉，而且是黑白漫画。要不
是在现实中看到，你真的很难想象到当
代艺术家竟然可以将漫画这种艺术形式
具象化地展示在实体门店中。简约的黑
白线条，勾勒出小店的各个物件，墙面的
风景、绿植、桌椅板凳等让你觉得亦真亦
幻。当然，桌椅板凳是真的可以使用，只不
过是店家将它的涂色搭配得和整个店内环
境一模一样，让它完全地融入了进去。

店内主要经营各种甜品、咖啡、冰
激凌等，价格也适中。坐在店里就餐，
真的很梦幻，就像坐在了画中一样，特
别惬意。 （孟维鹏）

““ 有 个 小 院有 个 小 院 ””很 梦 幻很 梦 幻 去街头小店品尝大同稠粥去街头小店品尝大同稠粥


