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类型：《三体》引领科幻
题材剧出圈

灯塔专业版发布的 2023 年上半年剧
集报告显示，2023 年上半年的剧集市场去
粗取精，头部剧集占比持续增加，主流类型
占比变化不大。在云合数据有效播放榜单
上，2022 年上半年播放量达 10 亿的作品，
能进入榜单前 12 名，但到了 2023 年，播放
量破 10 亿的只能位列第 16 名。上半年新
剧中，爱情类型剧集数量占比 53.1%，依然
是供应最充足且稳定的剧集类型；古装、悬
疑类型数量分别占比 19.8%、16.0%。

上半年国产剧集质量喜人，口碑上涨
明显。灯塔专业版数据显示，上半年口碑
前十作品豆瓣评分全部超过 8 分，并且出
现了去年同期没有的、9 分以上的高分剧
集——9.4 分的《漫长的季节》。对比 2022
年，口碑前十作品中悬疑剧占据半数，2023
年上半年高分剧集在类型上更为丰富，如，
近年来较少出圈的科幻题材剧《三体》，还
有喜剧、武侠、谍战、年代等类型剧。

作为剧集口碑的重要参考指标，“豆瓣
评分”无疑是剧集营销环节的必争之地。
近年来，“评分人数”也成为网友判断一部
高口碑作品真实认可度的重要指标。今年
上半年上新的剧集中，有 7 部作品豆瓣评
分人数超过 10 万，《漫长的季节》《狂飙》两
部作品评分人数甚至超过了 77 万。而在
2022 年，仅有 5 部作品豆瓣评分人数超过
10 万，评分人数排名前二的分别是 75 万的

《开端》和 55万的《梦华录》。
值得一提的是，今年上半年诞生了近

三年来播放数据最好的“剧王”《狂飙》。该
剧的播放量在德塔文、灯塔专业版、猫眼专
业版、云合数据等各大数据平台，都占据榜
首。《狂飙》也成为《庆余年》之后，又一部打
破百亿播放量的剧集。

传播：Z世代、女性用户
是收视主力

头部剧集“精品化”竞争态势助推其流
量引爆力持续飙升，剧集市场头部效应愈
加明显，如：《三体》追求对极致科幻场景的
完美复原与呈现，成为中国科幻剧里程碑
式作品；《去有风的地方》结合了文旅开发
思路，实现与观众的多元对话和价值共鸣，
获得高热度和高美誉度。上半年头部剧集
对内容思想价值、艺术表达、场景呈现以及
叙事架构的精益求精助其获得极高流量。

今年上半年，全网剧集市场流量稳中
有升。剧集短视频化传播方面，除视频网
站热播剧外，央视总台热播剧短视频传播
优势凸显。数据显示，上半年热播剧集短
视频传播流量分布中，热播网络剧官方账
号的短视频播放量、点赞量均明显高于热
播 TV 剧（台网联合首播剧），其中优酷热
播古装剧《长月烬明》官方账号短视频播放

量累计达 5.2 亿次，点赞量累计超 1 亿次，
断崖式领先其他剧集。值得关注的是，总
台热播剧集《梦中的那片海》《人生之路》

《爱情而已》《狂飙》短视频播放量及短视频
点赞量均位居分维度榜单前五。

在用户画像方面，年龄在 15 至 29 岁的
Z 世代是收视主力：观看 TV 剧的人数占比
为 54.1%，观看网剧的人数占比为 62.6%，
观看微短剧的人数占比为 64.8%。在用户
性别结构方面，女性是收视主力：TV 剧方
面，女性用户占比为 67.59%，男性用户占
比为 32.41%；网络剧方面，女性用户占比
为 71.60%，男性用户占比为 28.40%；微短
剧方面，女性用户占比为 73.04%，男性用
户占比为 26.96%。

平台：电视台播出渠道
光景大不如前

今年上半年，网络首播剧爆款不断。
2022 年上半年视频平台上新剧中，电视剧
的独播比例增至 66%，网络剧独播比例稳
定在 80%左右。而到了今年，平台上半年
上新剧的独播部数占比增至 83%，优爱腾
芒的独播剧占比均有提升。

剧集平台分布方面，根据德塔文数据，
今年上半年播出的 195 部剧中，四大主流
视频平台播出部数总量排行为：爱奇艺、优
酷、腾讯视频、芒果 TV（其中部分剧在多平
台联播，各算一次，以下同）。爱奇艺、优酷
保持了较高的播出活跃度。不过，在反映
平台播出内容的有效性以及内容对于受众
吸引力的“景气指数”方面，腾讯视频、爱奇
艺、芒果 TV、优酷等四大视频平台的景气
指数分别为：0.997、0.827、0.802、0.728。毫
无疑问，腾讯视频表现最佳，呈现了提质减
量的趋势。

爆款网络独播剧方面，曾播出过《破冰
行动》《隐秘的角落》等爆款悬疑剧的爱奇
艺，今年带来了上半年的最大爆款《狂飙》；
腾讯视频播出了目前国产科幻剧的出圈之
作《三体》，以及为 X 剧场创造开门红的《漫
长的季节》；优酷播出了《长月烬明》《护心》
等引发一定反响的古装剧；芒果 TV 播出
了推动大理旅游业复苏的治愈系剧集《去
有风的地方》。

相比之下，TV 剧整体走弱。首先，数
量 减 少 。 据 Vlinkage 统 计 ，TV 剧 数 量 由
2022 年上半年的 59 部减少至 2023 年的 47
部；其次，渠道受阻。据德塔文数据统计，
2023 年上半年景气排名前 30 的作品中，拥
有首轮上星渠道的作品含量约为 56.67%，
虽然电视台播出渠道仍然受到各制作方重
视，但光景大不如从前。以今年二季度剧
集数据为例，《长月烬明》《漫长的季节》《长
风渡》《云襄传》等热播剧均未上星首播。

值得一提的是，都市剧、年代剧是头部
作品中最易登陆省级以上电视台首播的类
型，上星率分别达到 80%和 100%；古装剧
仍然最不易登陆电视台。

灰 色 又 明 亮 的《狂
飙》、科 幻 并 厚 重 的《三
体》，以及由浪漫转至残酷
的《漫长的季节》……哪一
部才是 2023 年上半年的
“剧王”？近日，多个数据
统计平台公布 2023 年上
半年的影视剧指数，“同
比”“环比”“占比”等量化
指标悉数来袭，国产剧市
场发生了哪些变化？

《安乐传》《长相思》
《一念关山》《莲花楼》《黑
土无言》《繁城之下》《沉默
的代价》《不可告人》《掩埋
的真相》《消失的第十一
层》……下半年的待播剧
陆续官宣，谁又会接力成
为新的爆款剧呢？

悬疑、刑侦题材高歌猛进

在《隐秘的角落》《白夜追凶》《沉默的
真相》《破冰行动》等悬疑剧、刑侦剧获得
巨大成功后，近年来，这类以破案为主线
的剧集成为影视剧市场的香饽饽，不乏佳
作，但是难出爆款。万万没想到，今年上
半年连续播出了两部现象级剧集《狂飙》

《漫长的季节》，引发全民追看热潮。
1 月 14 日，由金牌导演徐纪周执导，

张译、张颂文、李一桐、张志坚、吴刚领衔
主演的电视剧《狂飙》在央视 8 套、爱奇艺
开播，借刑警安欣和卖鱼贩高启强相悖的
人生曲线，讲述了一场跨越 20 年的扫黑
除恶专项斗争。该剧是国内首部以扫黑
除恶常态化和政法队伍教育整顿为背景
的影视作品，开播后，不仅收视率一路走
高，张颂文、高叶等演员均凭借对角色的
传神演绎爆红。

4 月 22 日，由辛爽执导，范伟、秦昊、
陈明昊、李庚希等主演的电视剧《漫长的
季节》登陆腾讯视频，围绕一桩悬而未决
的碎尸案讲述出租车司机王响、龚彪，退
休警官马德胜等人曲折的人生历程。该
剧对下岗潮的还原、对时代和小人物的细
腻刻画，引发观众共鸣。

《狂飙》《漫长的季节》爆红背后，不难
找到共性：强情节破案题材，演技派担纲
主演，插叙、蒙太奇手法讲述故事等。两
部剧均完整呈现了人性的多面性，其与时
代、社会氛围产生的深度共振，扩展了悬
疑剧表达的外延。

“她”力量引领都市剧突围

现实主义题材都市剧在国产剧市场
中，一向占比较大。但是，如何拍出特色，
也是老大难问题。上半年，都市剧走出了
两种面向：一种是曾以《都挺好》《乔家的
儿女》为代表的家庭伦理剧模式，一地鸡
毛的家庭生活构造出了角色顽强的生命
力，《龙城》《熟年》小幅蹿红；另一种是曾
以《三十而已》《欢乐颂》为代表的女性群
像剧，女性互助成长主题顺应了社会文明
进步的需要，这类剧集在今年上半年出现
井喷，一度引领都市剧突围。

一季度，《女士的品格》《今生也是第

一次》《耀眼的你啊》《心想事成》，这些剧
集围绕女性职场、情感、生活等方面展开
叙事，覆盖了职场女性遇到的诸多问题，
人设丰富；二季度，《温暖的甜蜜的》以两
个都市女性的情感作为切入点，探讨家庭
与爱情的深层内涵；《欢乐颂 4》延续第三
季的故事，通过五位女性彼此依靠的情谊
和面临困难时的选择，描绘都市女性群
像；《灿烂的转身》以双女主的成长为主
线，塑造坚韧不妥协、坚持做自己的新时
代女性形象。

相较之前，这一波女性群像剧的明显
变化是，剧情对女性社会议题的切口逐渐
由大变深，从小切口入手深入探讨某个话
题，或将镜头聚焦女性生活中的某个侧
面。如，《今生也是第一次》关注了女性的

“月子期”。此外，女性群像剧也由铺排强
情节冲突，转为采用生活流叙事及温情化
叙事，氛围变得明朗轻松。

《三体》为科幻题材开
辟新道路

上半年的国产剧市场中，《三体》的成
绩不容忽视。

杀青两年后，根据刘慈欣长篇系列科
幻小说《三体》改编的同名电视剧，终于在
1 月 15 日登陆腾讯视频。该剧由张鲁一、
于和伟、陈瑾、王子文、林永健、李小冉领
衔主演，讲述了地球基础科学研究遭遇异
常扰动，引发科学界惶恐动荡，纳米物理
学家汪淼与刑警史强联手调查，揭开了地
外未知文明“三体”世界的神秘面纱，并随
全人类与即将入侵的三体人展开博弈的
故事。

纵观上半年的剧集，《三体》是独一份
的存在，原著光环加上极大的开发难度，
以及国产剧在硬科幻题材上的空白，让

《三体》的影视化呈现没有参考经验可循，
每一步都是新探索。该剧采用现实主义
手法介入科幻题材，首播后交出了一份非
常不错的答卷，深奥的科学理论被主创举
重若轻地表达，美术、特效等环节精致又
生动。截至记者发稿时，有 36.1 万人在豆
瓣给该剧打出了 8.7分的平均分。

可以说，《三体》之于国产剧，相当于
《流浪地球》之于国产片，它为国产剧开辟
了硬科幻的新征途。 据金羊网

《狂飙》《三体》《漫长的季节》……

谁是2023年上半年的“剧王”？

题 材


