
北魏太武帝拓跋焘平北凉时，把以宋
繇为首的不少宋氏家族成员由敦煌迁徙到
平城，且委以要职，加以重用。敦煌宋氏在
晋代就比较有名，是西州大姓，在前凉、西
凉、北凉政权中有重要的地位和影响力。宋
绍祖官拜幽州刺史，封爵敦煌公，应为北凉
望族中举足轻重的人物。

所以宋绍祖这车，代表着地位。也正因
为地位和精美，才能在大同市博物馆里占
据点睛的位置，睨睥众生。

南北朝时，牛车盛行，据《魏书·礼志
四》记载，北魏皇帝出行，乘坐的大楼撵要

“架牛十二”，可见北朝使用牛车的排场，
南朝比北朝毫不逊色。据记载，牛车的风
头当时盖过了马车。在北魏时期，贵族阶
层流行乘坐牛车，能够乘牛车出行是特殊
身份和高贵地位的象征。建立北魏的鲜卑
族是从草原而来的马背上的民族，他们能
征善战，精于骑射。为什么就把缓慢悠闲
的牛车作为一种时尚呢？这是因为当时的
政权稳固、社会安定、经济发展，国家没有
内忧外患，作为统治阶级的贵族们追求安
逸、舒适的享乐生活。不仅是在大同的北
魏墓葬中出土了很多牛车的文物，在同时

期的河南洛阳北魏墓葬中也有牛拉车出
土，现收藏于洛阳龙门博物馆。在甘肃天
水的北魏墓葬壁画中，也能见到牛拉车的
图像。宋绍祖的封爵很高，是仅次于王的
公爵，他的官职位居刺史，属于封疆大吏，
所以他的随葬品可以真实地反映北魏贵
族的生活风貌。

博物馆大厅中的这套牛拉鳖甲车雕塑
是依据出土文物的原样按比例放大的，这
样更容易让人直观地欣赏和领略历史原貌
和当年劳动人民高超的艺术水准。牛半睁
双目、口张开、后腿弯曲像是在吃力地行
走，四蹄分立于长方形底座之上，形象逼
真，敦实健硕，因为这个车顶形同鳖甲，所
以称为“鳖甲车”。在洛阳出土的牛拉车的
车顶不仅是平顶的而且向前延伸了很长，
这是因为洛阳地区天气热、太阳光线强的
缘故，在洛阳坐车要考虑防晒乘凉功能。而
大同的冬季漫长、寒风呼啸，车的造型设计
上就强调注意防风保暖，所以这架车开有
前门、后门和侧窗。如果仔细看，它窗户上
的窗帘是与鳖甲状顶棚连在一起外掀式
的，如同我们现在常见的门帘一样，顶棚与
窗帘的材料应该是草原上搭建帐篷（现在

称为“蒙古包”）的毛毡一类的东西，这样的
材料和样式贴合性较好，既节省空间又方
便实用，还能保证冬暖夏凉。

马车是为了速度，牛车呢，悠然缓行
的格调，正是魏晋遗风。牛车，也称为“犊
车”。魏晋时期的士人，沉浸于探究玄学以
及享受慢节奏的闲适生活。他们相信老子
驾牛车出关的传说，坐牛车出行渐渐成为
一种时尚。牛车看起来沉着稳健，具有一定
的仪式感，而且行进速度缓慢，对士人来说
是一种享受。

宋绍祖不仅承包了大同市博物馆的门
面担当，也承担了颜值、担当了威严。博物
馆二层展厅里，宋绍祖俑阵沙盘展示成为
馆内基本陈列的一大亮点。宋绍祖墓出土
的陶俑和模型明器共 153 件，造型各异，是
沙岭壁画墓、尉迟定州墓、梁拔胡墓完全没
有的新种类。同时，宋绍祖墓出土陶俑数量
仅次于琅琊王司马金龙墓。

宋绍祖墓出土陶俑及模型明器从功能
上分为三类组合，即镇墓组合、出行仪仗组
合、家禽家畜与家居生活明器组合。镇墓组
合包括镇墓兽和镇墓武士；出行仪仗组合
包括甲骑具装俑、鸡冠帽骑马鼓吹俑、步兵

俑、步行仪仗俑、男侍俑、女侍俑、胡人伎乐
俑、牛车、鞍马、驼、驴等；家禽家畜与家居生
活明器组合包括猪、狗、羊、碓、井、灶、磨等。

宋绍祖墓的俑群出现了鲜卑服饰俑和
胡人俑，都是对当时人物形象的真实反映。
增补羊、驼、驴俑，羊表现的是拓跋等北方
民族草原放牧的习俗，而驼、驴是胡人商队
最常使用的运输畜力，可见当时平城商贸
的繁荣已成为人们关注的社会现象。司马
金龙葬于太和八年（484 年），其妻姬辰葬
于延兴四年（474 年），宋绍祖墓葬于太和
元年（477 年），介于 474—484 年之间。宋绍
祖墓大量的随葬俑都与司马金龙墓显示出
了相同的时代风貌，以胡俑和镇墓兽尤甚。
两墓年代接近、工艺相近，共同显示了具有
鲜明特征的随葬陶俑，在平城上层人物的
丧葬仪式中占有重要地位，成为不可或缺
的组合。
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自办发行

大同方言 □□ 韩府韩府

□□ 任翔宇任翔宇魏晋风度魏晋风度（（二二））

在大同，讲方言的老人们时不时还会
用到“敁敠”一词，前一字音“掂”，后一字
音“夺”，入声。比如，文一点的说法：“人
贵有自知之明，你也不敁敠一个儿的斤
两 ，就 敢 揽 绰 ！”这 里 的“ 一 个 儿 ”是“ 自
己”“自身”的意思。土一点的说法：“钻家
里敁敠了好几天，还是身量小、拿不动，不
买了。”这里的“身量”是财力的意思，“拿
不动”是承担不起的意思。这个词也可以
叠用，说成“敁敠敁敠”，其含义基本不变，
只是程度更轻了一些。

关于“敁敠”一词的含义，早在近千年
前的宋代学者已经说得很清楚了：“称量
曰敁敠。引申为忖度。”（宋·赵叔向《肯綮
录·俚俗字义》）真可谓要言不烦。这是说
其本义是以手称量，引申指在心里揣度、
估量。大同方言直到今天仍然是这个意
思和用法。两字右侧偏旁“攴”音“扑”，下
面的“又”字乃是“手”的意思，所以二字都
有动手的意思，其本义与此对应。也有对
二字分别作解释的，“敁，敁敠，称量。”（北
宋·陈彭年、丘雍《广韵》）“敠，敁敠，知轻
重也。”（《末韵》）这样看来，“敁敠”是一个
同义复音词，就是说“敁”“敠”“敁敠”三字
的意思都相同。

古典文献中，“敁敠”一词的用例很

多，最有趣也最容易理解的当数这一例：
刘姥姥听了，心下敁敠道：“我方才不

过是趣话取笑儿，谁知他果真竟有。我时
常在村庄乡绅大家也赴过席，金杯银杯倒
都也见过，从来没见有木头杯之说。哦，
是了，想必是小孩子们使的木碗儿，不过
诓我多喝两碗。别管他，横竖这酒蜜水儿
似的，多喝点子也无妨。”（清·曹雪芹《红
楼梦》第四十一回《栊翠庵茶品梅花雪 怡
红院劫遇母蝗虫》）

“敁敠”一词的复杂性之一，在于它的
写法较多。还有：“敁挅”，有韵书为证：

“敁，敁挅，以手称物也。”（宋·丁度《集韵》）
“敁”还有写作同音字“玷”的：“敁……或作
玷。”（同上）在此基础上，差异更多的写法
是：“玷捶”。“《庄子》‘捶钩者’注：‘玷捶钩
之轻重。玷音点，捶音朵，故今有此语。’澹
园曰：‘以手称量物之轻重曰□？？敠。’智
按：此二字乃字所作，焦音颠掇，则白下之
方言也。”（明·方以智《通雅》）

清人西厓先生（近人考即伊秉绶）的
《谈征》中一截文字似全剿袭上文。《庄子
注》乃晋河内人郭象郭子玄所著，后有研
究者据此推断，四世纪前后已有此词。此
外，还有写作“掂掇”“拈掇”“敁挆”的，恕
不再一一举证。

如何用方言表达“忖度”
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