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乐观的力量乐观的力量

一天去中山纪念堂看演出，回家的时
候便打了“的士”，心想这样不用绕路，不
用坐公交车转几趟。广州市有规矩，扬手
即停，如果拒载可以投诉。所以司机也老
实地停了车。我上车之后，司机问：“去哪
里？”我答：“去天河。”司机显得不高兴，
说，那么近，想多赚几个钱都不行。

我就好奇了，问，你们不想载距离近
的客人吗？司机答，不想，他说，中山纪念
堂有演出，海珠区、黄埔区都会有人来，一
个人的生意价钱顶我这种近距离的几倍
价钱。唉，今天运气不好，我今晚知道有
演出，候了二十分钟，才候出你这么个价
钱。司机满腹牢骚地说。我笑了，说，我
的距离近，那你一放下我，不又可以到中
山纪念堂再做一次生意吗？而搭距离远
的人，回来之后散场客人都走光了。

司机说，你有所不知，司机们都有朋
友，有信息渠道，哪里有演出，有演唱会、
歌舞表演，都相互知照，“哗”一下就会开
去百多辆车等着散场，出来的人，十分种

至二十分钟之内，全部都会走光。剩下的
人，有骑车的，有坐公交车的，有步行的，
总之，我回去肯定没有乘客了。

我又说，那司机们都去中山纪念堂
等，会不会又造成其他地方的车相对少
了，像天河的乘客就坐不到，你一去天河，
天河的乘客不正好吗，别紧张。司机盯我
一眼，不吭声。开了一段，又说，总之，你
不知道我们揾食（做生意）艰难。

我本不想再搭话，我觉得这个话题转
到这份上就难说了。揾食艰难，谁不艰
难？我见过一个体育教师，家境困难，每
天早上两三点起床去顺德运鲜鱼到广州
沙河的市场。回到家里靠在沙发上迷糊
一个小时，接着又要上班了。春去秋来，
就这样帮补生活。谁想到一个教师会干
这个？这位教师曾笑着对人说，天无绝人
之路，体育佬出身，干体力活，人家都说我
十足一个鱼贩子，哈哈哈。他的笑声乐
观，有感染力。

这些例子，有很多很多。我相信我

说给司机大佬听，他会不信的，可这就是
生活。

我对司机说，我们都有各自的艰辛，
一言难尽。但一个人，最重要的是乐观。
乐观何来？就是你干每件事之前，要学会
同时想两个问题，一是这件事从不利的角
度，会给我带来什么？同时你更要想，这
件事从有利的角度，好的角度，会给我带
来什么？千万不要厚此薄彼，只想不利
的，夸大不利的，渲染不利的。要想到有
利的，想到积极的，然后说服自己，值得
做，你就坦然去做，不要抱怨。这样，一年
过去，两年过去，你就慢慢学会从两个角
度、多个角度看问题，你就不会累，就不会
埋怨不止了。你就会扬弃消极，更多地吸
取积极的态度鼓舞自己，就会很自然地想
出道理说服自己了。

这种思维，很珍贵。许多生活不如意
的人，许多偏激的人，许多精神上容易出
毛病的人，他们的思维只是一个方向，只
想不利，只想消极，自己给自己打击，自己

命令自己走歪路，自己给自己难点，一钻
进牛角尖，就跳不出来了。那种思维方式
已经废掉了，老化了，成为精神枷锁，而不
是精神支柱了。

司机大佬听了，十分感动。连说，谢
谢，谢谢，从来没有人跟我说这些。你去
电台讲吧，我们喜欢听。我呀，我就这德
行，想事情往往想到一边去。车很快到
了，司机执意不收我的钱。我笑了，刚才
你不是还抱怨赚少了，现在居然连钱都不
收了？司机大佬说，你一点我的死穴就点
通了。我还是有一点点悟性的人，听你这
么一说，就明白了。不收，不收，你今晚已
经放了钱进我的口袋了。我学到了换角
度看问题，要乐观。

总之，人要乐观，要学会说服自己，要
学会思考问题，不要惶惶然，消极地、被动
地生活，抱怨着生活。

笑对人生的人，你能不服？这种人，
有什么能压住他？

——摘自《青年文摘》

随着年龄越来越大，我不可避免地发
现，怎么回事，身边全都是比自己年轻的
人？他们新鲜可爱，但也总会有些时候让
我想吐槽：“这些年轻人啊……”

直到有天，在一次交谈中，我获得了
某种启示。

那天，和同事谈起一位作者，我说：“小
某老师吧，偶尔有佳作，但输出不够稳定；
行文也流畅，但不够圆融；有自己的思考，
但还不够深刻……”同事回答：“你说的都
有道理，但他还很年轻，只有 20来岁。”

这是我福至心灵的一刻：我怎么就忘
了考虑年纪呢？《了不起的盖茨比》中写
道：“每当你要批评别人，要记住，世上不
是每个人都有你这么优越的条件。”那个
瞬间，我领悟到，我现在的一个优越条件，
是有了一点点年纪。

这句话并不是一个中年人的自嘲。
我们常说时间是公平的，时间是伟大的，
如果真心相信时间的力量，那“年纪”就是
一种巨大的优越。想通了这一点的我，不
禁重新审视自己：我是不是一个过于严厉
的中年人？比如，我会语重心长地劝身边
的年轻人要谦虚。我忽略了，谦虚需要成
熟清明的心智，要能意识到自身的局限，
领会他人的善意，识别有益的信息，超越
自卑和自恋，学会自知和自省。而我们的
心智，只有在世事的历练中才会成长。比
如，我曾拉黑了两个“00 后”小朋友，因为
气恼他们在一些热点事件上人云亦云，没
有独立思考。我忽略了，独立思考需要健

全的知识结构，扎实的逻辑基础，开阔的
视野和开放的心态，获得这些，需要持之
以恒的学习。比如，我有时会腹诽某年轻
人情商堪忧。我忽略了，情商意味着对世
事的洞烛，对他人的体恤，对幽微之事的
理解，而这一切都建立在阅历之上。我自
己岂不也是在岁月中笨拙地练习和领悟，
至今仍然左支右绌。

招过一个男孩，他自恃有才，对所有
事务性工作都很不耐烦，认为是大材小
用。当时觉得他槽点满满，现在想来，他
也许只是少了一点年纪、一点历练。时间
还没来得及教会他基础性工作对职业成
长的价值、平凡之事对人的意义。

很多人也许只是需要更多时间的加
持，比如那位年轻的小某老师，他会循序
渐进地获得技法的圆熟和思想的深度。

久历艰危多刚介，熟谙世事倍温柔。
那些流经我们生命的时间，磨损我们的青
春和肉身，也会将一些更珍贵的东西交给
我们，比如成熟的工作技能，掌控生活的
能力，对自身的修炼，对同类的理解，对生
命的领悟和珍惜。

与这个世界的后来者相比，我这个先
上场的人得到了更多时间去练习成为更好
的人，积累了更丰富的“做人”的经验。想
通了这一点，我无法再做严厉的中年人。
先一步吃到时间红利的人，理应雍容，温
厚，通达，对后来者葆有耐心和信心。这是
我人到中年时发生的一次小小的觉醒。

——摘自《时代邮刊》
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□ 乔凯凯

看不见的收获

文 苑

齐白石有一位本家，他是个画
匠，两个人聊天时，本家问齐白石：

“我的画技也算不错，人人都说我
画什么像什么，平时画的门神啊，年
画啊，都有人抢着买，可为什么他们
管我叫画匠，却管你叫画家呢？”

齐白石沉思片刻，带着本家来
到一张画作前。本家一看，是齐白
石的新作，题为《他日相呼》。画面
上，两只小鸡叼着一条蚯蚓，你争
我抢，互不相让。

本家夸道：“此画神态生动，质
感逼真，稚气可爱，的确是佳作！”

齐白石微笑着问：“你只看到
了这些吗？”本家愣了愣，茫然地点
了点头。

齐白石认真地说：“小鸡并不
会与伙伴分享食物，可它们长大后
会相互招呼，不吃独食。这幅画是
想表达美德不是天生的，是教育历
练的结果。”本家惊讶地张大了嘴。

齐白石接着说：“画匠只是模
仿，判官画什么脸、阎王画什么脸，
记住之后永久不变，只追求像不
像，没有自己的思想。而画家的成
就不在惟妙惟肖，而在于把观察的
感悟上升为哲理，用画含蓄地表达
出来，引人深思和联想。”

本家佩服地连连点头。
人的成就大小，关键在于思

想，当一个人没有思想，只会人云
亦云，刻板执行，必将一事无成。

——摘自《少年文摘》

匠和家的本质区别

□ 任万杰

点 滴

琼斯太太要出门一趟，晚上才能回
来。她告诉吉姆和霍恩兄弟俩，如果饿了
可以吃冰箱里的面包。

“噢，我可不想一整天只吃干巴巴的
面包。”吉姆叫道。霍恩也跟着喊：“没错，
我也是。”吉姆提议：“不如我们做饭吧？煎
牛排、烤鸡腿，或者来一个金枪鱼三明治？”

“太棒了！就这么干！”霍恩点头表示同意。
可是，吉姆和霍恩从来没有做过饭，

甚至不知道第一步应该做什么。吉姆起
身说：“我去查一下电脑，看看我们应该准
备一些什么。”霍恩露出了一丝犹豫：“可是
我们什么都不会呀！”

吉姆用了整整一上午的时间，查阅了
很多资料，了解了大概的步骤和一些准备
工作。霍恩盯着忙碌的吉姆，摊开双手说：

“尽管我很想吃自己亲手做的食物，可是那
似乎太难了，居然需要这么多烦琐的准备
工作。我们能做到吗？”

吉姆没有说话，他打算把这些食材做
一些简单的处理。不过，这对从未做过这
种事情的吉姆来说简直太难了，一直到傍
晚，他的准备工作还没有完成，美味的煎牛
排、烤鸡腿、金枪鱼三明治也还没有一点影
子。霍恩则一直坐在沙发上，双手托着脸
庞，在思考做饭时可能会遇到的各种问题。

琼斯太太回来后，很快就给吉姆和霍
恩做好了香喷喷的烤鸡，同时夸赞了吉姆。

“为什么？我也在思考做饭的问题
呀。”霍恩提出了抗议。

琼斯太太说：“可是，你没有行动呀！”
“结果是一样的。如你所见，吉姆忙

碌了一天，也没有做出食物来。”霍恩说。
“不，不是这样的。”琼斯太太摇摇头

说，“吉姆知道了怎么去做饭，并且需要准
备什么食材，而且体会到了动手的乐趣，这
些都是他的收获。但是你，除了毫无用处
的猜想之外，一无所获。”

是的，如果你真的决定要开始一件
事，就立刻开始，只有真的开始，才会明白
自己面临什么。如果不开始，你面对的永
远只是一片空白。

——摘自《知识窗》
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