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极致处，可通神

读初中时，学到一篇课文《核舟记》。
那枚核舟用一颗长不盈寸的桃核雕成，呈
现的是“大苏泛赤壁”的情景。核舟的舱
里有窗有门，且门窗可开阖；精致的栏杆
上，一副对联历历可见；船头三人，各具性
情，一旁舟子的动作也活灵活现。

这核舟令作者魏学洢由衷赞叹：“其
技艺灵怪矣哉！”而作为学童的我们，则感
觉“太神了”！

“神”，是对人、物、技艺的极致赞美，
含不可思议之意味。常人觉得不可能的
事变成了现实，器物具备无以复制的极致
精美，都会被冠以“入神”的赞美。

这枚“核舟”，算是中国工艺史上微雕
艺术的经典之作。如今，更有以头发丝、
米粒为材质的微雕作品。中国微雕大师
常世琪在一根头发丝上雕出的鲁迅头像
和相关文字，在上万倍显微镜下观看，形
神逼真，栩栩如生。德国曾展出刻在一根
头发上的漫画书，这部名为《胡安娜编织
的星球》的世界上最小的书，共分 12幅图，

显示的是一个小女孩创作音乐、种树等等
场景。

不止微雕，所有的艺术，都是没有止
境的王国；进入越深，越能发现它的奇幻
无边。微雕之美，美在“方寸之间具千里
之势”，所谓的笼天地于形内，挫万物于笔
端。而一个艺术家要创作优秀的作品，须
有静心、有定力，有吃苦精神；更须有毅
力、有自信，百折不挠。还有一个相同的
规律是，他们皆是凭着恒心和毅力将创造
性发挥到极致的人。

画家黄永玉临近百岁尚在作画，且不
说他的画多么个性，他写在画上的题诗，
就让人叹为观止。有些字只有印刷体小
四号那么大，几乎就是书籍里正文的字
号。朋友赞叹的时候，他说，如果纸好的
话，还可以写得更小，小到只有这些字的
四分之一。朋友问，那么小的字，您看得
见吗？他道：不需要看，全凭感觉。这“全
凭感觉”或曰“肌肉记忆”，其实便是打通
了人和“技艺”的壁垒，已进入自由王国，

是真正的“通神”之境了。
古人云：“读书破万卷，下笔如有神”，

当一个人在某个领域投入的时间越多，越
聚焦，越持续，所花费的心力、心思、心神
越多，他在这个领域就会越通透，愈能够
获得别人无法获得的能力，以至于“如有
神助”了。

而做事追求极致，其实就等于追求
“通神”之境，神生智，智生能，能力就是这
么炼出来的。苹果公司创始人乔布斯曾
说：“你追求极致的人生，人生才会给你极
致的体验。”极致，是最佳意境，是最高标
准，也是有限人生里的无限追求。

俄国作家列斯科夫在他的小说《左撇
子》里写到几位俄国工匠打造了一个会跳
动的钢跳蚤。钢跳蚤只有一粒灰尘那么
大，工匠们却为跳蚤的每个脚上都钉上了
真正的铁掌。这还不算完，手艺最厉害的
左撇子，竟然还在每个铁掌上制作了小钉
子。可以说，匠人们将匠心匠艺做到了极
致，以至抵达了巅峰，成了一种传奇。

这也让我想起了我们民间对一种“能
人”的描述，说他们可以“给苍蝇戴手套
儿，给蚊子戴口罩，给跳蚤钉脚掌，给虱子
戴脚镣儿”，跟俄国作家笔下的“左撇子”
也不相上下了。这个顺口溜虽有戏谑成
分，但细想之下，这“功夫”之后的“工夫”，
不能不令人敬佩。

匠 人 们 用 笃 诚 的 坚 守 与 不 断 的 突
破，向着极致的境界挺进，也让人们看到
了世界之无限深幽、远阔和无限的可能
性。你对世界有多用心，世界就会对你有
多用心，这也许就是能量的作用力与反作
用力——能量守恒定律吧，算是生命的能
量学了。

极致的付出，换来极致的境界。寻常
世界之外，存在着另外一个世界；指给我
们那个世界的，总是一些追求极致的人。
他们在追求与探寻的过程当中，悄悄地实
现了自渡，以及渡人。

事到极致可通神，此言果然不虚。
——摘自《思维与智慧》

到了秋天，月亮便生动起来。尤其快
到中秋，万物趋于萧条，草木庄稼显出一
生中最为狼狈的疲态。而此时月亮却越
来越丰腴，亮丽圆润的脸庞表情丰富，仿
佛有千言万语需要诉说。满月当空，连带
着生动了夜，温润了冷秋渐临的人间。

月亮是从水中生长出来的，要不，怎
么会如此水灵？月中的嫦娥是人间的女
儿，夜夜凝视着地球娘家，还能看到情郎
的身影吗？还能听到母亲的呼唤吗？千
百年的时光已过，人间早已物是人非，不
变的是心中那柔柔情愫，眼珠儿窝在眼
中，寂寞在心里累积，孤独带来的苦与痛
让时光都日渐消瘦。不如趁着如此月色，
唱出心中那首萦绕不绝的情歌，亿万人在
赏月，他们与你一样心中充满思念，想唱
一曲响彻天上人间的温馨之歌。走出神
话营造的境界，面对欲说还休的月亮，有
多少人愿意把它认作自己的女儿，女儿远
嫁，牵挂的是父母的心，牵动的是心底深
处的情感。你一句思念亲人的呼唤，便会
换来千万句真诚的祝福，祝福月亮永远明
亮，祝福女儿永远幸福。

月亮是从土里生长出来的，要不，怎
么会有家乡的味道？那棵永远屹立的桂
花树，正香了儿时的窗。落叶飘到梳妆台
上，正是自己多年前的俊俏模样。有风吹
过，树叶发出“沙沙”声响，不正是久违的
家乡方言吗？难掩心中的感动与激情，也
学着说上几句，即使土得掉渣，也好过硬

梆梆的官话，好过每日里东奔西走找不到
自己的根。不要说月亮里有什么砍树的
吴刚，那是母亲忙碌的身影，晚饭做好，已
经端上了桌，棉衣缝好，已是晒了又晒，只
是离家千里的儿女，何时才能回到母亲的
怀抱。也许，母亲跟月亮一样沉默，不喜
欢把心中的情感向你诉说，但儿是娘的心
头肉，在中秋月圆之际，分明感受到月亮
和母亲越来越强烈的声声呼唤。

月亮是树上结出来的，要不，怎么每
年秋收的时候，都会这般圆润可人？看到
月亮，仿佛一下子回到童年，还记得在月
下和伙伴们玩耍而乐不思归；还记得看着
月亮听奶奶讲那神仙们匪夷所思的传说；
还记得爬树登山想离月亮更近一点，好摸
摸那圆圆的脸；还记得渐渐长大在月夜里
离家，懂人心思的月亮是亦步亦趋，总也
舍不得分开。月亮还是那个月亮，还是会
在每个中秋之夜圆出所有的温情，只是记
忆中的小村已逐渐模糊，儿时的玩伴早已
四散分开，过去的时光已无法倒转，思念
中的母亲已逐渐衰老。相信每棵树都能
结出月亮，不管是弯月如钩，还是满月如
盘，只要你的思念还在，一定会听到月亮
发出的呼唤，令无法归乡的你潸然泪下。

中秋夜，月朗朗，不管你柔情似水，不
管你心情怅惘，听到月亮的呼唤，请应答
一声，便会让满世界充满团圆的温情，让
你的心中亮起月的光辉。

——摘自《潍坊日报》
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面善

文 苑

木已成粥

□ 李海庆

点 滴

在街头闲逛，对面走来一位中年人，
远远地冲着自己打招呼。我也赶紧迎上
去，但定睛一看，原来是位陌生人。那人尴
尬地笑着说，认错人了，哈哈。

我也常常犯类似的错误，与人擦肩而
过之际，忽然发现对方特别面善，觉得曾经
在哪里见过，误以为是熟人。走得近了，甚
至都主动握住人家的手了，双方寒暄时，才
猛然发现，对方只不过是位面善的陌生人。

面善，有两种含义：一是面熟，似曾相
识；二是长相和蔼可亲，一见如故。

俗话说，世界上没有两片相同的树
叶。连树叶都可以做到各自不同，遑论人
类的面孔。这世界真是奇妙，每个人的脸
孔也就是两个巴掌大的面积，就在那方寸
之间，同样的五官却演绎出千变万化的面
容。世界上七十亿人，面孔各个不一。其
中，就有人给人的感觉总是很面善，很温暖。

面善的人，就像是一片好看的树叶，
朝着阳光迎风颤动，拥有让人总想接近的
亲和力。这是一种与生俱来的形象，更是
宽厚包容的长期修养使然。在纷纷扰扰
的红尘人世间，遇到一个面善的人，总有一
种感情上的“撞衫”之感，觉得对方是应该
可以熟悉的同类，甚至是朋友，是知音，是
息息相关、休戚与共的知己候选人。

与面善相关联的还有一个词叫“面善
心狠”。它像香甜面包里的一粒沙子，让人
在享受美味时忽然被狠狠地硌了一下。

所有的境遇，都是最好的安排。
那些面善心狠的人，像极了披着羊皮

的狼。他们是生活中为数不多的反面角
色。与他们相处，吃过一次亏，上过一次
当，心智就被动地成熟了许多。换个角度
看，也不错。他们一定是上天派到人间的
生活教员。没有他们的存在，世界上所有
的人可能都是“傻白甜”。

但是，我依然珍惜遇见中的每一个面
善机缘。它让人如沐春风，倍觉温暖。只
是春季的天气，也是善变的，常常乍暖还
寒，忽冷忽热，最难将息。但春天更多的是
光景明媚。微笑着走近面善，欣赏并快乐
着就是了。

——摘自《思维与智慧》

生 活
月亮的呼唤
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小和尚宁远刚练字那段时间，
常常抄来一些词给师兄智远看，让
他评判一下字的正误。初学写字的
人，难免会写出一些错别字。智远
总是不厌其烦地给宁远检查，并且
指正，捎带着还要给宁远讲一讲词
语的意思。

在智远悉心的指导下，宁远写
字有了很大的进步。而在不断的进
步中，又在所难免地出现新的错误。

有一天，宁远抄了一个词“木
已成粥”,智远看过之后忍不住笑
了。他对宁远说，木头怎么可能变
成 粥 ？ 这 个 词 应 该 写 作“ 木 已 成
舟”,意思是“树木已经做成了船。
是说事情已成定局，无法改变”。

宁远眨着眼睛对智远说：“木
头也可以变成粥。”智远摸着宁远的
脑袋，笑得更厉害了：“木头怎么能
变成粥？”

宁远说：“是我亲眼所见，用木
头做柴，煮水熬粥，最后木头化成青
烟，无影无踪，而一锅粥却已煮好，
所以说木头变成粥！”

智远听完宁远的话，思忖许久，
觉得宁远的理解虽偏离了词语的本
义，细细想来，却有着无尽的禅意。

木头化为袅袅炊烟，一锅粥却
呈现在我们面前，而香甜的粥，又何
尝不是木头的另一种存在方式？

皑皑积雪，化成溪流；纷纷落
花，零落成泥……

许多离我们而去的美好事物，
其实未曾远逝，而是以另一种风姿
呈现在我们生命里，这便是永恒。

——摘自《人生与伴侣》


