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说到说到《《木兰辞木兰辞》》这首著名的北朝民歌这首著名的北朝民歌，，
读者自然会想到当时中国北方的环境读者自然会想到当时中国北方的环境、、战战
争争、、人物等人物等。。按照思维惯性按照思维惯性，，公众也会觉得公众也会觉得
当代重新叙述木兰故事应以北方省份或城当代重新叙述木兰故事应以北方省份或城
市为主市为主。。尤其是在尤其是在《《丝路花雨丝路花雨》》等舞剧以及等舞剧以及
旅游城市沉浸式演出的旅游城市沉浸式演出的““加持加持””下下，，公众更公众更
容易理所当然地认为北方城市会重视木兰容易理所当然地认为北方城市会重视木兰
故事并能拿出优秀的作品故事并能拿出优秀的作品。。

我也有这种思维定势我也有这种思维定势。。因此当看到关因此当看到关
于中国民族舞剧于中国民族舞剧《《花木兰花木兰》》在美国首都华盛在美国首都华盛
上演的新闻时上演的新闻时，，首先想到的是中国北方城首先想到的是中国北方城
市完成的作品市完成的作品。。近年来近年来，，陕西陕西、、山西山西、、河南河南、、
安徽安徽、、湖北省的多个城市在争夺花木兰的湖北省的多个城市在争夺花木兰的
籍贯籍贯，，尤其是北方城市更容易从尤其是北方城市更容易从《《木兰辞木兰辞》》
中找到推理的证据中找到推理的证据，，说明花木兰是某个城说明花木兰是某个城
市的历史人物市的历史人物。。虽然说文学形象并不等于虽然说文学形象并不等于
历史人物历史人物，，但是在热闹的议论但是在热闹的议论、、研究研究、、探讨探讨
声中强化了公众的花木兰认识声中强化了公众的花木兰认识，，强化了北强化了北
方城市和花木兰的关联方城市和花木兰的关联。。

正是因为有了这种议程设置正是因为有了这种议程设置，，公众会公众会
形成关于花木兰的思维惯性形成关于花木兰的思维惯性，，包括对中国包括对中国
民族舞剧民族舞剧《《花木兰花木兰》》的想象的想象。。事实上事实上，，民族民族
舞 剧舞 剧《《花 木 兰花 木 兰》》是 南 方 城 市 宁 波 的 作 品是 南 方 城 市 宁 波 的 作 品 。。
过去过去，，这个城市从来没有说过花木兰是宁这个城市从来没有说过花木兰是宁
波人波人。。

20232023 年年 99 月 底月 底 ，，中 国 民 族 舞 剧中 国 民 族 舞 剧《《花 木花 木
兰兰》》在美国首都华盛顿肯尼迪表演艺术中在美国首都华盛顿肯尼迪表演艺术中
心举行首场演出心举行首场演出。。新闻报道说新闻报道说，，经过舞蹈经过舞蹈
和音乐的演绎和音乐的演绎，，花木兰女扮男装花木兰女扮男装、、替父从军替父从军
的故事深深打动了美国观众的故事深深打动了美国观众，，为中美文化为中美文化
交流画上浓墨重彩的一笔交流画上浓墨重彩的一笔。。

国内的观众虽然无法置身现场观看国内的观众虽然无法置身现场观看，，
但是演出视频也足以让人震撼良久但是演出视频也足以让人震撼良久。。长篇长篇
叙事诗叙事诗《《木兰辞木兰辞》》生动地讲述了女子木兰代生动地讲述了女子木兰代
父从军的故事父从军的故事。。从叙事角度看从叙事角度看，，这首诗分这首诗分
为参军前为参军前、、参军中参军中、、立功而返三部分立功而返三部分。。应该应该
说这部作品很适合改编成舞台剧说这部作品很适合改编成舞台剧、、影视作影视作
品品、、评书等评书等，，也很适合和旅游业结合打造成也很适合和旅游业结合打造成
一部独特的一部独特的““文旅大剧文旅大剧”。”。

如今如今，，南方城市宁波推出了民族舞剧南方城市宁波推出了民族舞剧
《《花木兰花木兰》，》，以精美的服装道具和舞美设计以精美的服装道具和舞美设计、、
融合中国功夫元素的精湛舞技融合中国功夫元素的精湛舞技、、时而温情时而温情
时而激昂的音乐以及适度的小幽默时而激昂的音乐以及适度的小幽默，，一次一次
次引发着现场观众的热烈掌声次引发着现场观众的热烈掌声。。应该说应该说，，
一部关于古代中国北方女英雄的故事在跨一部关于古代中国北方女英雄的故事在跨
文化传播中取得了良好的效果文化传播中取得了良好的效果，，带给观众带给观众
美的享受美的享受，，也促进不同国度的文化交流也促进不同国度的文化交流。。
新闻报道说新闻报道说，，中国驻美国大使谢锋在华盛中国驻美国大使谢锋在华盛
顿首演招待会上致辞时表示顿首演招待会上致辞时表示，“，“花木兰巾帼花木兰巾帼
不让须眉不让须眉，，她对家人她对家人、、对国家对国家、、对和平的爱对和平的爱，，

是中美两国人民共通的情感是中美两国人民共通的情感。。今天的中美今天的中美
关系关系，，也需要木兰打破桎梏的勇气也需要木兰打破桎梏的勇气、、敢为人敢为人
先的果敢先的果敢、、克难前行的智慧克难前行的智慧。”。”

从艺术的角度看从艺术的角度看，，花木兰属于一个叙花木兰属于一个叙
事原型事原型，，她包涵着忠勇她包涵着忠勇、、孝义等中华民族美孝义等中华民族美
德和保家卫国德和保家卫国、、敢当大任之精神敢当大任之精神，，不同历史不同历史
时期的创作者可以在时期的创作者可以在《《木兰辞木兰辞》》的基础上反的基础上反
复再创作复再创作。。明代剧作家徐渭曾经改编明代剧作家徐渭曾经改编《《木木
兰辞兰辞》》为戏曲为戏曲《《雌木兰替父从军雌木兰替父从军》，》，剧中花木剧中花木
兰自陈兰自陈：“：“妾身姓花名木兰妾身姓花名木兰，，祖上在西汉时祖上在西汉时，，
以六郡良家子以六郡良家子，，世住河北魏郡世住河北魏郡。。俺父亲名俺父亲名
弧字桑之弧字桑之，，平生好武能文平生好武能文，，旧时也做一个有旧时也做一个有
名的千夫长名的千夫长。”。”

19491949 年以后年以后，，根据花木兰的传奇故事根据花木兰的传奇故事，，
我国影视界推出多种作品我国影视界推出多种作品。。如电影如电影《《花木花木
兰兰》（》（岳枫岳枫，，19641964，，凌波饰演花木兰凌波饰演花木兰）、《）、《胡笳胡笳
汉月汉月》（》（冷杉冷杉，，20062006，，左小青饰演花木兰左小青饰演花木兰）、）、

《《花 木 兰花 木 兰》（》（马 楚 成马 楚 成 ，，20092009，，赵 薇 饰 演 花 木赵 薇 饰 演 花 木
兰兰），），以及电视剧以及电视剧《《天地奇英之花木兰天地奇英之花木兰》（》（王王
圻生圻生，，19961996，，杨丽菁饰演花木兰杨丽菁饰演花木兰，，4040 集集）、《）、《花花
木兰木兰》（》（赖水清赖水清，，19981998，，袁咏仪饰演花木兰袁咏仪饰演花木兰，，
4444 集集）、《）、《花木兰花木兰》（》（梅小青梅小青，，19981998，，陈妙瑛饰陈妙瑛饰
演花木兰演花木兰，，2020 集集）、《）、《花木兰传奇花木兰传奇》（》（卫翰韬卫翰韬、、
黄伟明黄伟明，，20132013，，侯梦瑶饰演花木兰侯梦瑶饰演花木兰，，4848 集集）。）。
好莱坞的迪士尼影片公司也加入花木兰叙好莱坞的迪士尼影片公司也加入花木兰叙

事行列事行列，，先推出动画片先推出动画片《《花木兰花木兰》，》，20202020 年又年又
上映了由新西兰导演妮基上映了由新西兰导演妮基··卡罗执导的真卡罗执导的真
人版古装历史片人版古装历史片《《花木兰花木兰》。》。中国古代女英中国古代女英
雄花木兰被欧美千家万户所熟悉雄花木兰被欧美千家万户所熟悉。。

很显然很显然，，花木兰传奇是一个艺术题材花木兰传奇是一个艺术题材
富矿富矿，，是中华民族优秀传统文化的一个重是中华民族优秀传统文化的一个重
要表征要表征。。这就给今人继续发掘这个传奇故这就给今人继续发掘这个传奇故
事提供了多维度的机遇和可能事提供了多维度的机遇和可能。。民族舞剧民族舞剧

《《花木兰花木兰》》的上演与好评再次说明花木兰传的上演与好评再次说明花木兰传
奇生机勃勃奇生机勃勃，，争夺花木兰籍贯的城市完全争夺花木兰籍贯的城市完全
有可能打造出新的优秀作品有可能打造出新的优秀作品，，不仅能丰富不仅能丰富
当地的旅游演出市场当地的旅游演出市场，，还能在讲好中国故还能在讲好中国故
事事、、传播好中国声音的国际传播中发挥良传播好中国声音的国际传播中发挥良
好作用好作用。。

习近平总书记习近平总书记《《在中国文联十大在中国文联十大、、中国中国
作协九大开幕式上的讲话作协九大开幕式上的讲话》》中说中说：“：“文艺作品文艺作品
不是神秘灵感的产物不是神秘灵感的产物，，它的艺术性它的艺术性、、思想性思想性、、
价值取向总是通过文学家价值取向总是通过文学家、、艺术家对历史艺术家对历史、、
时代时代、、社会社会、、生活生活、、人物等方方面面的把握来人物等方方面面的把握来
体现……中国不乏生动的故事体现……中国不乏生动的故事，，关键要有讲关键要有讲
好故事的能力好故事的能力；；中国不乏史诗般的实践中国不乏史诗般的实践，，关关
键要有创作史诗的雄心键要有创作史诗的雄心。”。”确实确实，，厚重中华文厚重中华文
化中可歌可泣并值得后人久远抒写化中可歌可泣并值得后人久远抒写、、传诵的传诵的
英雄故事很多英雄故事很多，，关键是今人以何种态度对待关键是今人以何种态度对待
厚重资源厚重资源、、以何种视角展示讲述以何种视角展示讲述。。

以何种态度对待厚重文化资源以何种态度对待厚重文化资源

也许是有感于一些画面，最近连着
看了两部老年题材的影视作品，前一部
是今年推出的电影《我爱你》，后一部则
是 2017 年的电视剧《亲爱的她们》，虽然
隔着时差，但老年人的境遇是相通的。

电影相比电视剧，更像浓缩的艺术，
时间短，故事长，表现手法上自然更紧
凑、更具张力，矛盾也定然突出。就像电
影《我爱你》中，四个老年人之间从陌生
到熟识的过程，两对有情人之间爱的表
达，以及这些老年人与各自家庭成员间
的“碰撞”，都那么简短有力，节奏感铿锵
而震人心魄。仿佛上一秒刚刚跟着主人
公开怀展颜，下一秒就好像中了催泪瓦
斯般泪如泉涌。都说年轻人的相爱极富
感染力，谁知老年人的黄昏恋也如此具
有“杀伤力”。倪大红、惠英红扮演的俩角
色兜兜转转，终于冲破一切羁绊、在互相
最需要陪伴的年纪走在一起，梁家辉、叶
童 饰 演 的 老 两 口 苦 哈 哈 地 为 孩 子 们 打
工，却未苦尽甘来，宁可选择黄泉路上相
随，也不愿一人独活孤苦终老。老年人再
婚的种种不易，晚年因家庭不睦或会遇
到的凄凉，短短工夫便呈现出来。而在朋
友的葬礼上挥鞭怒斥的场景更是鞭鞭到
灵魂，那是一种发泄也是一种控诉——
老了老了，追求幸福怎么这么难，想过上
儿孙绕膝的生活怎么这么难。人都有老
的那一天，在这之前也许做不到感同身
受，但是有懂得就有慈悲，也因为慈悲就
会懂得。

原来当经过生活的摧残后，老年人
的 相 依 为 命 是 那 么 可 贵 、那 么 值 得 珍
惜。难怪许多人看过后都会感慨，看过

影片，更加确信原来日常人们口中的越
过越互相嫌弃，搞笑视频中的你推着他
的轮椅，一言不合就一脚踹出去，任由
轮 椅 向 着 前 方 漫 无 目 的 地 加 速 而 不 理
不 睬 …… 始 终 只 是 有 那 么 一 刻 脑 子 里
出现过的画面，而非现实。都说生活没
有解药，但止疼片很多，一同经历了生
活的苦，到了老年，也许最好的止疼片
就是另一半。不愿“把每天都当成末日
来相爱”，也不求“一分一秒都美到泪水
掉下来”，只是有个年龄和自己相仿的
人陪伴，一起买菜一起做饭一起出去遛
弯便是最好的生活。

和电影的惊心动魄不同，电视剧《亲
爱的我们》就因冗长显得不那么有力了，
但更像流水的生活。宋丹丹、刘莉莉、邬
君梅、朱茵、翁虹等“名女人”演绎几个耳
顺左右年纪老太太的种种困境，几乎将
步入老年后的种种窘况一一列举。一部
剧像是一幅老年生态陈列图——孤独、
无所事事而成老年痴呆，忙忙碌碌很充
实，却又面临疾病的困扰，唯一全须全尾
的也是唯一有配偶的，却到晚年才突然
意识到要活出自我，不能为了另一半继
续委曲求全，险些离婚。反倒就数剧中岁
数最年长的吉老师夫妇活得最通透，也
最像我们心目中寻常老夫妻的模样。

这部剧讲故事的能力乏善可陈——
剧情拖沓、矛盾牵强、很多波折坎坷像是
故意制造出来的。虽然聚集了一众名演
员，就连曾经一代人的偶像秦汉都加盟
其中，也不过是打酱油而已，更像是汇聚
了一帮演技不错的人在那儿堆叠一个个
事故。每个女人都是起火现场，男人们要
么是火上浇油，要么是随时随地的救火
队员。基调也很模糊，像是喜剧，长辈和
晚辈、几个长辈之间对话像说相声，举止
也让人忍俊不禁，但结果是几个女主角
儿中两个癌症、一个阿尔兹海默症，还有
一个因为更年期险些离异……弹幕中说
看着这样的老年生活，还真是不敢老了。

不过，老了后的确容易出现这样那样的
问题，估且当这部剧是让大家警醒着，该
释怀就趁早释怀，该忙碌起来便忙碌起
来，不要无事生非、无病呻吟，更不能人
老心先老，早早与时光妥协。

这部剧名为《亲爱的她们》，是从女
儿的视角书写母亲们的故事，纵使有之
前讲到的那些缺点，但明显的一个优点
是将隔代人的相处状态、将老年人与年
轻人的“碰撞”，置于观众面前。长辈们对
孩子关心多了，孩子们会烦，会觉得私人
空间被压榨，会有压力；关心少了，一旦
知道孩子是报喜不报忧，不愿意给长辈
添麻烦，长辈们会心疼自责，心痛难过
……人上了年纪，同样需要思考该如何
处置与孩子的关系，该用什么样的方式
与孩子相处，对此，这部剧总算忙里偷闲
地观照了不少，很真实很微妙当然也很
有启发。

其实，不管是至今评分居高、好评不
断的电影《我爱你》，还是琐碎地像要直
播几个人的老年生活、拣拾起一帮老太
太的一地鸡毛的电视剧《亲爱的我们》，
想让观众知道的都是我们终将会老，当
老之将至或正垂垂老矣，老都不应该成
为将就、凑合的代名词，不管是日常起居
还是感情生活；老更不应该用孤独和无
所事事作注解。曾有人问晚年的木心，怎
样成为艺术家，他说，连生活都要成为艺
术。不是所有人都能成为艺术家，但把生
活奋力过得精彩些，是我们对抗时间的
最好方式。

我们用尽全力，只为过完平凡的一
生，何妨善待老年，不为别的，只当为此
后留下可回想的记忆。当漫漫的人生长
途走向尾声，财富荣耀皆成身外之物，记
忆显得极为珍贵。一个偶然被唤醒的记
忆，会像小小的牡丹花一样，可以覆盖浩
浩荡荡的天下事。坐在摇椅上，时不时品
咂着这些珍贵，还有什么是遗憾的，还有
什么是不满足的。 兰子

老也要老得精彩

“十一”长假，国内一些城市的旅游成
绩单“十分抢眼”，不论是游客数量，抑或
是旅游收入，都攀升至新高度。尤其是夜
间经济，实现了以文促旅、以文彰旅，在丰
富当地旅游内容的同时，也对外凸显了当
地独具特色的城市魅力。

位于河南省的龙门石窟因厚重的历
史文化底蕴闻名中外。这个假期，当地推
出了“夜游龙门”的活动。当流光溢彩的灯
光与千年的佛窟相遇，游客徜徉其间如痴
如醉的同时，龙门石窟的热度也迅速蹿升
至河南所有景区的榜首，快速成为国内热
门景区之一。

近些年来，随着旅游方式与旅游心态
的转变，过去“上车睡觉、下车拍照”的“赶
集式”旅游越来越遭到游客的舍弃，取而
代之的，是对当地风景与人文、历史与生
活的深度体验。而且，这种体验已不仅仅
局限在白天，还延伸到了夜晚。在有些城
市，“不夜城”“25 小时城市”成为其对外营
销的闪亮名片。这一旅游方式的转变，应
该说给城市主政者在旅游规划与设计上
提出了更高的要求。

更多城市意识到，在城市夜间经济中
让度出一部分空间给文化，不仅是对这座
城市“夜经济”内容的丰富，更是塑造城
市独特性与辨识度的重要法宝。夜间打开
博物馆、美术馆、展览馆等文化场馆的确
增多了游客游览的文化场地，但嵌入城市
每一个角落的文化活动与场景设计，同样
可以起到凸显地域文化特点的作用。此
外，在打开文化场地与场景的同时，城市
主政者如何持之以恒地设计并推出别具
一格、令人流连忘返、印象深刻的文化活
动也十分重要。

物质生活水平的提升与对美好生活的
向往，已经让越来越多的游客希望切身体
验到如何“诗意地栖息与生活”。在这一消
费背景下，怎样让夜间生活诗意化、艺术
化，并与城市经济发展相得益彰，的确是一
道值得我们认真思考、认真作答的考题。

选自《学习强国》

城市需要
有文化的“夜经济”


