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气象奥秘知多少

小记者活动精彩瞬间小记者活动精彩瞬间
本期，我们跟随大同日报小记者一起分享他们

采访实践体验的感悟。
在活动中，他们用自己独特的视角，记录下活

动的每个精彩瞬间。不同的体验让他们学到了许
多课堂上学不到的知识，既增强了观察能力，增长
了见识，收获了快乐，同时写作水平也得到提高。

平城区18校文瀛分校三（18）班 闫嘉铭

周末，大同日报小记者编辑部老师
带领我们来到市气象局参观采访，探寻
气象风云变幻的奥秘。

我们首先来到气象大厅，这里整齐
摆放着一排排电脑，工作人员介绍了天
气预报的生成要通过大气探测、资料收
集处理、计算分析、天气会商、预测预报
等步骤。“如果下暴雨，形成洪水，我们
应该怎么办？”“多大的风可以把我们刮
跑？”工作人员简要介绍了大同的气候
特点、气象预警监测平台及天气预报的
制作发布等知识，对每一种气象灾害、
气候知识进行了详细解答。

接着，我们参观了人工影响天气作

业车和专用火箭弹，观看了演示作业
过程。当看到日常人工增雨作业的设
备时，大家都被吸引住了，工作人员介
绍了人工增雨的工作原理和意义，我们
听得津津有味，还提了各种问题。在地
面气象观测场，这里有百叶箱、风向标、
地温检测器、雨量桶等各种观测仪器，
工作人员还给我们讲解了这些仪器的
用途。

最后，我们走进了天气预报演播
室，变身“小主播”播报天气预报，过了
一把气象主播瘾。在主持人的指导下，
我们站到镜头前，现场体验播报天气预
报，摄像机、投影仪等各种灯光聚集过
来时，大家既兴奋又紧张。在主持人的
帮助下，我们成功完成了“主播”任务。

今天真是收获满满，这次活动让我
们零距离感受到了气象的魅力，学到了
许多课堂内学不到的气象科普知识，真
是获益匪浅！

参观市中心血站
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平城区14校集团校

开展防校园霸凌讲座
为有效预防校园霸凌事件，推进

安 全 和 谐 校 园 建 设 ，全 力 护 航 学 生
健康成长，近日，大同市青少年心理
促进会会长王丽芳深入平城区 14 校
集团校开展预防和识别校园霸凌主题
讲座。

讲座中，王丽芳为与会教师详细
讲述了“什么是校园霸凌”，其影响、成
因、干预等，让大家知道如何处理校园
霸凌事件，引导大家发挥家校联动作
用，随时关注学生心理健康。通过学
习，教师们明白了校园霸凌的诱发因
素等，为创建安全、和谐、健康的校园
环境打下坚实基础。

平城区18校集团校

举行眼保健操比赛
为进一步做好近视防控工作，增

强学生爱眼、护眼自我保健意识，形成
良好的学习、生活习惯，近日，平城区
18校集团校举行眼保健操比赛。

比赛以班级为单位进行，学生们
衣着整洁、精神饱满，随着悠扬的眼保
健操音乐认真地按揉着穴位，动作到
位、节奏清晰准确。评委老师们从动
作标准、穴位精准、节拍合适等方面对
参赛班级进行打分。赛后，评委老师
还对评赛过程中发现的问题，现场指
导学生改正。

此次眼保健操比赛，促进全校师
生 养 成 爱 眼 护 眼 的 好 习 惯 ，提 高 学
生用眼卫生的自觉性和做眼保健操
的 正 确 率 ，为 学 生 创 造 了 良 好 的 学
习环境。

平城区35校

开展垃圾分类主题教育
为了增强学生垃圾分类的意识，

帮助大家养成垃圾分类的好习惯，日
前，平城区 35 校开展了“小手拉大手，
垃圾分类齐动手”主题教育。

活动中，学校组织同学们观看了
垃 圾 分 类 的 宣 传 片 ，并 利 用 课 余 时
间带领他们参观小区垃圾分类的宣
传 栏 ，明 白 了 垃 圾 分 类 的 重 要 性 。
课余时间同学们还进行了垃圾分类
大转盘、垃圾分类飞行棋、垃圾分类投
掷等大闯关游戏，在一个个趣味游戏
中大家熟练运用垃圾分类知识，寓学
于乐。

通过丰富的活动，同学们在心里
默默种下了爱护环境的种子，纷纷表
示将以自己的实际行动带动身边的
人，共同参与垃圾分类。

本栏目供稿 李玉伟

平城区23校枫林分校四（3）班 高睿忆

你知道血型分哪几种吗？你知道
献血需要满足什么条件吗？……带着
一系列的问题，周末，我们小记者走进
大同市中心血站，了解血液生成、献血
知识，探寻血液的奥秘。

走进血站，工作人员首先向我们介
绍了血站的基本情况，讲解了献血前告
知、健康征询、血液检验、血液采集、血
液制备和储存的全部流程，以及血液从
献血者身上采集到临床，血站需要经过
的每道环节。

“采集血液有哪些流程？为什么要
分离血液？一袋血能保存多久？”工作
人员带着我们来到了血液储供科，近距

离观察检验合格的血液制品，了解了不
同血液成分有不同的储存条件要求，
以 及 一 袋 血 液 要 经 过 采 集 、制 备 、检
验、存储、发放等流程，最终才能送往
医院用于救治病人。大家被一台台精
密仪器吸引，怀着浓厚的兴趣聆听工作
人员讲解。

在无偿献血科普馆内，工作人员通
过多媒体，为我们讲解了血液是怎样形
成、人体血液流程、血型等相关知识。
科普馆里还设置了许多寓教于乐的互
动体验，人体血液重量测量仪、电子翻
书、互动问答等项目，让我们在玩乐中
收获了更多知识。

通过这次参观学习，让我学到了很
多关于血液的知识，同时，我要做一名

无偿献血小小宣传员，呼吁更多的人加
入无偿献血的队伍。

工作人员讲解血液制品存放方式

工作人员介绍各种观测仪器


