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本报讯（记者 陈杰）11 月 10 日、11 日，“奋进新
征程 运动促健康”跳绳进校园志愿服务活动分别走
入大同大学附属小学总校、市实验小学文翰分校，
700多名学生参加活动。

10 日，在大同大学附属小学总校，曾参加省第
十六届运动会群众体育赛事活动跳绳比赛、在个人
项目与团体项目上夺得金牌的我市获奖者，为同学
们表演了获奖项目《30 秒单摇跳》《一分钟 7 人长跳

绳》等，精彩表现赢得现场同学们热烈的掌声。11
日，在市实验小学文翰分校，国家导师级跳绳教练、
国际级跳绳裁判、全国跳绳冠军、世界跳绳冠军曲
全华为在场学生进行了跳绳指导。他分享了自己
跳绳的经验，并就如何提高跳绳水平提出建设性指
导意见。

近年来，我市先后授予多所学校为“大同市跳
绳运动进校园试点学校”，并选派优秀教练员、社会

体育指导员进校园开展公益指导活动，发现培养优
秀体育后备人才，积极营造校园体育文化氛围，促
进全民运动蓬勃发展。

此次活动由市体育局、大同大学体育学院、市
体育总会主办，是山西省第十六届运动会获奖项
目、优秀代表队六进志愿服务系列活动之一。

图为曲全华与孩子们同台竞技花样跳绳。
本报记者 于宏 摄
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