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本报讯（记者 有为）为充分发挥
文化惠民、文化育民、文化利民作用，
提升公共文化服务体系建设水平，满
足群众精神文化需求，12 月 1 日，云冈
区文化馆开展了“你点单我服务”文化
培训活动。

培训为期 4 天，特邀云冈区民间文
艺家协会主席、大同云中鼓韵联盟会
长郭妍利进行非洲鼓演奏现场指导。

非洲鼓是非洲土著民族的传统乐
器，属皮膜类敲击乐器，最特别的是一
定 要 用 手 敲 打 ，一 手 调 整 音 调 的 高
低，另一手敲出节奏。这种鼓既可以
独 奏 ，也 可 以 和 其 它 传 统 乐 器 合 奏 ，
能 够 帮 助 缓 解 压 力 、锻 炼 身 体 ，深 受
人们喜欢。

郭妍利通过讲授非洲鼓的节奏、
基本打法、曲子演奏等基础知识，使学
员们很快掌握了基本演奏技巧，提高

了节奏感知能力。
云冈区文化馆负责人说，此次培

训充分发挥文化阵地的作用，创新文
化艺术普及形式，“群众想学什么，我
们就教什么。”

培训学习中，大家用打鼓的方式
表达情感，身体也随着节奏动起来，现
场 氛 围 十 分 欢 快 。 一 位 学 员 高 兴 地
说：“感谢文化馆给我们提供了免费的
学习平台，还聘请专业老师讲解，这次
培训不仅充实了我们的生活，还学到
了一门新技能。”

本报讯（记者 有为）12 月 1 日 ，
2023 年 新 荣 区 新 时 代 文 明 实 践 志 愿
服 务 项 目 大 赛 举 行 决 赛 ，5 个 挺 进
决 赛 的 项 目 同 台 展 示 、精 彩 比 拼 ，
一 展 该 区 新 时 代 文 明 实 践 志 愿 服 务
的 风 采 。

本次大赛自 9 月启动以来，新荣区
各单位、各乡镇及区直部门积极响应，
共推荐 11 个志愿服务项目，经过初步
筛选和初赛选拔，5 个优秀志愿服务项
目进入决赛。

决 赛 现 场 ，5 位 项 目 讲 解 员 通 过
PPT 展示、视频演示、现场展示等多种

方式，声情并茂地将项目缘起、实施成
效、运营管理、创新能力、社会影响作
了详细介绍，生动演绎了广大志愿者、
志愿服务组织在各类活动中的美好瞬
间和暖心故事，展示了不同领域志愿
服务的内涵和特色。

经 评 委 现 场 综 合 评 分 ，“ 丁 香 计
划”环境保护项目获得一等奖，“二十
大”宣讲项目获得二等奖，“调解和万
家”人民调解志愿活动项目获得三等
奖，理论政策宣讲志愿服务项目、结对
帮扶乡村学校少年宫志愿服务项目获
得优秀奖。

12 月 5 日，市直机关党员志
愿服务先锋队以“12·4”国家宪法
日为契机，在平城区水泊寺街道
石家寨村开展宪法宣传进社区志
愿服务活动。

宣传过程中，志愿者们围绕
国家宪法日的由来，《宪法》的意
义、地位、修改内容等方面进行了
讲解，并从宪法与公民生活息息
相关的角度，阐释了宪法赋予公
民的基本权利和义务，还讲解了
民法典等法律法规。

图为志愿者向群众发放宣传
材料。

本报记者 辛雅君 于宏

本报讯（记者 龙中华）日前，隶属
于市作协的大同市残疾人文学社成立
大会以视频方式举行，市作协多位作
家、诗人代表与会。该协会的成立，给
残疾人文学爱好者带来福音，也为文化
大同增添了一支“新军”。会议选举寇
永菊为市残疾人文学社社长、李东海为
秘书长。

多 年 来 ，我 市 残 疾 人 文 学 爱 好 者
活 跃 在 文 学 创 作 领 域 ，像 寇 永 菊 、李
东 海 、寇 永 红 、张 若 军 、王 力 宏 等 ，多
次 在 省 内 外 报 刊 和 公 众 号 发 表 文 学
作 品 ，还 先 后 加 入 大 同 市 作 家 协 会 ，
多 次 参 加 残 联 举 办 的 主 题 征 文 比 赛
并获奖。

残疾人文学爱好者一直希望有一
个属于他们的文学组织，市残疾人文学
社的成立，让他们如愿以偿。

新当选的市残疾人文学社社长寇
永菊表示，要把自己在文学上的积累与
更多残疾人朋友切磋，让文学社唤起残
疾人对生命的热爱。残疾人文学爱好
者要坚定自信，讲好残疾人的故事，创
作更多精品力作，赞颂人间真情与大
爱，讴歌新时代。

本报讯（记者 孙露）为了弘扬宪法
精 神 ，维 护 宪 法 权 威 ，使 尊 法 、学 法 、守
法、用法在全社会蔚然成风，在第 6 个宪
法宣传周期间，市司法局邀请曲艺表演
家、国家一级演员柴京海携徒李骐宇倾
情出演宪法宣传系列微视频，五个不同
类别的微视频一经上线，受到全网关注
和点赞。

“ 电 信 诈 骗 很 嚣 张 ，手 机 号 码 全 伪
装 ……今天我打起竹板支支招，千万别
让您的钱财打水漂……”“今天不把别的
表，我把宪法来介绍……”视频演出中，
既有结合社会热点和群众普遍关心的法
律问题解答，又有与群众生产生活密切
相关的法律法规普及。创作者把传统文
化和民法典、防范养老诈骗等法律知识
有 机 结 合 ，演 出 者 以 幽 默 风 趣 、通 俗 易
懂、朗朗上口的数来宝形式，积极传播和
弘扬社会主义法治精神，寓教于乐，入脑
入心，增强了法治宣传教育的渗透力和
实效性。

为了让法治宣传“活”起来，此次柴京
海携爱徒李骐宇创作、表演了 5 个微视
频，包括宪法就在身边篇、一起学宪法篇、
民法典篇、反诈宣传篇、校园反欺凌篇，围
绕“大力弘扬宪法精神，建设社会主义法
治文化”主题进行宣传。

微视频在网络平台一经上线，网友
们 纷 纷 点 赞 并 留 言 ：“ 大 同 数 来 宝 真 不
错，既普法又愉悦身心。”“以独特的方式
开展宪法宣传，这种形式很接地气！”“听
得懂、喜欢听、记得住，通过幽默诙谐的

艺术形式把枯燥的法律条文阐释得生动
有趣，让群众在欣赏微视频时更容易对
相关法律知识入脑入心。”

市 司 法 局 相 关 负 责 人 介 绍 ，此 次
以“ 12·4”国 家 宪 法 日 为 契 机 创 作 的 微

视 频 普 法 宣 传 ，把 宪 法 精 神 融 入 群 众
日 常 生 活 ，增 强 了 法 律 宣 传 的 吸 引 力
和 感 染 力 ，使 之 更 贴 近 基 层 、贴 近 群
众 ，营 造 出 浓 厚 的 学 法 氛 围 ，让 宪 法 精
神 深 入 人 心 。

本报讯（记者 崔莉英）记者从云冈研
究院获悉，12 月 6 日，“文明丽迹——北魏平
城与云冈石窟艺术展”在深圳博物馆历史民
俗馆开展，让观众沉浸式感受云冈石窟雕塑
造像艺术之美和深厚的历史文化，开展当日
便吸引了众多游客。

本次展览为跨年大展，将持续至 2024 年
5 月 24 日，由深圳博物馆联合云冈研究院主
办。共展出云冈石窟相关展品 237 件/套，包
括 北 魏 文 物 珍 品 、云 冈 石 窟 第 12 窟（复 制
窟）、石窟相关史料等，全面展示北魏平城时
代民族大融合、中西文化交流汇融的丰硕成
果，其中三级以上珍贵文物达 106件/套。

展品有“莲瓣纹石盒”“朱业微石造像”
“大同北魏贾宝墓石灯”等传世珍品文物，分
为“五世纪的中国与世界”“四方都会”“雕饰
奇伟”“创艺垂范”四个部分。

展览还辅以 720°云冈石窟全景浏览、数
字互动游戏等多媒体装置，让文物“活”起来。
观众不仅能直观感受云冈石窟艺术之美，还能
真切体会民族交融、文明交汇的独特魅力。

展览吸引了众多游客展览吸引了众多游客（（云冈研究院供图云冈研究院供图））
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艺术展在深圳开展
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