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安装扶手、增设通道、配备停车位……

公共场所无障碍设施全覆盖平城区
文源社区

公共场所安装扶手、坡道，配备无障碍
车位……走进平城区水泊寺街道文源社区
所辖小区，处处可见温馨。据了解，该社区
目前已经实现了公共场所无障碍设施全覆
盖，完善的无障碍设施给辖区老人和残障
人士增添了一份安全保障。

文 源 社 区 所 辖 8 个 小 区 ，老 年 人 偏
多。无障碍环境是残疾人、行动不便老年

人 等 特 殊 群 体 融 入 社 会 的 最 基 本 条 件 ，
为 了 方 便 这 些 群 体 出 行 便 利 ，文 源 社 区
通过无障碍通道、无障碍标识、无障碍扶
手、无障碍车位等设施，将“无障碍”延伸
到 社 区 的“ 神 经 末 梢 ”，让 特 殊 群 体 实 现
生活“无碍”。

记者在社区党群服务中心大厅看到，
玻璃柜里不仅摆放了一些基础药品，还配

备了老花镜、助听器、轮椅等无障碍便民辅
助器具，为辖区残疾人和老年人提供了更
贴心的服务环境。碧水云天新河湾居民陈
先生视力严重缺陷，再加上腿脚不好，给他
的出行带来很大不便。如今小区的无障碍
设施，让陈先生实现了从家里到小区出行
自由。

目前，社区共增设了 265 个无障碍通

道、20 个无障碍停车位。文源社区负责人
表示，无障碍设施有力地保障了残疾人、
老 年 人 、儿 童 和 其 他 生 理 弱 势 居 民 的 通
行 安 全 和 使 用 便 利 。这 些 设 施 看 似 不 起
眼 ，但 对 老 弱 残 障 人 士 来 说 ，意 义 非 常
大，社区将继续完善设施，共建社区友好
环境。

本报记者 尚丽

本报讯（记者 尚丽）日前，平城
区清远街道学府社区组织辖区幼儿
开展了形式多样的主题活动，营造出
健康、积极文明的社区氛围。

为增强幼儿的交通安全意识，提
高幼儿自我保护能力，学府社区联合
交警在辖区幼儿园举行了一场交通
安全知识宣传活动。交警用通俗易懂
的语言，生动形象地向孩子们传授了
各种交通安全常识，和小朋友们探讨
交通安全的重要性，并提醒大家不要
在 机 动 车 道 、非 机 动 车 道 上 嬉 戏 打
闹。孩子们纷纷表示要自觉遵守交通
规则，为自己的安全负责。

此外，社区还组织幼儿举办了主
题为“我运动、我健康”的趣味运动
会，让孩子们在游戏中找到快乐，在
运 动 中 获 得 健 康 ，在 游 戏 中 学 会 合
作。活动中，伴随着激昂的运动进行
曲，小朋友们迈着自信的步伐，一张
张灿烂的笑脸洋溢着热情，同时也向
大家展示了积极、健康、向上的班级
风貌。孩子们通过合作和互助，取得
了优异成绩，并且从中懂得了尊重他
人和团队合作的重要性。

本报讯（记者 郑林）近日，平城区振华
街道未成年人保护工作站举办了“阅读悦
美、共沐书香”教育活动，丰富辖区儿童的阅
读生活，提高孩子们的阅读素养。

在活动中，社工向孩子们介绍了阅读的
益处，并带领大家一起阅读相关书籍。阅读
期间，孩子们用稚嫩的声音朗读书中的文
字，讲述书中的故事，摘抄优美的词句，还将
书中的内容进行延伸，充分享受趣味阅读带

来的乐趣。在分享环节，大家一起积极推荐
自己喜欢的书籍，交流书中的丰富内容，并
分享自己读后的心得体会。

此次阅读活动不但丰富了辖区儿童的
精神文化生活，而且拓宽了他们的知识视
野。接下来，振华街道未保站将继续开展形
式多样、内容丰富的阅读活动，进一步加强
辖区儿童的思想文化交流，营造出全民阅读
的浓厚氛围。

更换垃圾桶
小区增颜值

本报讯（记者 尚丽）“破损垃圾
桶‘下岗’了，小区环境变得越来越好
了。”日前，平城区武定街道安益园社
区 为 益 众 园 小 区 更 换 了 崭 新 的 垃 圾
桶，从细节入手扮靓小区颜值。

益众园小区属于老旧小区，脏兮
兮的垃圾桶不仅影响小区环境，而且
因投入使用时间较长，部分垃圾桶脏
污、破损，影响了小区的形象和居民的
生活质量。为了进一步改善小区环境，
提升小区形象，安益园社区对小区内
破损、脏乱的垃圾桶进行了更换，添置
了 10 余个崭新的垃圾桶，居民对此纷
纷点赞。

据了解，为了确保辖区环境卫生
整洁美观，今年以来，安益园社区在不
断加大环境保护宣传力度的同时，开
展 了 拆 除 私 搭 乱 建 、清 理 垃 圾 、野 广
告、粉刷楼梯墙壁等一系列行动，进一
步营造出整洁、优美的人居环境。

爱心义诊走进养老院

本报讯（记者 郑林）平城区鹿苑街
道站东社区南官房小区党支部联合市五
医院，走进辖区一家养老院开展了“互联
网+医疗健康”义诊服务活动。

活动现场，医生为老人们免费检测
血压、血糖、心电图等功能指标，针对冬
天老年人频发的常见病、多发病，给予预
防保健和治疗建议。同时，还对老年人提
出的问题进行了耐心解答，并叮嘱老年
人若发现身体不适，要及时到医院就医，
做到早发现、早预防、早治疗。随后，社区
工作人员打扫了养老院内外环境卫生，
用实际行动传递对老年人的关怀，并详
细询问了老人们的日常起居和身体情
况，陪老人们唠家常，倾听老人的心声，
叮嘱老年人要保重身体。

活动结束后，养老院相关负责人对
社区表达了真挚谢意，此次活动也受到
了老人们的一致称赞，“我们年龄大了，
身体难免有不适及各种毛病，这次义诊
服务给大家提供了方便，让我们感受到
了温暖和关怀。”现场一位老人说。

共沐书香 丰富生活

本报讯（记者 段雨萌）为进一步
丰富居民健康知识储备，提高居民健
康指数，近日，平城区柳航里社区开展

“健康知识进万家”科普宣传活动，传
播健康生活方式。

活动中，工作人员向居民发放吸
烟陋习、健康读本、公民健康素养等宣
传 页 ，结 合 季 节 气 候 的 常 见 病 、多 发
病、传染病向居民讲解通俗易懂、科学
实用的健康知识与技能，以此提高居
民对健康知识的了解，增强他们的日
常生活养生意识，指导居民合理膳食、
坚持锻炼、定期体检，为自己创造健康
生活。同时，工作人员广泛宣传健康素
养知识和技能，强调不同年龄阶段有
不同的运动方式和释放压力情绪的方
式，做到饮食运动相结合，逐步养成健
康、文明、科学的养生和生活方式。

普及健康知识
提升健康素养

关爱相伴 情暖童心

近日，平城区永泰街道联合爱尔
眼科医院在辖区内开展义诊活动，为
居民提供视力检测、眼底监测、角膜检
查等服务，并针对检查情况给出科学
的治疗建议。 本报记者 段雨萌


