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冬日探岳之旅，首站还应该是悬空寺。
作为中国古代建筑艺术的杰出代表，其独特
的悬崖险谷、凌空古寺、溪湖瀑布等，使得这
里成为恒山景区的核心文物景点之一。

雪后冬日，阳光沿着翠屏山顶徐徐浸染
而下，光影变幻渐渐地让略呈暗色的悬空寺
鲜亮起来。镶嵌在峭壁间的建筑伴随着 1500
多年的日升日落、岁月更迭，上载危岩，下临
深谷，其“奇”“悬”“巧”登峰造极，不负“天下
一绝”“天下巨观”的美誉。据景区工作人员
介绍，因悬空寺恰恰建在峭壁凹处，且有周围
大山遮挡，每天只有两个小时的日照，延缓了

建筑构件的老化，得天独厚的地质、地理条
件成为悬空寺保存完好的重要原因之一。

途中偶遇两对游客，分别是来自湖北的
母女和来自广东的大学生情侣。几人兴致勃
勃地登上寺院，走过四十间殿阁，赏八十多
尊佛像，体味窟中有楼、楼中有穴，半壁楼殿
半壁窟，窟连殿、殿连楼的独特风格，为全国
罕见的“三教合一”称奇。那对大学生则表
示，他们从中感受到了这座融建筑学、美学、
宗教学于一体的人文奇观所蕴含的和谐，能
在冰天雪地中体悟古人融入自然、驾驭自然
的智慧和鬼斧神工，极有意趣，不虚此行。

绝塞名山雪后更嵯峨

文创产品提升魅力值

近年来，旅游带动了浑源县各景区文创
产品销售火爆，因之该县打造出了越来越多
富有创意的文创产品，包括制作精美的皮
影、剪纸、根雕等非遗文创产品，独具当地文
化特色的护佑福灯、平安靠枕、北岳全图、芪
乡芪香等雕琢精美的手工艺品，以及冰箱
贴、明信片、邮票等产品，既别出心裁，又镌

刻着当地的文化印记，深受游客喜爱。
走进悬空寺景区一家文创店，琳琅满目

的文创产品极具浓郁的地方文化特色。店主告
诉记者，店内有当地近年来开发的文创产品近
80种，包括煤雕、邮票、扇子、纪念币、首饰、文
化衫帽、恒山石等多个系列，仅打卡印章就有
50枚，几乎涵盖了浑源所有景点。恒山真武庙

开放时间 悬空寺每年 1月、2月、11月、
12月 8∶30开始售票，16∶30停止售票。

恒山庙群区每年 1 月、2 月、11 月、12 月
8∶30开始售票，16∶00停止售票。

门票 悬空寺全价门票 15 元/人次、登
临费 100 元/人次；半价门票 8 元/人次、登
临费 50元/人次。

恒 山 景 区 全 价 门 票 45 元 ，半 价 门 票
23 元。

特殊人群优惠须知 6 周岁（不含 6 周
岁）至 18 周岁（含 18 周岁）未成年人、全日
制大学本科及以下学历学生凭本人身份
证、学生证可享受半价票优惠。

6 周岁（含 6 周岁）以下或身高 1.2 米

（含 1.2米）以下的儿童免票。
现役军人、革命伤残军人、残疾人；在

职、退休、残疾消防救援人员和消防救援院
校学员凭本人有效证件免票。

60 周岁（含 60 周岁）以上老年人凭本
人身份证免票。

京津冀晋内蒙古五省市（区）的在校学

生，在 2024 年 4 月 30 日前凭学生证和身份
证，可享受免头道门票优惠。

停车场 恒山景区提供车位 410 个；悬
空寺景区提供车位 300个。

周边美食 景区停车场附近有特色小
吃街，游客可品尝浑源凉粉、羊杂、羊汤、油
糕、炸麻叶、大同刀削面等。

恒山篇

冬日的恒山景区，尽管

没有春夏时的盈盈绿意，没

有深秋时的色彩斑斓，却别

有景象，特别是雪后群峰，银

装素裹更增妖娆，粗犷、雄

伟、壮观的特有风貌诠释着

与众不同的美。恒岳问道，登

高远眺，俯瞰近观，赏自然景

观之壮丽雄浑，品北岳文化

之厚重绵远，未尝不是冬季出

游的极佳选择。

离开悬空寺，就该向恒山主景区进发
了。穿过恒山隧道，过岳门湾到停车场。冬日
的恒山素朴古拙，显现出一种独特的低调。

“岩峦叠万重，诡怪浩难测”，苍凉中感受最
多的是厚重和宁静。沿着台阶一路走来，断
岩层层，壁立千仞，奇岩怪石，各呈异状，形
成独有的“版画式”山貌。十里步云路，一里
一亭，一步一松，亭亭不同，各显景致。庙群
区恒宗殿、会仙府、奎星阁等规模宏大的古
建筑，以及果老仙迹、断崖啼鸟、奕台鸣琴等
代表性景致，还有随处可见的摩崖题刻和碑

碣匾额，无不彰显恒山文化的源远流长、积
淀深厚。登上海拔 2016.1 米的天峰岭，极目
不知千里远，举头唯见万山低，北国万山宗
主之雄浑气象尽览无遗。

不少来过恒山的人都建议说，前山登
山，看古时寺庙；后山下山，看自然风景。确
实，一路慢慢悠悠的走，没有旅游旺季时的
人流喧闹，与古人对话，与天地共融。耳边吹
过的阵阵松风，如天籁般让心里宁静清明。
所以，如果有机会来冬天里的恒山，你所收
获的，绝对是一份震撼的惊喜。

到浑源旅游的人，不能不吃碗浑
源 凉 粉 ，否 则 就 总 觉 得 这 趟 旅 程 不
够 圆 满 。浑 源 凉 粉 是 晋 北 传 统 特 色
美食之一，其原料为当地山区出产的
土豆淀粉。做好的粉坨晾凉之后，浸
人凉水之中，色泽青中泛白，细腻光
滑，富有弹性，切片后几近透明。食用
时佐以香醋、葱花盐水、莲花豆、豆腐
干、熏鸡蛋、辣椒油、香菜、黄瓜丝或
水萝卜丝等，清爽味美，回味悠长。

浑源凉粉是当地著名小吃，有歇
后语称：“浑源人吃凉粉——不看天
气”，是说浑源人爱吃凉粉，哪怕是数
九严寒、大雪纷飞。街头小摊旁，一碗
凉 粉 ，加 上 一 碗 热 气 腾 腾 的 炉 煮 豆
腐，二两老酒一嘬，十分惬意。这是当
地再平常不过的生活场景，但折射出
一种饮食 文 化 ，也 反 映 出 当 地 人 洒
脱、极简的 人 生 态 度 。所 以 ，去 当 地
旅 游 先 吃 碗 凉 粉 ，才 能 更 好 地体味
市井风情。
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