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本版责编 石俊奇 郭春洪

元旦篇 跨年之旅跨年之旅，， 拥抱冬暖大同拥抱冬暖大同
时光荏苒，岁月如歌。每当迎接新一年到来，都会给人特别的希望，让

人对未来寄予更多更美好的愿景。

2023 年是满载收获的一年，大同文旅全面复苏，春节、“五一”引爆旅

游热潮，七八月份延续“清凉一夏”，中秋国庆再创新高。入冬以来，大同

全力打造“云动天下 冬暖大同”大同冬季文旅品牌，立足冰雪、温泉、民

俗、年俗资源优势，聚焦美食、康养、休闲娱乐等特色资源和文旅业态，打

造兼具本土特色和国际影响力的文旅新品牌、文化新 IP、城市新形象，让大同

的文旅热度持续点燃。

2024 年元旦即将到来，让我们怀着喜悦的心情拥抱款款而来的春意，让我们

满怀热情欢迎四海宾朋光临古都大同来一场跨年之旅，让大家在此起彼伏的文化

热潮中亲身感受大同的文化热力，深度体验大同的独特魅力，尽享人文暖情、文化

暖心、美食暖胃、运动暖身、温泉暖意。

迎着新年的第一缕阳光，漫步古
城，总会有新发现、新感受、新体验。

可以信步登上古城墙，登高望
远，为新一年的美好愿景祈福祝愿；
可以来到大同钟楼，共同敲响新年
的钟声，祝福我们的生活一年更比
一 年 好 ；可 以 来 到 大 同 府 文 庙 ，祝
愿家国更加文运昌隆；可以走进古
城内的博物馆，感受大同民族交融
文 化 的 特 质 ；可 以 漫 步 古 城 街 巷 ，
寻 找 隐 藏 在 每 个 细 节 里的历史遗
迹以及独特而温情的古城市井文化
魅力。

新年前后，在古城内还有不少
精彩纷呈的文化活动，鼓楼东街至
东南邑举办“大同古城冰雪民俗文
化活动”，在古城内非遗手作坊举办

“千年结艺千年云冈展”，展现古城
典雅文韵，丰富游客文旅体验。

每逢新年来到，大同市新年音
乐会都会如约奏响，伴随着一曲曲
壮阔激昂、鼓舞人心的交响乐章，激
励全市人民开启全新征程。今年的
新年音乐会主题为“奏响天下乐，同
享大不同”。

伴随着新年交响乐章的奏响，
从 11 月 启 动 的“ 曲 起 平 城 韵 动 云
中”大同市专业艺术院团精品剧目
展演将进入“大剧同歌咏盛世”大同
市歌舞剧院演出月，该板块包括舞
蹈诗剧《天下大同》、歌剧《江姐》等
经典剧目演出，带给观众别样的艺

术享受。
新年期间，在我市各文化场馆

内的文化活动丰富多彩。大同图书
馆举办 2023 全民阅读月，市博物馆
举办“凤凰城里龙腾跃——大同龙
年 生 肖 展”，在 大 同 美 术 馆，“云 冈
杯“ 第 二 届 全 国 魏 碑 书 法 双 年 展 、

“白羽平国画展”继续举行，并举办
“云动天下 冬暖大同”迎新春张洪
华 人 物 画 作 品 全 国 巡 展 暨 全 国 名
家书画联展大同站展览。

在云冈大景区，一场高品位高
规格的艺术展令人瞩目。新年前夕，

“保护与传承——中国石窟寺书画
艺术展”在云冈石窟博物馆开展，并
将持续至 2024 年 3 月 28 日。展 览 汇
聚 了 全 国 各 地 文 化 文 物 工 作 者 创
作的百余件作品，有书法、国画、油
画 、雕 塑 等 不 同 种 类 。展 品 中 有 著
名艺术家黄永玉、欧阳中石、范曾、
袁 熙 坤、龙 瑞、张 飙、言 恭 达、苏 士
澍 、王 明 明 、范 迪 安、何家英、吴为
山等知名艺术家的书画雕塑作品。

连日来，多场瑞雪让古都大同
银装素裹，雪后晴霁的大同蓝天更
加澄澈高远。在大同万龙白登山国
际滑雪场，一场场精彩激烈的滑雪
赛事接续展开，各地的滑雪健儿在
洁白的雪道上纵情驰骋，动感的画
面和潇洒的身姿格外动人，充分绽
放大同的冰雪文化魅力。大同距京
津冀交通便利，空气质量优良，雪质

上佳，人文名胜和特色美食众多，来
大同滑雪度假的体验和收获特别丰
富，成为京津冀滑雪爱好者滑雪游
的上佳之选。

中国·大同冰雪节是山西省体育
局与大同市政府共同打造的山西颇
具影响力、极具特色、满足人民群众
冰雪运动需求的精品赛事，至今已
成功举办五届。今年的主题为“这个
冬天·大不同”“游大同·嬉冰雪·强
体魄”，在全市 10 多个冰雪场地安排
10大项目 13项赛事活动。

新年前后，市文旅投资集团开
启大同欢乐冰雪季活动，高标准营
造“天天有活动”“日日有精彩”的浓
厚冰雪氛围，让古都大同的冬天更
欢乐。缤纷多彩的冬季冰雪活动，将
解锁大同冬季新玩法，打造冬游大
同新攻略、新产品，拉动冰雪旅游消
费新升级。

在东南邑城市艺术园地，正营
造出壮观唯美的冰雪景观，新年前
夕，这里将开启“爱见！东南邑冰雪
艺术文化节”，举办国潮市集、冰雪
嘉 年 华 、冬 季 音 乐 节 等 系 列 活 动 。
在 开 源 一 号 文 化 创 意 产 业 园 举 办

“爱宝冰雪节”和“火山石文创产品
展”，在魏都水世界举办“魏都冰雪
嘉年华”，在大同方特园区举办“方
特心愿跨年夜”，让喜迎新年的欢潮
在冰雪中晶莹闪亮。

本报记者 史涌涛

近年来，我市各县区瞄准短途游、乡
村游、冰雪游等诸多市场需求热点，依托
各自文化、区位、乡土民俗等基础优势，借
乡村振兴东风，大力推进农林文旅康融
合，逐步打造出众多有一定规模接待能力
的历史文化积淀村、文旅产业融合村、传
统院落集聚村、休闲康养示范村、观光体
验生态村、冰雪运动魅力村等文化项目，
各具特色、各显风情，颇受游客青睐。

在平城区北部雷公山下，有一个叫
小石子的村庄。历史上，这里曾是北魏
王朝的皇家猎苑皇家园林，北魏朝建都
平城的 97 年间，七代帝王春日到鹿苑耕
藉，秋日到此狩猎，夏日避暑游园，这段
历史成为小石子村的高光时刻，也在多
少年后积累下丰厚的历史文化资源。近
年 来 ，平城区依托小石子村的自然、地
理、生态、宗教、文化等方面的资源优势，
把这里逐步打造成集民宿、酒店、仿古商
业街、滑雪场等为一体的乡村旅游景区，
涵盖南街牌楼、石渠滚水、水街胡市、楼
镇四方、古韵今风、卧龙银雪、鹿野参禅
等十余处景点，吸引了众多游客。

沿着村南的牌楼向北行去，首先进
入眼帘的是“水街胡市”小吃街，街道两
侧是古色古香的原木建筑，有 22 家各地
小吃入住，诸如霸王猪蹄、小吊梨汤、甑
糕 、牛 羊 肉 泡 馍 、爆 肚 等 等 ，满 街 香 味
缭绕，让人食指大动。还有手工毛线编
织，一间小店内摆满了各色毛线编织的
包包、挂件、团扇、盆栽等，极富情趣。管
理人员告诉记者，小吃街自 12 月 1 日开

业以来，所有店铺已做好迎接游客的准
备。乘上暖和的摆渡车，经过楼镇四方、
小石子驿站等景点，一路向北，就到了
卧龙银雪景点，也是卧龙山滑雪场所在
地，分为戏雪场、滑雪场两个区域，总长
660 米的三条雪道、及戏雪场内雪地转
转、雪地摩托等二十多项娱乐设施，游客
可尽情享受冰雪带来的乐趣。

离开小石子村，沿路转到雷公山南
坡的马军营街道阳和坡村。这里因为浓
郁的“知青元素”及满含一个特殊年代的
记忆而不容错过。这处“网红打卡地”基
本保留了当年知青下乡时的“原貌”。站
在村口，恍惚间可以感受到当年那 60 余
名下乡知识青年一路战天斗地的豪情和
爽朗笑声，仿佛置身在那个令人难忘的
岁月。走进“阳和坡知青文化大院”，石桥
走廊、知青记忆馆、供销社、宿舍、食堂、豆
腐房、铁匠房等，承载着近四代老大同人
深刻的青春记忆。此外，阳和坡村还是“戏
剧活化石”耍孩儿和民间传说“柳氏坐瓮”
的发源地。值得一提的是，知青食堂的饭
菜也极有特色、颇为可口。新年期间，来一
次“相约知青大院、追忆知青岁月、尝知青
伙食”的主题游也是一个不错的选择。

其他县区还有不少景区，比如曼园
冰露营、南石山野趣营地、大同火山群、
广灵县涧西古堡、广灵剪纸艺术博物馆
等景区景点都正常开放，各有各的景致、
各有各的意趣，冬日周边游自会带来不
一样的感受和不一样的快乐。

本报记者 杨海峰

寒冬凛冽，最美好的事情大概就是去
泡个温泉。

出市区，向东北一路向前，1 小时 20 分
钟后，就来到阳高县罗文皂镇的九龙温泉
度假村。买一张 69 元的门票，走入暖雾缭绕
的水汽中，脱掉浮华，洗净尘垢，整理情绪，
将全身浸泡在温暖的汤池里，四肢舒展，感
受自己的身体像初春的草木，被重新赋予
生机……

大同有着天然的火山资源，丰富的地
热资源，近年来，阳高、天镇、浑源三县利用
辖区地热资源优势，不断推进精品化、个性
化“温泉+康养”产品，让市民和游客体验到
了大同温泉的独特魅力。

“拿阳高县来说，温泉发现于 20 世纪
80 年代，90 年代进行了多次勘探，最终勘
定温泉面积约 7 平方公里，最浅处约地下
170 米，最深处约地下 370 米，水质类型为
碳酸钙型，尤其是偏硅酸含量极高，超出世
界温泉含量平均值的 10 倍多，是稀有的医
疗热矿水。”据阳高县文旅部门负责人介
绍，该县现有九龙温泉、云门山温泉、豪浴
温泉等多家温泉企业，全部位于罗文皂镇
云门山脚下。除了泡温泉，有的还配有娱乐
和休闲采摘等项目。

“冬天是泡温泉的‘黄金季’，咱们国内
很多温泉都是冬季才运营的，我们这里距
离市区近，景区占地面积 6.6 万平方米，有
40 余座特色养生泡池，一年四季都开放，而
且冬天的门票比夏天便宜了将近 20 元。”九
龙温泉度假村负责人告诉记者。

本报记者 张世敬

外地游客来大同旅游、感受大
同冬季文化独特魅力的同时，品尝
大同特色美食也是必打卡的一项内
容。在此，为大家推荐几种暖身又暖
胃的大同冬日美食，让你的味蕾在
寒冷的日子里得到前所未有的满足。

来大同，地方风味美食绝对不
能错过。冬日里，一碗热乎乎的刀削
面和羊杂定会让你浑身舒爽。大同
刀削面的品牌有许多，如喜晋道面
馆、东方削面、老柴削面、七中削面、
二板削面等。其中，喜晋道面馆的纯
手工刀削面外滑内筋、柔中有硬、软
中有韧。老爷庙风味食府的刀削面采
用老大同传统片刀削制而成，约一根
筷子长、两根筷子宽，浇头为传统猪
肉臊子和西红柿鸡蛋臊子两种。此
外，永和文瀛饭店的炒刀削面也非常
有特色。鸿御百年削面馆削面用的是
勾刀，削出的面细长、均匀。

羊杂是用羊的心、肝、肺、肚、
肠、血等原料烹制的一道美食，分为
全羊杂和粉羊杂两种，鲜香扑鼻、油
而不腻。大同的羊杂店几乎遍布大
街小巷，比较出名的有帅府街羊杂、
贺老人羊杂、张老人羊杂、大女羊杂
等。此外，老爷庙风味食府的菜羊杂
口味香浓，别有特色。

说到大同的冬日美食，就不能
不提老大同什锦火锅。老大同什锦
火锅一般选用老式的铜火锅进行烹
制，锅中荤素搭配的十几种食材五

颜六色，再经过汤汁熬煮，口感美
味。大同的许多饭店都有老大同什
锦火锅，味道也各有特色。其中，凤
临阁·味庄、老大同饭庄、永和文瀛
饭店的什锦火锅各有特色。

天气寒冷，来一个热气腾腾的
砂锅是最合适不过的了。尤其连着
汤 汁 一 起 喝 光 ，更 是 让 人 心 满 意
足 。红 旗 砂 锅 居 不 仅 有 许 多 经 典
的 传 统 砂 锅 菜 品 ，还 有 许 多 兼 顾
了 味 道 与 养 生 的 创 新 砂 锅 菜 品 。
聚 兴 园 砂 锅 居 的 招 牌 砂 锅 菜——
小 肠 豆 腐 煲 和 砂 锅 带鱼很受食客
欢迎。添辉砂锅居的砂锅肚包肉别
有特色。

涮 羊 肉 虽 不 是 大 同 特 有 的 美
食，但大同传统涮羊肉有着自己独
特的味道。大同传统涮羊肉的器具
主要是铜火锅，以木炭为燃料，所用
的汤为高汤，佐料以麻酱为主，再配
以辣椒油、香油、味精、香菜、腐乳、
韭菜花。而且，羊肉也非常讲究，要
肉质洁净、色泽鲜艳、有红有白。吃
的时候，只需用筷子将羊肉往烧开
的铜火锅里“左三下右两下”地一
涮，便可食用。鼓楼东街老火锅是大
同传统铜锅涮羊肉的代表，尤其是
该店的菌汤锅底，以散养鸡配大骨
小火慢熬出骨汤，再加各种菌菇调
鲜，味道鲜美、营养丰富。

本报记者 王锦华
摄影/本报记者 戎禹仁 于宏
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