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1983年 10月，考古人员在牛河梁主山
梁的中心部位第一遗址点发掘出女神庙。这
是一个由主室、左右侧室、北室、南三室联为
一体的“亚”字形多室布局遗址，南北长 25
米，东西最宽处 9米、最窄处 2米，不过比已
知的史前时期房屋复杂得多、大得多。加上
遗址表面散落着壁画、精致的彩陶大器碎
片，以及熊、鹰和人形的泥塑残件，确认这是
一处供奉偶像的“神居之所”。

1983 年 11 月 2 日，在主
室西侧的挖掘中，一个仰面
朝天、双目圆睁的完整人头
塑像重见天日。头像存高 22.5
厘米，相当于真人大小，从背
部断面看可知是以竖立的木
柱作支架进行塑造的。高浮
雕式的头像额部隆起、额面
陡直、面颊丰满、下颏尖圆，
耳较小而纤细，极富女性特

征。考古学家郭大顺在后来的文字中写到：
“她仰面朝天，微笑欲语，似流露着经漫长
等待后又见天日的喜悦……”

这就是五千多年前红山人的女祖，也
是当初这片遗址上祭祀的对象。

在遗址第一地点和遗址第二地点的
庙、坛、冢组合建筑群中，残存高度 4.6米台
基上的女神庙可能为整个遗址群的核心。

结合与其他红山文化遗址的对比，考
古界基本认定牛河梁遗址群是整个
红山文化的圣地和祭祀中心。

郭大顺将红山文化最重要的内容
归纳为“坛庙冢玉龙凤”“是中华文化

传统中最核心的东西”。牛河梁遗
址已具有按南北中轴线分布的

“北庙南坛”布局，庙与坛作为
国家最高层次祭祖与祭天的礼
制建筑，其结构与布局从五千
多年前的红山文化一直延续到

明清时期的北京，表现出强大的传承力，也表
明红山文化确为中华文明的直根系。

2023年 12月 9日，国家文物局公布“中
华文明探源工程”第五阶段工作最新研究成
果：从距今约 5800年开始，中华大地上各个
区域相继出现较为明显的社会分化，进入了
文明起源的加速阶段。新石器时代晚期的红
山文化牛河梁遗址代表的是古国时代第一
阶段（约为距今5800至5200年前后）。

这个结论进一步奠定了红山文化在中
华文明起源进程中的直根系地位，把以牛
河梁为代表的遗址列为古国时代的第一阶
段意味中华文明古国时代从此开启。

再次见到牛河梁遗址是从辽宁朝阳回
大同之际，沿途经过承德、张家口等地。这
条线路大致吻合苏秉琦提出的“Y”字形文
化带的右翼。车轮飞转，牛河梁遗址再次隐
入记忆。5800年远去，星斗满天中一个大遗
址更加灿烂耀眼。 文/图 杨刚
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蒙古自治区赤峰市一路南下而来，经过宁
城县、建平县，沿着 101国道奔向了这处新
闻报道、视频节目、图书中大名鼎鼎的红山
文化重点大遗址。

2013 年已列为国家考古遗址公园的
牛河梁遗址，位于辽宁省西部朝阳市下辖
的凌源市和建平县交界处，由坐落在丘陵
山岗上的多处相关联的遗址地点构成，现
有编号遗址点 51处，考古 40多年来已发掘
4处、试掘 2处，保护范围近 60平方公里。

烈日下乘车到达牛河梁遗址，首先映
入眼帘的是牛河梁女神像放大版雕塑，两
只大眼睛直视远道而来的参观者。我想，任
何看过这双大眼睛的人将永远无法忘却，
甚至会经常浮现脑海。考古学界认为，她就
是五千多年前红山人模拟真人塑造的女祖
像。著名考古学家苏秉琦先生说，“她是红
山人的女祖，也是中华民族的共祖。”

也许是暑热、地理位置较偏等因素影

响，大太阳下未见什么游客，进入停车场时
只有一辆私家车停泊着。顺着人行坡道而
行，首先看到的是牛河梁红山文化展示中
心。馆内主要陈列着苏秉琦生前的生活用
品、工作用品、著作、手稿、历史照片等，介
绍了苏秉琦的学术生涯和学术观点，可知
正是苏秉琦的有关研究和学术思想奠定了
牛河梁遗址的地位。

苏秉琦先生是新中国考古学的主要奠
基人、考古学“中国学派”的倡导者、北京大
学考古学科的创办人。1993年，苏秉琦第一
次系统提出中国古代国家形成三部曲（古
国——方国——帝国）并与世界诸文明古
国相比较；在中国考古学会第九次年会上，
提出了中国国家形成的“北方地区为‘原生
型’、中原地区为‘次生型’、北方草原地区
为‘续生型’”三模式观点。

于公众而言，印象最深的应该是苏秉
琦先生提出的远古中国文明“满天星斗”理
论。苏秉琦认为，古文明非自一端，不同的

文化区都存在各种古文明，构成了满天星
斗，共同发展出了中华民族。古代中国各地
区文明类型之间相互碰撞、渗透，形成了六
个大的文化区域：以燕山南北、长城地带为
重心的北方区；以山东为中心的东方区；以
关中、晋南、豫西为中心的中原区；以环太
湖为中心的东南区；以洞庭湖和四川盆地
为中心的西南区；以鄱阳—湖珠三角为中
轴的南方区。不同类型之间会互相碰撞、渗
透，进而产生变化的动力。

苏秉琦指出，中原文明的形成具有明
显的合成性质，有着来自东西南北各个方
向的文化因素，尤其是来自北方“原生型”
文明的影响。正是分布在辽西地区的红山
文化奠定了北方“原生型”文明的基础。

牛河梁遗址发现后，苏秉琦说：“红山
文化坛、庙、冢三种遗址的发现，代表了我
国北方地区史前文化发展的最高水平，从
这里我们看到了中华五千年文明的曙光。”

牛河梁遗址发现于1981年，两年后开始
发掘。1986年7月25日，《光明日报》头版发表
消息：“中国文明起源问题找到了新线索，辽西
发现五千年前祭坛、女神庙、积石冢群址。考古
界推断，这一重大发现不仅把中华古史的研
究，从黄河流域扩大到燕山以北的西辽河流
域，而且将中华民族文明史提前了一千年。”

1987年7月24日，新华社发出电讯：“辽
宁西部山区，发现了距今大约五千多年的大
型祭坛、女神庙和积石冢群，考古学家根据已
出土的大批文物初步推断，五千年前，这里曾
经存在过一个具有国家雏形的原始文明社会。”

从此，牛河梁揭开了神秘的面纱，向人
们讲述着五千多年前红山古国的故事。

今天，牛河梁遗址依然是一个巨大的
考古现场。乘坐电瓶车在山梁上行进，沿途
可见成片的考古探方。到达牛河梁女神庙
遗址，站在女神庙保护展示馆内也可看到
松林间的发掘区域。从上世纪 80 年代至

今，发掘工作一直在延续，工作人员说要做
的工作太多了，未解的谜题也有很多。

1981 年 4 月，第二次全国文物普查开
始。考古学家郭大顺在建平县做普查前的
培训时，特意强调了寻找红山文化玉器出
土地点的重要性。课间休息时，富山乡文化
站长赵文彦便反映，附近马家沟老乡家有
一个“玉笔筒”。这正是他们苦苦找寻的红
山文化玉器中最重要的一类——马蹄状玉
箍。接下来的几天，他们在挖到玉器的牛河
梁山岗上发现了人骨和石棺墓葬。墓主人
头顶部的左侧放置玉环一件，特征与红山
文化遗址常见的石环相同。这是红山文化
玉器在墓葬中第一次正式发掘出土。

后续发掘，在编号为第 1号冢第 4号墓
中出土了一对通体高 10.3 厘米、宽 7.8 厘
米、厚 3.3 厘米的玉猪龙（郭大顺认为应该
叫“玉熊龙”）和一件马蹄形玉箍。这对玉猪
龙如今已成为牛河梁遗址的标志性符号。

通过对墓葬群的进一步发掘，考古人
员发现墓冢不同于其他史前文化的土坑墓，
而是独特的积石冢，有石块砌筑的冢界，形
状有方有圆，有双冢相迭相套，甚至有封顶
堆石和堆土压在墓上，结构较为复杂。

考古人员在墓冢之间还发现了用花岗
岩并立砌筑的祭坛，立石三圈，由外向内层
层高起，外圈直径 22米，有如石栅。顶层石
栅的内侧和外侧，立排着上无盖、下无底的
红陶黑彩筒形陶器，坛顶铺石灰岩石块，形
成圆形坛体。考古学家认为，三重圆石坛是
红山人祭祀礼仪的最高等级场所之一。

2009 年，在祭坛和积石冢考古区开工
建设保护展示馆，设计理念为变形的玉猪
龙，建筑面积 7200 平方米。在馆内沿着栈
道参观祭祀区和墓葬区，可见墓葬规格已
有高有低之分，随葬玉器的多寡与规格也
各有不同，说明当时已经等级明显，形成

“一人独尊”“王者之上”的观念。
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