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陪拍成生意 规矩不可少
外出旅游，想留下精美的照片？陪拍

正快速“圈粉”，颇受年轻人青睐。
陪 拍 ，顾 名 思 义 ，就 是 陪 伴 加 拍 照 ，

既 陪 且 拍 、边 陪 边 拍 。 这 种 模 式 由 双 方
在线上约定，线下提供拍照、修片、妆造
等 服 务 ，收 费 在 每 小 时 几 十 元 到 一 百 多
元不等。

陪拍为何受捧？很大程度上就在于
“轻”。和旅拍、约拍等服务不同，它是轻
质的，灵活自由，经济实惠，并且主打一个
陪伴，很像一个付费的“搭子”。当然，陪
拍存在的问题、隐患，也和“轻”有关。买

卖双方线上联系，口头约定，其过程进行
如 何 ，全 凭 信 任 和 自 觉 ，缺 乏 监 督 和 约
束。也因此，不少消费者吐槽陪拍就像开

“盲盒”，一些从业者也遭遇了客户“放鸽
子”“随意违约”等情况。

对此，怎么看？应该有几点起码的共
识：比如，陪拍服务很适合一些人灵活就
业 或 业 余 兼 职 ，也 满 足 了 部 分 群 体 的 需
要，挺好；对其存在的问题，更没必要夸大
或惊慌，消费嘛，难免会有不尽如人意之
处。那能否更规范？有人建议相关部门
把这一新兴行业纳入监管范围，尽快出台

管理规定。此言乍看没毛病，但可行吗？
眼下，陪拍还是一种新“玩法”，远远称不
上一个行业。再者说，所谓监管，能否落
得了地？

与其出一些大而无当的主意，不如给
点切实的建议。比如，买卖双方要把“丑
话”说在前面，最好形成书面协议；从业者
可尝试自立规则，大家约定俗成；更为重
要的是，平台不宜坐视不管，可制定合同
模板供双方参考，设置便捷的投诉举报通
道，等等。规矩有了，槽点自然会少。

据新华网

穿上冰鞋，滑行于北京颐和园的冰面上，
嬉冰的同时也将湖光山色尽收眼底；拿起雪
板，走上新疆阿勒泰将军山滑雪场，既能享受
飞驰而下的快乐，也能了解当地古老毛皮滑
雪板的制作技艺；漫步于哈尔滨的街头巷尾，
观冰雕、赏冰灯，沉浸式感受冰雪世界的魅力
……近日，丰富多彩的冰雪赛事和活动在多
地轮番上演，冰雪旅游成为时尚，冰雪消费随
之升温，冰雪经济越发火热。

冰雪旅游热闹非凡，得益于赛事的有
力带动。2023 年末，速度滑冰、单板滑雪、
自由式滑雪等国际赛事相继在北京、河北
张家口举行，高水平对决让观众大饱眼福，

也推动冬奥效应持久释放；第十四届全国
冬季运动会、第九届亚冬会等赛事筹办工
作紧密推进，接踵而至的专业赛事将持续
展现冰雪运动的精彩，也将成为举办地的
旅游新名片。与此同时，大众冰雪赛事和
活动日益丰富，越来越多的人体验冰雪、爱
上冰雪，让“带动三亿人参与冰雪运动”的
成果不断巩固扩大。

冰雪消费热潮涌动，折射出产业的蓬
勃发展。多地立足地域特色，整合冰雪资
源，推进文体旅融合，找准发展冰雪产业的
着力点。在哈尔滨，冰雪元素与地标建筑、
特色美食、民俗活动、游览观光等有机融

合 ，织 就 一 幅 展 现 东 北 风 土 人 情 的 新 画
卷。不断扩大的参与人群、不断升级的消
费需求，也推动冰雪产业以更优质的产品、
更细致的服务作出回应。通过增设滑雪路
线、重新规划雪道等措施，让冰雪体验更丰
富；通过提供雪具寄递、雪地巡逻等服务，
让消费环境更舒心。

冰雪经济热气腾腾，映照着人们对美
好生活的向往。元旦假期，哈尔滨累计接待
游客超过 300 万人次，旅游总收入近 60 亿
元。亮眼成绩单的背后，记录着哈尔滨持续
优化游客体验赢得口碑的不懈努力，也镌刻
着市民的热情好客，不同地域的人们在相互

交流中加深了解、增进情谊。在辽宁沈阳，
首届“雪地村超”吸引 24 支村民球队参赛，
大伙在冰天雪地里踢出火热激情。赛场周
围，带着“土味”的特产、别具特色的演出、热
闹喜庆的彩灯，既烘托了浓浓的烟火气，也
带动更多群众吃上“冰雪饭”，实现增收。

红红火火的冰雪故事，写满惊喜，更带
来启示，把发展冰雪经济作为新增长点，要
用心呵护人们的冰雪热情。总结经验、补
齐短板，不断完善基础设施、提供优质产
品、提升服务水平，带动更多人感受冰雪文
化魅力，在火热生活中唱响冰雪之歌。

据人民网

在火热生活中唱响冰雪之歌

据市场监管总局统计，“生鲜灯禁
令”实施首月以来，各地市场监管部门
已检查食用农产品销售者 30 余万家
次，对仍在使用“生鲜灯”的近 3 万家
食用农产品经营主体责令整改，对拒
不改正的开出多张罚单。

“生鲜灯”仿佛为生鲜蔬果开了“美
颜滤镜”，通过调整光照颜色让食品看起
来更“新鲜”，能够掩盖一些缺陷、提高商
品卖相，从而刺激消费者的购买欲。

商家使用“生鲜灯”，误导消费者购
买不新鲜的生鲜蔬果，本质是缺乏诚信
的表现，侵犯了消费者的合法权益。

根据市场监管总局发布的《食用

农产品市场销售质量安全监督管理办
法》，从 2023年 12月 1日起，销售生鲜
食用农产品，不得使用对食用农产品
的真实色泽等感官性状造成明显改变
的照明等设施。

新华社记者近日走访一些市场发
现，各家档口此前鲜艳的“生鲜灯”几
乎看不到了，白色的节能灯成为“主旋
律”，摆放的食材去掉“美颜滤镜”，更
能直观看到产品原本的色泽。

散去各色灯光迷雾，使不合格食
品无可遁形，让消费者眼见为实，并以
此倒逼商家改进食材质量，共同构建
安全可信的市场环境。

有感而发 ＞＞ 老老 穆穆

元旦这天，云冈区一家小面馆连续第
13 年为环卫工送“爱心面卡”；10 日中午，10
余名退役军人志愿者邀请 20 余名环卫工人
吃饺子；14 日，平城区总工会、平城区妇联
组织 18 个家庭来到武定北路环卫工人休息
室，亲手制作腊八蒜，为近 50 名环卫工人送
上节日的问候和祝福……这几天，关爱环
卫工的新闻频频出现。

数九隆冬，天气很冷。一个个暖心故
事让寒风中户外作业的环卫工身心热乎乎
的，也让这座城市和广大市民感到爱意的
温馨。

相信大家都有共同的感受，我们生活
的这座城市，从住宅小区到大街小巷、马
路 广 场 、公 园 绿 地 ，环 境 越 来 越 漂 亮 、越
来 越 整 洁 ，令 人 舒 心 惬 意 。 我 们 每 天 都
能 看 到 ，众 多 橘 黄 色 身 影 从 早 到 晚 忙 忙
碌 碌 ，扫 树 叶 、除 垃 圾 、清 积 雪 …… 正 是
这些默默无闻的环卫工，辛勤、认真地为
城市美容。

广大环卫工人为城市的整洁常年栉风
沐雨、披星戴月，全社会都应尊重和关爱这
些光荣的劳动者，体恤这个应该得到热心
关注的群体。

在政府部门致力改善环卫工人工作休
息条件、逐步提高劳动报酬的同时，越来越
多的爱心组织、爱心人士经常关心慰问环
卫工，为他们送关爱、送祝福，种种贴心的

“福利”传递着真情与温暖。
可以说，环卫工的“福利”是为城市文

明“贴金”，希望这样的“福利”多一些、更
多些。

希望环卫工的“福利”
多一些、更多些

朱慧卿朱慧卿//画画 穆穆 亮亮//诗诗

幽默一刀默一刀
回归回归““真本色真本色””

有话直说 ＞＞ 魏冬妮魏冬妮

为深入落实稳就业促发展工作，促进
高质量充分就业，1 月 12 日，我省 2024 年就
业援助示范招聘活动在大同市人力资源产
业园举办。（《大同晚报》1月 13日）

近年来，我市高度重视就业困难人员
就业问题，人社、残联等部门不断加大对就
业困难人员就业援助力度，多措并举帮助
就业困难人员就业。2023 年全市就业困难
人 员 就 业 6250 人 ，完 成 年 度 目 标 任 务 的
124.1%。

就业是最大的民生。要促进高质量充
分就业，必须抓住关键群体和关键环节。
就业困难大学生、城镇零就业家庭成员、残
疾登记失业人员等就业困难人员是稳就业
工作中的重要群体，特别是就业困难高校
毕业生，与普通毕业生相比往往面临更多
就业难题，比如，由于家庭经济基础薄弱却
要面临偿还助学贷款的压力，难以应对求
职过程中的食宿成本，人际交往、沟通能力
欠缺导致自信心不足等，针对这些学生的
特点，在对他们进行心理疏导的同时，各方
还应进行有针对性的帮扶。

许多就业困难人员可能还承载着一个
家庭稳定增收的希望。为帮助就业困难人
员就业，近年来，我市建立援助对象清单，
定期组织就业困难人员招聘活动，筛选归
集适合援助对象的岗位，开展个性化职业
指导，确定差异化帮扶措施，促进有就业意
愿和就业能力的劳动者及时充分就业。就
业服务的全面细致，提高了就业困难人群
的竞争力，也增强了他们的自信心。

2023 年 全 市 就 业 困 难 人 员 就 业 年 度
目标圆满完成，在今后的工作中，还需全
面 准 确 把 握 就 业 形 势 任 务 ，调 动 各 方 面
积极性，把稳就业摆在更加突出的位置，
各 方 凝 心 聚 力 ，多 出 实 招 ，注 重 实 效 ，就
能 为 就 业 困 难 人 群 纾 困 解 难 ，帮 助 他 们
顺利就业。

纾困解难送帮扶
顺利就业铺通途


