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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

今
日
看
点

故事发生在 2029 年。彼时，X 战
警早已经解散，作为为数不多的仅存
的变种人，金刚狼罗根和卡利班照顾
着年迈的 X 教授。X 教授已经丧失了
对于自己超能力的控制，如果不依赖
药物，他的超能力就会失控。金刚狼
的自愈能力亦逐渐减弱，体能和力量
都早已经大不如从前。某日，一位陌
生女子找到了金刚狼，将名为劳拉的
女孩托付给他。劳拉竟然是人造变种
人，从她跟着罗根，邪恶的唐纳德便
紧追不舍……

中央电视台（六套）13∶32播出

金刚狼3
（美国）

★中央电视台（一）
20∶06 特约剧场
22∶34 等着我

★中央电视台（三）
19∶30 向幸福出发
20∶57 我爱满堂彩
21∶50 综艺喜乐汇

★中央电视台（五）
19∶35 2023/2024 赛季

中国男子篮球职业
联赛常规赛第37轮
★中央电视台（六）

18∶29 故事片
夺宝黑狐岭

20∶17 故事片
妖猫传

22∶31 故事片
新飞狐外传
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
狗剩快跑

21∶30 经典剧场
梦中的那片海
★中央电视台（十）

18∶54 人物故事
19∶16 跟着书本去旅行
20∶15 自然传奇
21∶31 探索·发现

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶37 道德观察

★重庆卫视
19∶35 剧场

信仰
★山西卫视

19∶33 剧场
向风而行
★辽宁卫视

19∶33 剧场
一树桃花开

草原飞雪 浓烈风情几多财
呼 伦 贝 尔 市 地 处 内 蒙 古 自 治 区

东 北 部 ，是 中 国 北 方 狩 猎 、游 牧 民
族 的 重 要 发 祥 地 。降 雪 早 、雪 期 长 、

雪 量 大 、雪 质 好 ，形 成 当 地 丰 富 的
冰 雪 资 源 ，各 民 族 不 同 的 风 俗 习
惯 、节 庆 活 动 构 成 了 呼 伦 贝 尔 冬 季
独 具 魅 力 的 民 族 文 化 和 民 俗 风 情 。

法律讲堂（文史版） 中央电视台（十二套）21∶50播出

“文物中的法治”系列
节目由春秋时期的文物“云纹铜

禁”导入主题“禁酒令”，通过古代第一
部禁酒令《酒诰》，以及汉代刘备、明代

朱元璋等人的禁酒事例，讲述了古代
禁酒令的起源和变化情况，探究了古
人禁酒行为的动因。

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

死去的婆婆“骗”了我
通过一起老人去世后遗产继承纠

纷案例，讲述遗嘱处分财产等相关法
律知识。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

近日，中央广播电视总台央视综合频
道新春特别节目《龙腾虎跃·中国年味》在
澳门开机。节目访一座城市，探一方年俗，
品一种文化，寻一份年味，同时还将走进成
都、张家口蔚县、重庆酉阳，共赴一场美食、
历史多元汇聚的文化盛宴。

春节是中华民族最隆重的传统节日，
是中华民族精神文化的重要载体，蕴含着
浓厚的东方文化底色和中华民族气质。《龙
腾虎跃·中国年味》新春特别节目以“中国
年味”为题走进四地，用当下年轻人喜爱的

“城市漫游+文艺表演”的创新形式展现各
地春节风情。

节目在制作上融合了多项科技，用全
新视角带领观众览各地新春民俗、赏多元
创新节目，让观众在浓浓的年味中辞旧迎

新。在多位专家学者的引领下，观众跟着
镜头共同探寻各个城市的“年味”，亲身感
受街头巷尾的热闹繁华。同时节目走进博
物馆、考古遗迹、文化地标，让观众通过更
具趣味性、专业度的解读，深度感受贯穿在
中国春节文化中的永恒魅力。

节目第一站走进澳门，中央广播电视
总台主持人撒贝宁、影视演员高圆圆、中央
民族大学历史文化学院教授蒙曼、澳门博
物馆馆长卢可茵将一起探寻澳门年味。腊
月廿三要“谢灶”，为一年来各家各户灶火
不断、饮食平安表示谢意。“谢灶”后各家开
始办年货、添新衣，择吉日“还神”。腊月廿
八“洗邋遢”，贴上门神、春联。除夕祭祖，
吃团年饭，一家人逛年宵花市。踏进正月
初一，拜神迎新年、开门迎财神。正月初二

吃丰盛的“开年饭”。春节醒狮、金龙巡游
等表演，让人真正感受到这座城市中流淌
着的传统中华韵味。特色年夜饭、街头发
红包等团体活动，更将澳门本土丰富多彩
的春节人文画卷徐徐展开。

漫步于城市之间，各地迎新春的氛围
处处彰显喜庆热闹，但同样是祈福、团圆，
各地的风俗丰富多样，各有千秋。成都的
围炉火锅寓意红红火火；张家口蔚县的窗
花剪满了风土人情；重庆酉阳的篝火晚会
热 闹 非 凡 ；澳 门 的 花 市 尽 是 美 好 的 寓 意
……跟随节日，各地街头巷尾流露出的人
文气息能让你时刻感受到中华民族年俗文
化的魅力。

据悉，《龙腾虎跃·中国年味》将于近期
在央视综合频道播出。 韩平

《龙腾虎跃·中国年味》探寻城市“年味”


