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（节目如有变动，以当天播出为准）

今晚电视

★中央电视台（一）
21∶00 特约剧场
23∶27 非遗里的中国

★中央电视台（三）
19∶30 开门大吉
20∶57 我爱满堂彩
21∶57 艺览天下

★中央电视台（五）
19∶30 第十四届全国冬季

运动会冰壶公开组
男子决赛

22∶05 2024年世界乒乓球
团体锦标赛男团
比赛
★中央电视台（六）

17∶22 故事片
龙门飞雪：寻龙教

19∶43 故事片
安魂

22∶22 译制片：远山恋人
（美国）
★中央电视台（八）

19∶30 黄金强档剧场
南来北往

21∶30 经典剧场
大唐狄公案
★中央电视台（十）

18∶54 时尚科技秀
19∶16 跟着书本去旅行
20∶15 自然传奇
21∶10 探索·发现

★中央电视台（十二）
18∶50 法律讲堂
19∶22 一线
20∶05 天网
20∶57 道德观察

★重庆卫视
19∶35 剧场：莲花楼

★山西卫视
19∶33 剧场：心想事成

★辽宁卫视
19∶33 剧场：三十而已

今
日
看
点

平凡女性佐藤千惠子出生于一
个普普通通的海港小镇。许多年来，
她和打渔为生的丈夫以及两个孩子
过着波澜不惊却幸福安康的生活。直
到 2011 年 3 月的一天，千惠子的人生
发生了翻天覆地的变化。丈夫在海啸
中下落不明，千惠子和子女离开了早
已一片狼藉的故乡。然而一双子女有
了心理阴影。在灾难期间怀有身孕的
女儿香苗惴惴不安，儿子哲也在灾难
中深受打击，试图逃避人生。在分崩
离析之际，一封韩国的来信将千惠子
一家带向另一个地方……

中央电视台（六套）13∶45播出

生存之街（日本） 嘎洒汤锅多依鸡 花腰傣乡美
味多

新 平 彝 族 傣 族 自 治 县 位 于 滇 中
部偏西南，是中国最大的花腰傣聚居

地。每到冬季，哀牢山的各种食用药
材数不胜数，做成药膳，美味养颜又
养生。美食经营者挖掘各种药膳做法
以及传统美食，让人流连忘返。

夕阳红 中央电视台（十二套）08∶35播出

节气生活·雨水
雨水作为二十四节气的第二个节

气，对老年人养生有着重要的作用和

意义。本期节目邀请中医专家就雨水
节气如何养生，给老年观众提出一些
建议。

法律讲堂 中央电视台（十二套）18∶50播出

挡不住的诱惑
通 过 两 例 不 同 寻 常 的 偷 盗 案 ，

分 别 介 绍 转 化 型 抢 劫 和 盗 掘 古 墓 葬
罪的相关法律知识点。

生财有道 中央电视台（二套）19∶00播出

由企鹅影视出品，北京思亿文化有限
公司承制，方芳、李慧珠担任监制，黄斌总
导演，邓伟恩、陈强联合执导，欧阳娜娜、徐
正溪、孙坚、夏楠领衔主演，刘海宽特别出
演的古装探案清喜剧《永安梦》官宣定档，
于 2月 28日登陆腾讯视频播出。

据悉，该剧改编自热门 IP《长安第一美
人》，主要围绕着城西渠坍塌一案展开。讲
述尚书之女沈甄与镇国公世子陆时砚拨开
永安城的迷雾重重，携手寻觅真相，由此互
生情愫的故事。串联出两人在梦里梦外的
情感纠葛，一场奇幻又逗趣的浪漫“泪”缘
即将上演！

耗费巨大人力物力、刚刚竣工的城西
渠在暴雨后轰然倒塌，导致周遭百姓无辜
受灾，朝野上下为之震荡，沈甄的父亲作为
负责该工程的都官尚书被陆时砚缉拿关
押。陆时砚在探查此案时，发现沈甄竟似是
他的梦中之人！更奇怪的是，只要沈甄落
泪，陆时砚立马就心如刀绞、疼痛难耐，病
发时药石无医。为了避免锥心之痛，他决定
与沈甄联手查案，并借此解开自己梦中的
谜团……

此前，《永安梦》官方惊喜释出喜剧版

预告和 CP 海报。预告中，“不太正常”的陆
时砚狭路相逢“小哭包”沈甄，芥辣根与洋
葱是沈甄的泪腺催化剂，也是拿捏陆时砚
的灵丹妙药，正所谓“梦中缘，命中劫”，哭
在她身痛在他心！

沈甄的每一滴泪水都成了陆时砚要命
的软肋，触到他自己都不知晓的内心柔软
之处。由悲伤而生的眼泪，竟催化出两人错
综复杂又令人欢喜的奇妙缘分，成为了时
空相连的爱的具象。梦境中，沈甄曾为陆时
砚点亮千盏祈福之灯，每一盏都承载深情
的等待与惦记。而这份情意仿佛是那烛火
的延续，温暖了陆时砚内心的每一个阴暗

面。当命运的轮廓随着时间的流转而逐渐
清晰，他们又该如何点燃旧日的暖炉，续写
出圆满的结局？

《永安梦》不囿于对古偶甜宠剧情的
程式化叙事，而是巧妙设定了“沈甄落泪，
陆时砚心痛”这一情节，两人的感情线笑
泪交织，梦里梦外波折不断，吊足观众胃
口。而随着城西渠一案的发展，沈甄陆时
砚二人感情逐渐升温，事件线与情感线并
行。梦境与现实交杂、悬疑探案、欢喜冤家
等多个爆点元素杂烩，还有周述安、沈姌
的禁忌拉扯……《永安梦》色香味俱全，让
我们静待开播！ 据北青网

《《永安梦永安梦》：》：浪漫演绎欢喜浪漫演绎欢喜““泪泪””缘缘


